
1

ПРИТЧИ
Жак Дюкан

Пособие по изучению Библии 
в субботней школе 

Первый квартал 2015 года



2



3

Содержание

 часа в молитве  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Вступление к урокам  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Урок  .—. Голос мудрости. . . . . . . . . . . . . 

Урок  .–. От ушей до ног .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

Урок  .–. Вопрос жизни и смерти. . . . . . . .

Урок  .–. Божественная мудрость  . . . . . . .

Урок  .–. Благословения праведника  . . . . .

Урок  . —. Верой, а не видением  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Урок  .–. Как решать конфликты. . . . . . . .

Урок  .–. Слова мудрости  . . . . . . . . . . . .

Урок  .–. Слова истины. . . . . . . . . . . . . .

Урок  .—. Под маской  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Урок  .–. Жизнь по вере  . . . . . . . . . . . . 

Урок  .–. Смирение мудрого. . . . . . . . . . 

Урок  .–. Женщины и вино  . . . . . . . . . . 

Материал для встреч в малых группах  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 



4

«24 ЧАСА В МОЛИТВЕ» 
ЗА ГОРОДА 
НАДЕЖДЫ!

Уже более двух лет каждую первую среду месяца многие 
члены церкви объединяются в молитве о миссионерской ра-
боте в больших городах.

Живя на земле, Иисус не проходил мимо больших городов, 
Он находил там людей, которые жаждали правды, истины 
и света. Знакомство с Иисусом преобразило жизнь этих людей.

Сегодня Иисус, как и раньше, видит в современных горо-
дах много людей, нуждающихся в спасении. Но Он нуждается 
в нашей помощи. «Бог мог бы спасать грешников и без нашей 
помощи. Сотрудничать с Ним необходимо нам, дабы вырабо-
тать характер, подобный Христову. Чтобы радоваться вме-
сте с Ним каждой новой искупленной душе, мы должны участ-
вовать в работе нашего Спасителя» (Желание веков, с. 142).

Среди множества вечно спешащих, суетящихся жителей 
городов есть те, которые хотят обрести покой. Мы можем 
указать им на Иисуса: ведь только с Ним покой! Города на-
полнены беспечными и потерявшими цель в жизни людьми. 
Мы можем рассказать им об Иисусе: ведь только в Нем ра-
дость и смысл жизни! В городах много одиноких, страждущих, 
больных людей, не имеющих никакой надежды. Мы можем 
привести их к Иисусу, ведь только Он дает подлинную на-
дежду! В городах много молодежи и детей, которым нужно 
найти путь в жизни. Мы можем познакомить их с Иисусом, 
ведь только Он есть Путь, Истина и Жизнь!

Дорогие братья и сестры! Каждый из вас может стать со-
трудником Божьим и радоваться вместе с Небом об одной 
кающейся душе. Участвуя в миссионерских проектах ва-
шей церкви, распространяя литературу, проводя различные 
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 благотворительные акции и выставки «Здоровье», вы тем 
самым исполняете поручение Господа. Но более всего моли-
тесь, чтобы сила Святого Духа действовала в вас, сотрудни-
ках Божьих, и вела людей к спасению.

Молитесь за:
• Кемерово, Омск, Красноярск (7 января);
• Тбилиси, Баку, Ванадзор (4 февраля);
• Владивосток, Казань, Самару (4 марта).

«Просите и получите,  
чтобы радость ваша была совершенна»  

(Ин. 16:24).
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Серия книг  

«ЗАЩИТА БИБЛЕЙСКОЙ ИСТИНЫ»

Серия книг «Защита библейской истины» представляет собой сборники 
апологетических материалов, написанных зарубежными и отечественными 
адвентистскими авторами по наиболее актуальным богословским вопросам. 

Первый выпуск посвящен интерпретации книги пророка Даниила и важ-
ности периода «2300 вечеров и утр» в адвентистской теологии Суда.

Второй выпуск содержит подборку материалов по вопросу о Святом 
Духе, в которых с разных сторон показана важность этого учения как в ин-
дивидуальном духовном опыте, так и в опыте современной церкви в целом. 
Особое внимание уделяется библейскому учению о Божественной и лич-
ностной природе Святого Духа.

Третий выпуск посвящен осмыслению трехангельской вести Откровения 
как наиболее яркому идентификационному фактору Церкви адвентистов седь-
мого дня, определяющему всю программу ее миссиологической активности.

В четвертом выпуске обсуждаются наиболее актуальные вопросы хри-
стологии, касающиеся прежде всего Божественного статуса Сына Божьего и 
Его человеческого естества в контексте спасительной активности на земле.

Пятый выпуск посвящен вызовам  современного антитринитаризма и 
библейскому пониманию Бога как сообщества трех Божественных ипоста-
сей – Отца, Сына и Святого Духа.

В шестом выпуске рассматриваются вопросы, касающиеся проявления в 
истории Церкви пророческого дара. Особое внимание уделяется служению 
Э. Уайт, принципам толкования ее трудов, проблеме соотношения их со Свя-
щенным Писанием.

Список книг в серии «ЗАЩИТА БИБЛЕЙСКОЙ ИСТИНЫ»

1. Особенности истолкования книги пророка Даниила, 96 стр., мягк. 
переплет

2. О Святом Духе, 160 стр., мягк. переплет.
3. Трехангельская весть, 96 стр., мягк. переплет.
4. Сын Божий, Сын Человеческий, 160 стр., мягк. переплет.
5. Верую во Единого Бога, 224 стр., мягк. переплет.
6. Верьте пророкам Его, 224 стр., мягк. переплет.
7. «Душа» в Священном Писании и учение о загробной жизни. Готовится к 

изданию
8. Избранные темы книги Откровение. Готовится к изданию.
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СЛОВА МУДРЕЦОВ

В то время как многие книги Библии наполнены глубокими 
духовными и богословскими истинами, книга Притчей полна 
практических и полезных советов для повседневной жизни.

Краткие, выдержанные, поэтичные, едкие и не лишенные 
юмора, притчи универсальны, легко запоминаются и прекрас-
но передают суть поучения, иногда даже более эффективно, 
чем убедительные речи с доскональной аргументацией.

Например: «Пойди к муравью, ленивец, посмотри на дей-
ствия его и будь мудрым» (Притч. 6:6). Или: «Лучше жить 
в земле пустынной, нежели с женою сварливою и сердитою» 
(Притч. 21:19). Или: «Если голоден враг твой, накорми его хле-
бом; и если он жаждет, напои его водою: ибо, делая сие, ты со-
бираешь горящие угли на голову его, и Господь воздаст тебе» 
(Притч. 25:21, 22). Разве можно забыть подобные метафоры?

Книга Притчей — это вместилище мудрости, которое на-
полнялось не одно поколение. Ее авторами считают царя Со-
ломона (Притч. 1:1–9:18; 10:1–22:16; Притч. 25–29); неизвест-
ных «мудрецов» из древнего ближневосточного мира (Притч. 
22:17–24:22; 24:23–34), а также неизраильтянина Агура (Притч. 
30:1–33). Книга даже признает редакторский вклад царя Езекии 
(Притч. 25:1). В некоторых случаях в книге можно увидеть древ-
ние ближневосточные тексты, в частности древнеегипетские.

Тем не менее книга Притчей является Словом Божьим, потому 
что именно по Божественному вдохновению авторы собрали вме-
сте свои материалы. Хотя прямо Бог редко упоминается в текстах, 
Он всегда присутствует: находимся ли мы на рынке, разговари-
ваем, едим, пьем, работаем, покупаем, продаем, общаемся и лю-
бим — Господь всегда рядом. Бог из книги Притчей — это не про-
сто Бог религиозного человека, будь то священника или простого 
прихожанина. Благочестие здесь одето в рабочую одежду.
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Книга Притчей также учит тому, что значит бояться Бога 
(Притч. 1:7; 31:30 не только в церкви, но, когда мы занима-
емся повседневными делами, потому что наша жизнь говорит 
громче наших проповедей, молитв и даже пожертвований 
(Притч. 28:9; 15:8).

Согласно книге Притчей «мудрость» проявляется, когда 
человек познает Господа «во всех путях» своих (Притч. 3:6), 
т. е. быть мудрым — значит жить в вере и послушании; это зна-
чит быть человечным в присутствии Бога-Творца.

Из книги Притчей мы узнаем, как быть мудрыми, причем 
в конкретных жизненных ситуациях. Книга отвечает на мно-
жество вопросов: «Чему и как я должен учить своих детей?», 
«Как я могу быть счастливым и успешным?», «Почему у меня 
финансовые проблемы?», «Как мне получить повышение 
по службе?», «Как я могу противостоять похоти?», «Как мне 
справиться с гневом или укротить свой язык?»

Наконец, мудрость — не просто интеллектуальная катего-
рия. Напротив, человек, уверенный в своих умственных спо-
собностях, имеет больше шансов оказаться глупцом, потому 
что даже самый умный человек знает очень немного. Можно 
считать себя мудрецом и поэтому больше не чувствовать не-
обходимости в обретении новых знаний. Предпосылкой муд-
рости, напротив, является смирение и осознание своей нужды, 
а затем просьба о мудрости.

Книга Притчей глубока и богата. Она затрагивает много 
тем. Учитывая ограниченность издания, нам пришлось вы-
бирать, какие материалы взять для изучения. Мы не можем 
охватить все, но то, что вошло в это пособие, действительно 
достойно нашего тщательного исследования с молитвой.

Жак Б. Дюкан преподает еврейский язык и экзегезу 
Ветхого Завета. Он также занимает пост директора 
Института иудеохристианских исследований в универ-
ситете Эндрюса. Гражданин Франции (родился в Алжи-
ре), Жак Дюкан имеет докторскую степень по еврей-
скому языку Страсбургского университета и степень 
доктора богословия университета Эндрюса.
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УРОК 1
27 ДЕКАБРЯ — 

2 ЯНВАРЯ
Голос мудрости

Библейские тексты для исследования

Притч. 1–3; Быт. 1:1; Исх. 19:16; 20:20; Притч. 
11:30; 13:12; 15:4.

Памятный текст

«Начало мудрости — страх Господень; 
глупцы только презирают мудрость и на-
ставление» (Притч. 1:7).

Со времен Эдема корень человеческой трагедии кроется 
в неправильном выборе. «Человек потерял все, потому что 
предпочел слушаться обманщика, а не того, Кто есть Истина, 
у Которого — разум. Из-за смешения зла и добра человече-
ский разум стал деградировать, умственные и физические спо-
собности притупились» (Э. Уайт. Воспитание, с. 25).

Книга Притчей помогает нам сделать правильный выбор 
последовать за Богом, а не за обманщиком. Разговаривая 
со своим ребенком, отец или мать не только предостерегают 
его от неправильного выбора, но и побуждают принять пра-
вильное решение. Это чрезвычайно важно, потому что от ре-
шений, которые мы принимаем, без преувеличения, зависит 
наша жизнь.

Первые три главы книги Притчей иллюстрируют этот ме-
тод воспитания. Объяснив в начале цель книги: «Познать муд-
рость» (Притч. 1:2), а затем определив основную идею книги: 
«Начало мудрости — страх Господень» (Притч. 1:7, ср. Притч. 
9:10), автор всесторонне разрабатывает эту идею, то предосте-
регая нас не верить глупости, то убеждая ответить на призыв 
небесной мудрости.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ДЕКАБРЯ

Начало мудрости
Подзаголовок «Притчи Соломона, сына Давидова» (Притч. 

1:1) устанавливает связь между отрывком Притч. 1:1–6 
и 3 Цар. 3:5–14. В книгах Царств (как и в книге Притчей) Со-
ломон представлен как сын, ищущий мудрости у Бога. Кроме 
того, что обе книги называют Соломона «сын Давидов», в обо-
их текстах используется важная общая терминология: «разум 
(разумение)», «мудрость», «судить». Эти параллели не только 
подтверждают, что Соломон был одним из составителей кни-
ги, но и показывают, что книга Притчей рассматривает вопрос 
о поиске человеком Божественной мудрости.

Прочитайте Притч. 1:7. Что такое мудрость? Что такое «страх 
Господень»? Как эти два понятия соотносятся друг с другом?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В этом тексте «мудрость» определяется как религиозный 
опыт. Она связана со страхом Господним. Эта важная концеп-
ция еврейской религии является ключом к пониманию книги 
Притчей. Она не только неоднократно упоминается, но и со-
ставляет основу всей книги (Притч. 1:7; 31:30).

Страх Господень не имеет ничего общего с суеверным или 
детским страхом Божественного наказания. Его следует по-
нимать как острое сознание личного присутствия Бога всегда 
и везде. Страх Господень определял реакцию людей на Боже-
ственные откровения с горы Синай (Исх. 19:16; 20:20), им же 
объясняется их обещание быть верными и любить Бога в от-
вет на Его завет с ними (Втор. 10:12).

Короче говоря, бояться Бога значит быть верным Богу 
и любить Его.

Выражение «начало мудрости — страх Господень» озна-
чает, что мудрость происходит из этого «страха». Еврейское 
слово «начало» (reshit) указывает на первое слово, с которого 
начинается история сотворения (Быт. 1:1). Итак, первый урок 
мудрости заключается в понимании того, что Бог является на-
шим Создателем, Тем, Кто дает нам жизнь и дыхание, и того, 
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что Он всегда присутствует — Бог любви, справедливости и ис-
купления (Ин. 3:16; Пс. 88:15; Евр. 9:12) .

Библия учит нас любить Бога и бояться Его. Как эти два по-
нятия проявляются в ваших личных отношениях с Богом?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 29 ДЕКАБРЯ

Подлинное воспитание
Прочитайте Притч. 1:8–10. Какие два противоположных ме-

тода «воспитания» представлены в этих текстах? В чем заклю-
чается основная весть этих текстов не только для родителей, 
но и для всякого человека, боящегося Бога?  ____________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Воспитание — это прежде всего семейное дело, и истинное 
воспитание дети получают в первую очередь от родителей. 
В этих текстах воспитание называется «наставлением» и даже 
«заветом» (перевод короля Иакова использует слово «закон»). 
Еврейское слово «закон» — torah — означает «направление». 
Родители должны показать своим детям верное направление. 
Напротив, другой метод «воспитания» не определен, и у него 
нет названия. Он просто упоминается как голос грешников, 
который уводит в неправильном направлении.

Кроме того, слова «сын мой», которые не следует вос-
принимать как означающие исключительно мальчиков или 
юношей, повторяются много раз, подчеркивая родительское 
наставление. Каждый родитель — «отец твой», «мать твоя» — 
четко указан в единственном числе и лично вовлечен в процесс 
воспитания, в то время как представители другого лагеря — 
это группа безымянных «грешников».

«В Своей мудрости Господь определил, чтобы семья была 
самой великой воспитывающей силой. Образование ребенка 
должно начинаться в семье. Это его первая школа. Здесь при 
содействии своих родителей-наставников он должен пости-
гать уроки, которыми будет руководствоваться всю жизнь… 
Воспитательное влияние семьи является определяющей силой 
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к добру или ко злу... Если ребенок не получит здесь должного 
наставления, то сатана будет воспитывать его по своему усмо-
трению» (Э. Уайт. Христианский дом, с. 182) .

Лучший аргумент в пользу семейного воспитания — это его 
результаты. Они видны в качествах характера, которые подоб-
ны украшениям на голове и на шее. В ближневосточной куль-
туре драгоценные ожерелья и браслеты как дорогое наследие 
передавались от родителей к детям. Однако же воспитание 
имеет большее значение, чем материальные богатства. Время, 
проведенное с нашими детьми, будет иметь для них гораздо 
большее значение, чем время, которое мы посвящаем своей 
работе. Кроме того, упоминание шеи и головы, а фактически 
и лица человека, предполагает, что воспитание формирует 
саму личность человека. А на пути глупцов или грешников 
упоминаются только ноги (Притч. 1:15), как будто своенрав-
ный сын теряет свою идентичность.

Как мы можем научиться противостоять соблазнам, кото-
рые могут воздвигнуть на нашем пути культура, общество, дру-
зья и даже семья?

ВТОРНИК, 30 ДЕКАБРЯ

Обращение мудрости
Прочитайте Притч. 1:20, 21. Как здесь представлена муд-

рость? Что о ней сказано?
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В то время как грешники «подстерегают» и «делают засаду» 
(Притч. 1:11, 18), мудрость «возглашает на улице» (Притч. 
1:20), «проповедует в главных местах собраний» (Притч. 
1:21) и «говорит речь свою» (Притч. 1:21). Здесь мудрость 
представлена в человеческом образе, она предлагает нечто 
мужчинам и женщинам на улице. Ее предложение адресовано 
всем живущим. В шумной и враждебной среде среди огромно-
го количества товаров и продавцов зов мудрости должен быть 
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громким; в противном случае мудрость не будет услышана 
среди множества других голосов.

Прочитайте Притч. 1:22–32. К чему приводит отвержение 
мудрости?  ___________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Причина, по которой люди отвергают мудрость, не имеет 
ничего общего с самой мудростью, но всецело связана с харак-
тером отвергающих ее. Они изображаются высокомерными 
и презрительными (Притч. 1:25; ср. Притч. 1:30), будто они 
знают больше других. Они считают, что мудрость нужна лишь 
простым и наивным. Однако же именно отвергающие муд-
рость просты и наивны; они — глупцы, которые «ненавидят 
знание» (Притч. 1:22; ср. Притч. 1:29).

Те, кто отвергает мудрость, пожнут плоды этого отвер-
жения. Отказавшись избрать страх Господень, они теперь 
должны будут довольствоваться своим выбором: они будут 
«вкушать от плодов путей своих» (Притч. 1:31). Когда мы от-
вергаем мудрость, сходящую свыше, то в конечном итоге оста-
емся с вымыслом и ложью, которую фабрикуем для себя или 
которую другие для нас фабрикуют, а мы с готовностью при-
нимаем. Так мы заменяем Бога идолами. Как это ни странно, 
но презирающие религию и насмехающиеся над теми, кого 
они называют простыми и наивными, часто сами по-своему 
суеверны. Они придают значение самым мимолетным и бес-
полезным вещам, которые никогда не смогут удовлетворить 
главные потребности сердца.

Прочитайте Притч. 1:33. Учитывая контекст в предыдущих 
текстах, какое обетование и надежда есть здесь для нас? Как 
это обетование исполняется в вашей жизни?
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СРЕДА, 31 ДЕКАБРЯ

Преимущество мудрости
Прочитайте Притч. 2:1–5. При каких условиях можно понять 

«страх Господень»? Какие решения нам необходимо принять 
в этой связи? _______________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Три раза рассуждение начинается со слова «если», обозначая 
три последовательные стадии воспитания. Первое «если» пред-
ставляет пассивную стадию слушания; это значит быть воспри-
имчивым и внимательным к словам мудрости (Притч. 2:1, 2). 
Второе «если» представляет активный отклик, заключающийся 
в том, чтобы призывать знание и просить мудрости (Притч. 2:3). 
Третье «если» представляет заинтересованное участие и поиск 
мудрости, как если бы человек искал «сокровище» (Притч. 2:4).

Прочитайте Притч. 2:6–9. Какие условия необходимы для 
понимания праведности? В чем состоит ответственность Бога 
в приобретении мудрости? __________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Обратите внимание, что фраза «Господь дает…» в 6-м тек-
сте отвечает на фразу «найдешь познание о Боге» в 5-м тексте. 
Мудрость, как и спасение, это дар от Бога. Первый отрывок 
описывает процесс, который происходит с человеком, второй 
—деятельность Бога: Он дает мудрость, Он хранит мудрость, 
и Он хранит и оберегает путь мудрых.

Прочитайте Притч. 2:10–22. Что происходит, когда мудрость 
наконец поселяется в сердце? ____________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Фраза «когда мудрость войдет в сердце твое» знаменует со-
бой окончательный этап преобразования. Мы не только бу-
дем иметь познание Господа, оно будет еще и приятным для 
наших душ (Притч. 2:10). Мы также будем защищены от пути 
злого (Притч. 2:12), от обольщения зла (Притч. 2:16) и будем 
ходить стезей праведников (Притч. 2:20).
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Прочитайте Притч. 2:13, 17. В чем заключается первый шаг 

по пути тьмы и к чему он приводит? ___________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хотя мы и грешники, нам необязательно творить зло. Иду-
щие путем нечестия, очевидно, сначала оставили путь правды. 
В таком случае нечестие прежде всего следует понимать как 
отсутствие верности. Грех начинается незаметно и невинно, 
но вскоре грешник уже не только поступает нечестиво, но и по-
лучает от этого удовольствие.

Если вам нравится делать зло, что этот факт говорит вам 
о вас самих? Или, что еще хуже, что если вы даже не считаете 
это злом?

ЧЕТВЕРГ, 1 ЯНВАРЯ

Не забывай!
Прочитайте Притч. 3:7. Почему опасно быть мудрым в соб-

ственных глазах? ________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Если человек считает себя мудрым в собственных глазах, 
это приводит его к иллюзии, что мудрым можно быть без 
Бога. Это безнадежная ситуация. «На глупого больше надеж-
ды, нежели на него» (Притч. 26:12). Опять же, мудрость опи-
сывается как религиозная обязанность. Быть мудрым значит 
хранить заповеди Божьи (Притч. 3:1), проявлять «милость 
и истину» (Притч. 3:3) и «надеяться на Господа» (Притч. 3:5). 
Мудрость предполагает близкие отношения с Богом. Обрати-
те внимание на многократное упоминание сердца (Притч. 3:1, 
3, 5) — места, где рождается наш личный отклик на действия 
Бога. (Сердце уже упоминалось в Притч. 2:10 как место, куда 
должна войти мудрость).

Прочитайте Притч. 3:13–18. Какое вознаграждение приходит 
с даром мудрости? ______________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Мудрость ассоциируется с жизнью и здоровьем (Притч. 3:2, 

8, 16, 18, 22). На серьезные размышления наводит сравнение 
мудрости с «деревом жизни» (Притч. 3:18), обещание, кото-
рое повторяется несколько раз в книге (Притч. 11:30; 13:12; 
15:4). Эта метафора указывает на Эдемский сад. Данное обе-
щание не означает, что приобретение мудрости обеспечит веч-
ную жизнь. Идея в том, что качество жизни с Богом, которой 
наслаждались наши прародители в Эдеме, может в какой-то 
мере быть восстановлено. Когда мы живем с Богом, то получа-
ем некоторое представление об Эдеме; более того, мы учимся 
верить в обетование восстановления этого утраченного цар-
ства (см. Дан 7:18).

Прочитайте Притч. 3:19, 20. Почему мудрость так необходи-
ма? _______________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Внезапный намек на историю сотворения кажется неумест-
ным в данном контексте. Однако же использование мудрости 
при сотворении усиливает аргумент из 18-го текста, который 
связывает мудрость с деревом жизни. Если Бог использовал 
мудрость, чтобы создать небеса и землю, тогда мудрость — 
не тривиальный вопрос. Масштабы мудрости являются кос-
мическими, выходят за пределы нашего земного существо-
вания. Мудрость также связана с нашей вечной жизнью. Вот 
какой урок следует извлечь читателю из намека на дерево 
жизни, напоминающее об Эдемском саде. Эта перспектива 
также содержится в обещании, которым завершается наш от-
рывок: «Мудрые наследуют славу» (Притч. 3:35).

ПЯТНИЦА, 2 ЯНВАРЯ

Для дальнейшего изучения
Прочитайте следующие главы из трудов Э. Уайт: «Сокры-

тое сокровище», с. 111–114 в книге «Наглядные уроки Христа»; 
«Благословение в семье», с. 334 в книге «Вести для молодежи»; 
«Изучение физиологии», с. 197, 198 в книге «Воспитание»; «Ком-
ментарий Э. Уайт», «Библейский комментарий АСД», т. 3, с. 1156.
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«Молодым людям необходимо понять глубокую библей-

скую истину, что в Боге „источник жизни” (Пс. 35:10). Он не 
только Создатель всего, но также является и жизнедателем 
всего, что живет. Это Его жизнь поддерживает наши силы сол-
нечным сиянием, чистым, приятным воздухом и пищей. Это 
благодаря Его жизни мы существуем, час за часом, мгновение 
за мгновением. Все Его дары, если они не осквернены грехом, 
направлены к жизни, здоровью и радости» (Э. Уайт. «Воспи-
тание», с. 197, 198).

«У многих сложилось впечатление, что преданность Богу 
несовместима с крепким здоровьем, радостью и счастьем 
в отношениях с близкими и друзьями. Но те, кто ходит пу-
тями мудрости и святости, обнаруживают, что „благочестие 
на все полезно, имея обетование жизни настоящей и будущей“ 
(1 Тим. 4:8). Они умеют радоваться настоящим удовольстви-
ям жизни» (Комментарий Э. Уайт, Библейский комментарий 
АСД, т. 3, с. 1156).

Вопросы для обсуждения:
1. Чем отличается мудрость от знания? Как можно иметь мно-

го знаний и при этом не иметь мудрости? Вспомните знако-
мых вам людей, которых, несмотря на их знания и интел-
лект, нельзя назвать мудрыми.

2. Подробно остановитесь на вопросе о «страхе Божьем». 
Если «в любви нет страха» (1 Ин. 4:18), как можно бояться 
Господа и при этом любить Его? Как согласовать кажущее-
ся противоречие между справедливостью и любовью в по-
нятии «страх Господень»?

3. Почему так опасно быть «мудрецом в глазах своих», осо-
бенно если учесть, насколько развращено человеческое 
сердце и как легко мы даем логическое объяснение почти 
любому поведению, которое хотим оправдать? Подумайте 
о тех, кто находит рациональное объяснение отвратитель-
ному поведению. Как мы можем быть уверены, что не дела-
ем того же?
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От Хамптьюлипса до Алекнеджика
В 1930-е годы в городке Хамптьюлипс на западе штата Вашингтон 

жизнь была не легкой. Расположенный на реке Хамптьюлипс, на по-
луострове Олимпик, город знавал лучшие дни, как и рыбаки, тяже-
лым трудом зарабатывающие себе на жизнь.

Семье Муди стало настолько тяжело жить в этом городе, что они 
решили отправиться по стопам брата мистера Муди на Аляску, где, 
как тот говорил, было легче рыбачить, а следовательно, заработать 
деньги. Семья из шести человек собрала свои вещи и отправилась 
к канадской границе, а оттуда через Британскую Колумбию и Юкон 
к городу Диллингхем, Аляска. От Дилленгхема они направились 
вверх по реке Вуд и в конце концов прибыли на отдаленные берега 
озера Алекнеджика. Во время этого путешествия они преодолели бо-
лее 4 000 километров.

Несмотря на то, что «Алекнеджик» — юпское слово, означающее 
«неверный путь домой», семья Муди нашла у озера хорошее место; 
там они построили маленькую бревенчатую хижину. Мистер Муди 
со своим старшим сыном на больших рыбацких лодках ходили 
к Бристольскому заливу, это родина самого крупного в мире источ-
ника красного лосося, а в это время миссис Муди занималась дома 
тремя младшими детьми.

К сожалению, через несколько месяцев в их семью пришла беда. 
Когда отец со старшим сыном были на рыбалке, их унесло течением, 
и они утонули, оставив мать с двумя сыновьями и дочерью.

Будучи глубоко верующим человеком, мать продолжала вместе 
с детьми поклоняться Богу, и по субботам они встречались с братом 
мистера Муди и его семьей. В течение недели миссис Муди вела весь 
семейный рыбацкий бизнес. Ей помогали ее младшие сыновья Лояд, 
которому тогда уже исполнилось четырнадцать лет, и тринадцати-
летний Ролэнд.

«Мы быстро росли, — вспоминает Ролэнд. — Мы должны были 
помогать маме и сестре».

У Лояда и Ролэнда было совсем мало времени на учебу в школе, 
так как они ловили рыбу на продажу и так помогали семье выжи-
вать. К тому времени они уже стали крепкими юношами, молодыми 
парнями, которые, несмотря на свой возраст, еще не закончили даже 
сельскую общеобразовательную школу. Каждое утро Ролэнд, кото-
рому тогда было около двадцати, разводил огонь в большой дровя-
ной печи, чтобы отапливать школу, куда приходили ученики. Ролэнд 
не только топил печь и грелся у огня, но и получал знания. 

К концу учебного года он и молодая красивая школьная учи-
тельница, мисс Джеки, поженились и стали жить в доме у озера 
Алекнеджик.
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УРОК 2
3 — 9 ЯНВАРЯ От ушей до ног

Библейские тексты для исследования

Притч. 4; 3 Цар. 3:9; Мф. 13:44; Притч. 5; 1 Кор. 
10:13; Притч. 6:1–19.

Памятный текст

«Обдумай стезю для ноги твоей, и все пути 
твои да будут тверды. Не уклоняйся ни на-
право, ни налево; удали ногу твою от зла» 
(Притч. 4:26, 27).

Научные исследования показывают, что способность слы-
шать влияет на походку, и даже способность удерживать рав-
новесие зависит от того, насколько хорошо мы слышим. По-
этому воспитание или наставление, то есть то, что мы слышим, 
имеет решающее значение для того, как мы живем. «Глав-
ное — мудрость», — утверждает Притч. 4:7.

Все же, какими бы хорошими ни были наставления, уча-
щийся должен быть внимательным. Не без некоторой иронии 
древнеегипетский учитель заметил, что «ухо мальчика на его 
спине; он слушает, когда его бьют» (В египетской живописи 
ученики часто изображались с большими ушами на спине).

Недостаточно просто знать о том, что хорошо, а что пло-
хо; нам необходимо научиться выбирать то, что правильно, 
и не ошибаться. Обучение мудрости состоит из слушания над-
лежащих указаний и повиновения тому, что мы узнали, чтобы 
не оказаться на ошибочном пути.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 4 ЯНВАРЯ

Слушай!
Прочитайте Притч. 4. Какая практическая истина записана 

здесь и как мы можем применить ее в нашей жизни, стремясь 
сохранить верность Богу?  __________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Процесс «слушания» знаменует собой первый шаг в процес-
се воспитания и образования. В еврейском мышлении средо-
точие мудрости или разума расположено не в мозге, а в ушах. 
Это означает, что прежде чем мы постараемся осмыслить или 
решить проблему, нам сначала нужно услышать ее. А это зна-
чит, что нам нужно слушать. Когда Соломон просил о мудрости, 
он конкретно просил дать ему «сердце слышащее» (3 Цар. 3:9, 
дословный перевод).

Следовательно, первое действие мудрости — «слушать», и оно 
предполагает, что мудрость приходит из внешнего источника (в 
данном случае от родителей). Мы не можем найти мудрость сами. 
Идея о том, что человек может «сделать себя сам», невозможна 
в контексте библейской мудрости. Мудрость — это прежде все-
го то, что мы получаем, а не то, что мы формируем с помощью 
собственных умений или познаем благодаря нашему остроумию 
и умозаключениям. Способность «внимать» (по-еврейски «поло-
жить свое сердце») предполагает участие сердца. Поиск мудрости 
в таком случае не просто холодное, объективное предприятие. 
Сердце, которое является ядром личности и (в еврейском мышле-
нии) местом обитания эмоций, участвует в поиске мудрости.

Прочитайте Мф. 13:44 и Иер. 29:13. Какую связь вы може-
те найти между этими текстами и поиском мудрости, о котором 
сказано в Притч. 4?  _____________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Среди всего, что делает нас людьми, эмоции занимают не по-
следнее место, поэтому мы не можем и не должны игнорировать 
их в наших отношениях с Богом. Как мы можем понять надлежа-
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щее место и значение эмоций в нашей духовной жизни? Вспо-
мните случаи, когда ваши эмоции подсказали вам правильное 
решение (а также случаи, когда они направили вас по ложному 
пути). Чему вы научились и в том, и в другом случае?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 5 ЯНВАРЯ

Защищай свою семью
Как только мы решим ходить путем мудрости, нам пона-

добится большая осторожность, потому что на этом пути нам 
встретятся препятствия (см. 1 Пет. 5:8). Одна из самых боль-
ших опасностей, которые нас подстерегают, касается наших 
близких — самой драгоценной, ранимой и глубинной области 
нашей жизни.

Прочитайте Притч. 5. Каких опасностей мы должны остере-
гаться?  ________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Первая опасность заключена в нас самих; все начинает-
ся с наших собственных слов. Нам следует следить за своим 
языком и сделать все возможное, чтобы то, что мы говорим, 
не передавало неуместные или неоднозначные послания. Сло-
ва, слетающие из наших уст, должны соответствовать нашим 
знаниям и отражать наши духовные убеждения.

Вторая опасность заключается в другой женщине или дру-
гом мужчине (хотя текст говорит об опасности, исходящей 
от «чужой жены», это выражение следует понимать в широком 
смысле; соблазн может исходить как от мужчины, так и от жен-
щины), которые вмешиваются в семью. И тот, и другая могут 
соблазнить супругу или супруга нарушить брачный обет, а кто 
не видел примеров того, насколько разрушителен этот грех?

Согласно тексту, лучший способ противостоять этим соблаз-
нам, которые часто начинаются с заманчивых слов, это при-
слушаться к словам мудрости. Внимая и повинуясь вдохновен-
ным указаниям, мы скорее всего останемся сосредоточенными 
на главном и таким образом будем защищены от прелюбодеяния 
или любого другого искушения, встретившегося на нашем пути.
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Конечно, нам не только следует избегать прелюбодеяния, 

мы не должны даже близко подходить к тем местам, где живет 
искусительница (Притч. 5:10 ); и, конечно же, нам не следует 
приближаться к ее двери (Притч. 5:8).

Наконец, возможно, лучшая защита против искушения по-
любить другую женщину или мужчину в следующем: люби соб-
ственную супругу или супруга, «жену или мужа юности твоей» 
(Притч. 5:18). Автор книги Екклесиаста вторит этому совету: 
«Наслаждайся жизнью с женою, которую любишь, во все дни 
суетной жизни твоей, и которую дал тебе Бог под солнцем на все 
суетные дни твои» (Еккл. 9:9). Будьте благодарны за то, что у вас 
есть, и тогда вам не придется искать чего-то в другом месте.

Прочитайте 1 Кор. 10:13. Имея такое обетование, какие ре-
шительные и практические шаги вам нужно предпринять прямо 
сейчас для того, чтобы защитить себя от страстей, которые мо-
гут бурлить в вас?

ВТОРНИК, 6 ЯНВАРЯ

Защищай свои дружеские отношения
Некто однажды сказал: «Господи, защити меня от моих 

друзей, а о врагах я позабочусь сам». Книга Притчей озабо-
чена вопросами уязвимости людей в дружбе; она дает советы 
о том, как сохранить друзей, а также о том, как в случае необ-
ходимости защитить себя от них. Еврейское слово «друг» так-
же означает «сосед» или «ближний» — тот, кто рядом с нами, 
кто уже стал или может стать другом. Библейская мудрость це-
нит человеческие отношения и призывает заботиться об этих 
отношениях и уважать их.

Прочитайте Притч. 6:1–5. На какую проблему указывает Со-
ломон и каким может быть решение? Какой важный духовный 
принцип можно здесь найти?  _____________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Хотя Тора призывает людей помогать бедным и одал-

живать им деньги без начисления процентов (Исх. 22:25), 
мудрость предостерегает нас от опрометчивой финансовой 
поддержки друга, который имеет долги. Обязанность благо-
творить не исключает обязанности действовать по справедли-
вости (Исх. 23:2 , 3). Хотя мы должны быть щедрыми, когда 
можем, мы также должны быть мудрыми и делать все возмож-
ное, чтобы наша благотворительность не привела к еще боль-
шим проблемам (Притч. 22:27).

Итак, Притчи дают нам мудрый совет. Первое предостере-
жение касается наших слов. Как важно, чтобы мы трезво оце-
нивали ситуацию и прежде, чем что-то обещать, убедились, 
что мы в состоянии помочь нашему другу. Действительно, 
тепло наших отношений или эмоциональный порыв может 
заставить нас дать обещание, в котором мы позже будем рас-
каиваться.

Независимо от того, насколько благими были ваши наме-
рения, важно думать, прежде чем действовать, и не связывать 
себя обещаниями, которые вы не сможете выполнить. А если 
мы попадем в затруднительное положение, мы должны сде-
лать все возможное, чтобы исправить ситуацию, в том числе 
смирить себя, признать свою ошибку и попросить о милости.

Как уравновесить наше стремление носить бремена друг 
друга (Гал. 6:2) с наставлением, данным нам в этой притче?

СРЕДА, 7 ЯНВАРЯ

Защищай свою работу
Прочитайте Притч. 6:6–8. Чему можно научиться у муравья?  

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мало того, что муравьи тяжело трудятся (даже больше, чем 
люди, если сравнить груз, который они способны нести, с гру-
зом, который может нести человек пропорционально своему 
весу), они работают самостоятельно и не нуждаются в началь-
никах. Основная причина их тяжелой работы — забота о бу-
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дущем. Они «ожидают» наступления трудных времен (зимы) 
и готовятся к ним. Так, муравей учит нас думать о будущем, 
когда мы составляем планы или участвуем в какой-либо дея-
тельности. «Это вопрос, который требует особого внимания 
со стороны каждого родителя, каждого учителя, каждого уча-
щегося, каждого человека, молодого или старого. Никакой де-
ловой проект, никакой жизненный план не может быть проч-
ным и совершенным, если он охватывает только краткие годы 
человеческой жизни и не вмещает вечное будущее» (Э. Уайт. 
Воспитание, с. 145).

Прочитайте Притч. 6:9–11. Чему можно научиться у ленивого? 

 _____________________________________________________________________________________________________

Это ленивому есть чему поучиться у муравья, а не наоборот: 
«Пойди к муравью, ленивец, посмотри на действия его и будь 
мудрым» (Притч. 6:6). Пока муравьи работают, ленивые спят. 
В то время как муравьи успешно трудятся во время сбора уро-
жая, лентяи сидят сложа руки — символ праздности. Муравьи, 
превозмогая себя, перетаскивают тяжести, превышающие 
их вес, и готовятся к будущему; лентяи же живут настоящим 
и заняты только собой.

Хотя лень и праздность осуждаются здесь, мы должны так-
же помнить, что жизнь состоит не только из работы и зараба-
тывания денег. Как суббота, представленная в контексте рабо-
чей недели, помогает нам найти правильный баланс?

ЧЕТВЕРГ, 8 ЯНВАРЯ

Защищай себя
После перечисления конкретных зол, которые угрожают 

трем сферам жизни — нашей семье, нашим социальным кон-
тактам и нашей работе, книга Притчей изображает нечести-
вых. Это сатира, полная иронии и острых психологических 
наблюдений. Два отрывка (Притч. 6:12–15 и 16–19) парал-
лельны и имеют один и тот же стихотворный ритм, состоящий 
из семи основных идей. Показан внутренний мир нечестивого 
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человека, который связан с помыслами его сердца и проявля-
ется во внешних действиях.

Прочитайте Притч. 6:14, 18 и Мф. 15:19. Какую важную идею 
передают эти тексты? _________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

«Если вы потворствуете пустым мечтаниям, позволяя уму 
сосредотачиваться на непристойных темах, то в значительной 
степени виновны перед Богом, как если бы ваши мысли были 
претворены в действия» (Э. Уайт. Христианский дом, с. 334).

Какие предостережения даются в Притч. 6:12–19?  _______________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Использованные здесь образы и метафоры наполнены иро-
нией. Нечестивый в своих путях следует ленивому. Кажется, 
что взгляды этих двух отличаются, и все же они несут один 
и тот же урок. Ни один из них не заинтересован в наставлениях, 
поступающих извне. Оба руководствуются собственной мудро-
стью и наклонностями. Ленивые спят, и ни их уши, ни их ноги 
не функционируют; у нечестивых действуют только ноги и рты, 
но не уши. Результат тот же: оба пойдут в погибель.

Между тем зло действует в двух направлениях: оно причи-
няет вред не только тому человеку, против которого соверша-
ется грех, но и самому грешнику. Лжецы в конечном итоге на-
чинают верить собственной лжи. Следует также отметить, что 
конечный результат неправедности — вражда и конфликты, 
которые могут повлиять на общество в целом. Действительно, 
последствия греха редко когда ограничиваются самими греш-
никами. Они влияют и на других людей, неся им зло.

Как грехи других людей повлияли на вашу жизнь? Конеч-
но же, они оказали огромное влияние. Какие уроки вы можете 
извлечь из этого? Насколько осторожными вам следует быть, 
чтобы ваши поступки не навредили другим?
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ПЯТНИЦА, 9 ЯНВАРЯ

Для дальнейшего изучения
Прочитайте следующие главы из трудов Э. Уайт: «Мораль-

ные нормы», с. 326–339 из книги «Христианский дом»; «В кон-
такте с другими», с. 489–491, из книги «Служение исцеления»; 
«Другие наглядные уроки», с. 117–120 из книги «Воспитание».

«Того, кто изучает Библию, нужно научить исследовать 
ее страницы не для доказательства, чтобы подтвердить свое 
мнение, но для того, чтобы знать, что говорит Бог…

Одной из главных причин умственного невежества и нрав-
ственной ограниченности является неумение сосредоточиться 
на достойных целях. Мы гордимся обширной библиотекой, 
но увеличение книг, даже самых ценных по содержанию, 
может явиться заведомым злом. Огромный поток печатного 
материала невольно формирует и у пожилых, и у молодых 
привычку поспешно и поверхностно читать, в результате чего 
ум утрачивает способность глубоко воспринимать и, как след-
ствие, связно и динамично мыслить» (Э. Уайт. Воспитание, 
с. 189).

«Жилища, которые строят себе муравьи, демонстрируют 
умение и настойчивость. За один раз муравей может перенести 
только одно зернышко, но благодаря усердию и настойчиво-
сти он совершает чудеса.

Соломон указывает на трудолюбие муравья, упрекая тех, 
кто проводит свое время в праздности или в занятиях, разру-
шающих душу и тело. Муравей заботится о будущем; однако 
множество тех, кто наделен разумом, не готовятся к будущей 
бессмертной жизни» (Э. Уайт. Советы родителям, учителям 
и учащимся, с. 190).

Вопросы для обсуждения:
1. Еще раз подумайте о том, как мы можем помочь другим, 

даже если это нам будет дорого стоить. Как мы смотрим 
на изложенное в данном уроке в сравнении с этим текстом: 
«Нет больше той любви, как если кто положит душу свою 
за друзей своих» (Ин. 15:13)?
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2. Какие еще уроки из мира природы мы можем взять, чтобы 

применить к своей жизни? Учитывая, что мы живем в гре-
ховном мире, почему мы должны быть осторожны с урока-
ми, которые извлекаем?

3. Прочитайте о семи мерзостях в Притч. 6:16–19. Как вы ду-
маете, почему Бог считает их настолько пагубными?
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Лагерь «Полярис» — путеводная звезда
После свадьбы Ролэнд с Джеки стали задумываться о том, что они 

могут сделать, чтобы донести Евангелие населению Аляски, и реши-
ли на своей территории у озера построить школу адвентистов седьмо-
го дня. Они назвали ее «Миссионерская школа» и открыли там с 1-го 
по 8-й классы. Ученики и родители были настолько рады этой школе, 
что дети приезжали из таких далеких мест, как Номи, чтобы учиться 
в этой школе. Для того чтобы разместить всех учеников, пришлось 
построить два общежития. Кроме того, семья Муди организовала 
первую адвентистскую общину в Алекнеджике и построила первую 
адвентистскую церковь.

По мере того, как росло число учеников, Ролэнд и Джеки стали за-
думываться о чем-то большем, поэтому спустя некоторое время они 
открыли лагерь. «У нас не было ни материалов, ни места, где дети 
могли бы заниматься, — вспоминает Ролэнд. — Но детям понрави-
лась наша идея, и они назвали это новое место лагерь «Полярис» — 
в честь путеводной полярной звезды.

Ролэнд Муди купил несколько старых зданий у Крика Кэннери, 
который разорился. Ролэнд доставил на барже эти здания через Бри-
стольский залив до Алекнеджика, а затем еще почти 20 км вез по озе-
ру к лагерю «Полярис». С тех пор прошло уже более шестидесяти лет, 
но каждое лето, приезжая в лагерь, дети западной Аляски живут в тех 
самых домиках.

В течение многих десятилетий Ролэнд и Джеки с удовольствием 
принимали детей и переправляли их по озеру в лагерь «Полярис». 
Каждый год в последнюю субботу церковь Алекнеджика готовила 
для местных детей сюрприз: полуторачасовое путешествие на лодке 
вверх по озеру к лагерю «Полярис», где дети вместе с воспитанника-
ми лагеря проводили особую субботу. После смерти Джеки Ролэнд 
женился на Беверли, которая сохранила и приумножила лучшие тра-
диции лагеря.

Многие годы лагерь проводит особые служения для молодежи за-
падной Аляски. Большинство воспитанников лагеря приезжают сюда 
из неблагополучных семей, где насилие, нищета и алкоголизм — это 
норма. Они часто говорят, что едут в этот лагерь потому, что чувству-
ют здесь любовь и заботу.

Ролэнд и Беверли вышли на пенсию и переехали в Вэлла-Вэлла, 
университет в Вашингтоне, но, несмотря на это, лагерь «Полярис» 
продолжает свою работу. Вы можете поучаствовать в служении де-
тям западной Аляски, принеся пожертвования тринадцатой субботы.

Встретиться с некоторыми детьми лагеря и почитать их опыты 
вы сможете на сайте: www.adventistmission.org/resources.



29

УРОК 3
10–16 ЯНВАРЯ

Вопрос жизни 
и смерти

Библейские тексты для исследования

Мф. 5:21–30; Притч. 6:21; 7:3; Притч. 6:23; 7:2; 
6:24; 6:30, 31; Притч. 7:26, 27.

Памятный текст

«Ибо заповедь есть светильник, и настав-
ление — свет, и назидательные поуче-
ния — путь к жизни» (Притч. 6:23).

Двое братьев остались дома одни. Уходя, мама строго преду-
предила их не трогать торт, который она только что испекла. 
Чтобы придать значимости своим словам, она добавила, что 
в противном случае накажет их.

Когда она ушла, мальчишкам понадобилось всего лишь не-
сколько минут, чтобы решить, что торт они все равно съедят. 
«Подумаешь — торт. Это же не вопрос жизни и смерти, — рас-
суждали они. — Мама ведь не убьет нас, так что давай есть!»

Однако для учителя из книги Притчей все, о чем он гово-
рит, на самом деле является вопросом жизни и смерти. Его 
слова убедительны и иногда очень выразительны. Иисус Сам 
использовал очень убедительные слова, когда дело касалось 
вопросов вечной жизни и смерти (см. Мф. 5:21–30). И не-
удивительно, ведь наша окончательная участь, наша вечная 
судьба (а что может быть важнее этого?), зависит от решений, 
которые мы принимаем здесь и сейчас. Поэтому нам следует 
серьезно отнестись к истинам, переданным столь резкими сло-
вами.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ЯНВАРЯ

Закон в нашей жизни
Прочитайте Притч. 6:21 и 7:3. Как следует понимать метафо-

ры, говорящие об отношении к закону, в которых упоминаются 
различные части тела?  ______________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Как мы видели в одном из предыдущих уроков, «серд-
це» в книге Притчей представляет собой средоточие эмо-
ций и мыслей. Повелевая нам навязать закон на свое сердце 
(Притч. 6:21), учитель имеет в виду, что мы всегда должны 
быть в тесной связи с законом. Ни на миг нельзя терять кон-
такт с законом, потому что закон определяет грех (Рим. 7:7). 
Учитель также настаивает, чтобы этот закон был написан 
на скрижалях сердца (Притч. 7:3) так же, как Декалог был на-
писан Богом на каменных скрижалях (Исх. 24:12).

Закон, записанный в сердце, означает, что закон — не просто 
внешний набор правил, налагаемых на нас. Закон должен про-
питывать наши мотивы, наши тайные намерения и таким обра-
зом быть частью нашего внутреннего «я». Это еще одно выра-
жение, объясняющее, как сбывается в нашей жизни обещание 
апостола Павла «Христос в вас, упование славы» (Кол. 1:27).

Обвязать заповедями шею также означает, что мы должны 
держать их рядом с собой. Древние люди вешали свои ценные 
вещи на веревку, обматывая ее вокруг шеи. Шея является ме-
стом, через которое воздух проходит в легкие, давая дыхание 
и жизнь, — совокупность представлений, которые выражают-
ся еврейским словом нефеш («душа»), что означает «жизнь» 
и происходит от слова, означающего «горло» и «дышать».

Навязать заповедь на пальцы означает привести закон 
в область действия. Учитель говорит о пальцах, это символи-
зирует наиболее личные и деликатные поступки. Закон дол-
жен влиять не только на жизненно важные решения, которые 
мы принимаем, но также и на более мелкие (см. Лк. 16:10).

Хотя использование этих метафор в Библии носило явно 
символический характер, следует отметить, что эти символы 
воспринимались буквально в еврейской, христианской и му-
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сульманской традициях. Это явно видно в использовании ев-
реями тфилин (филактерий), которые они повязывают вокруг 
головы и руки, христианами крестиков, которые они одевают 
на шею, и мусульманами (и христианами) четок, которыми 
обвиты их пальцы.

Символы могут быть полезны, но почему нам следует быть 
осторожными, чтобы не подменить символом ту реалию, кото-
рую он представляет?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 ЯНВАРЯ

Свет и жизнь
Прочитайте Притч. 6:23. Как закон связан со «светом»?  _______

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В Библии Слово Божье или Его закон сравнивается со све-
том: «Слово Твое — светильник ноге моей и свет стезе моей» 
(Пс. 118:105). В еврейском мышлении существует связь между 
идеями «закона» и «света». Подобно тому, как лампа освеща-
ет путь, по которому мы идем, закон помогает нам остаться 
на правильном пути; то есть, когда мы сталкиваемся с нрав-
ственным выбором, он помогает нам понять, какой выбор 
правильный, даже если порой здравомыслие или личная целе-
сообразность будут искушать нас пренебречь законом.

Вспомните библейские примеры, показывающие людей, 
которые выбрали поступать по Божьему закону, несмотря 
на убедительные основания не делать этого? Чему мы можем 
научиться из их послушания? В каких случаях их решение оста-
ваться верными могло казаться неправильным, по крайней 
мере с человеческой точки зрения?

Прочитайте Притч. 6:23 вместе с Притч. 7:2. Как закон связан 
с «жизнью»?  ________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Со времени грехопадения надежду на вечную жизнь человек 

обретает не в исполнении закона, а только через веру в Христа. 
Тем не менее послушание закону и принципам, которые он пред-
ставляет, продолжает играть центральную роль в жизни веры (см. 
Мф. 19:17; Откр. 14:12). Мы повинуемся, потому что сказал Гос-
подь Израилю тысячи лет назад: «Я Господь, Бог ваш» (Лев. 18:4). 
Закон Божий связан с «жизнью», просто потому что Бог — источ-
ник нашей жизни. Этот принцип представляет истинную духов-
ность: мы доверяем Богу и Его обещаниям для нашей нынешней 
жизни так же, как мы верим в Его обетования для жизни вечной.

Иисус сказал: «Я — свет миру; кто последует за Мною, тот 
не будет ходить во тьме, но будет иметь свет жизни» (Ин. 8:12). 
Как это замечательное обетование исполнилось или исполня-
ется в вашей жизни с Господом?

ВТОРНИК, 13 ЯНВАРЯ

Борьба с искушениями
Как мы только что видели, автор Притч. 6:23 под влияни-

ем Святого Духа напрямую связывает свет и жизнь с Божьим 
законом. В следующем тексте он приводит убедительный при-
мер того, как закон, будучи светом и жизнью, может предло-
жить нам надежную духовную защиту.

О чем Притч. 6:24 предупреждает нас? Кроме очевидного, 
какое еще не столь явное предостережение дается здесь?  _____

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Когда верующий человек встречается с искушением, ве-
личайший соблазн состоит в том, чтобы найти религиозную 
причину для оправдания беззакония. Использовать Бога, что-
бы обосновать плохое поведение, не только страшная форма 
богохульства; такие действия таят в себе величайший обман. 
В конце концов, если человек считает, что «Бог со мной», что 
можно возразить на это? Подобное может произойти даже 
в случае прелюбодеяния. «Бог показал мне, что этот мужчи-
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на [эта женщина] — именно тот человек, с которым я должна 
(должен) быть». Если человек искренно верит в это, кто или 
что может быть важнее того, что показал «Бог»?

Обратите внимание также, что его соблазняет не просто 
ее физическая красота. Она использует язык, лестные слова, 
чтобы заманить жертву в свою ловушку. Как часто мужчин 
и женщин вводили в компромиссные ситуации тонкими и со-
блазнительными словами, иногда даже облеченными в рели-
гиозные термины? Автор книги Притчей стремится предосте-
речь нас от подобного обмана.

Закон является идеальным противоядием от «меда», ко-
торый «источают уста ее». Только повеления закона и долг 
послушания поможет нам устоять перед ее заманчивыми сло-
вами, которые могут звучать так правильно и красиво. Дей-
ствительно, соблазнительница будет считать вас не только 
красивым, но мудрым и интересным. У нее даже могут пробу-
диться духовные потребности, и, что еще более опасно, «лю-
бовь к Богу» может стать оправданием для греха.

Только подумайте, как легко нас могут убедить, даже под 
видом веры, оправдать неправильные действия любого рода, 
а не только прелюбодеяние. Почему в таком случае абсолют-
ная приверженность Закону Божьему является нашей един-
ственной надежной защитой даже от нашего собственного ра-
зума и его уловок?

СРЕДА, 14 ЯНВАРЯ

«Не кради»
Сразу после предостережения от прелюбодеяния (Притч. 

6:24–29) автор начинает говорить о другом грехе: воровстве 
(тексты 30, 31). Связь между двумя заповедями (воровство 
и прелюбодеяние) показывает, как непослушание одной за-
поведи может сказаться на нашем послушании другим. Готов-
ность идти на компромисс, выбирать, каким заповедям по-
виноваться, а каким нет, может быть еще более опасной, чем 
полное неповиновение закону. «Сильнейшим оплотом порока 
в нашем мире является не чудовищная жизнь распутного греш-
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ника или опустившегося изгнанника, а жизнь, которая кажется 
добродетельной, честной и благородной, но в которой таится 
единственный грех, где потворствуют только одному пороку... 
Тот, кому известны высокие понятия о жизни, истине и чести, 
и кто, несмотря на это, сознательно нарушает одну из запове-
дей святого Закона Божьего, превращает свои благородные 
дары в соблазн для греха» (Э. Уайт. Воспитание, с. 150).

Прочитайте Притч. 6:30, 31. Что эти тексты говорят о том, как 
поступает отчаявшийся человек? _______________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Бедность и нужда — это не оправдание для воровства. Вор 
виноват, даже если «он голоден» (ст. 30). Хотя голодающего 
вора не следует презирать, он должен еще в семь раз воздать 
то, что украл; это показывает, что даже отчаянное положение 
не может оправдать грех. С другой стороны, Библия утверж-
дает, что наша обязанность — удовлетворять нужды бедных, 
чтобы их положение не вынуждало их красть ради выживания 
(см. Втор. 15:7, 8).

Интересно, что, перейдя от прелюбодеяния к краже, текст 
снова возвращается к теме прелюбодеяния (Притч. 6:32–35). 
Эти два греха действительно несколько похожи. В обоих слу-
чаях человек незаконно присваивает себе то, что принадлежит 
другому. Однако принципиальная разница между воровством 
и прелюбодеянием заключается в том, что первый грех чреват 
только потерей вещи, в то время как при втором происходит 
нечто гораздо большее. В некоторых случаях ущерб от кра-
жи вещи можно возместить; в случае нарушения супружеской 
верности, особенно когда речь идет о детях, ущерб может ока-
заться невосполнимым.

«Не прелюбодействуй». Эта заповедь запрещает не толь-
ко грязные и безнравственные поступки, но также чувствен-
ные мысли и желания или же всякое другое действие, кото-
рое ведет к возбуждению таковых... Христос, Который учил 
углубленному пониманию обязанностей человека по отно-
шению к Закону Божьему, говорил, что нечистая мысль или 
взгляд почитаются таким же грехом, как и преступное деяние» 
(Э. Уайт. Патриархи и пророки, с. 308).
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ЧЕТВЕРГ, 15 ЯНВАРЯ

Угроза смерти
Большинство людей не думают о смерти, когда грешат; 

у них другое на уме — как правило, немедленное удовлетворе-
ние желания и удовольствие, которое они получают от греха. 
Все это усугубляется еще и тем, что популярная культура часто 
превозносит прелюбодеяние и другие беззакония. В проти-
воположность этому книга Притчей предлагает правильный 
взгляд на грех, и этой точке зрения вторил много лет спустя 
апостол Павел: «Ибо возмездие за грех — смерть» (Рим. 6:23).

Прочитайте Притч. 7:22, 23. Что делает прелюбодея уязви-
мым перед лицом смерти? __________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Тот, кто идет «за нею», изображается как человек, который 
потерял свою индивидуальность и волю. Он больше не дума-
ет. Слово «тотчас» говорит о том, что он не дает себе времени 
для долгих раздумий. Он сравнивается с волом, который «идет 
на убой», с оленем, который идет «на выстрел», и с птицей, 
которая «кидается в силки». Никто из них не понимает, что 
их жизнь находится под угрозой.

Прочитайте Притч. 7:26, 27. Что делает безнравственную 
женщину смертельно опасной? ___________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Вполне возможно, что женщина здесь выступает символом 
чего-то большего, чем «просто» прелюбодейки. Фактически 
она представляет собой ценности, противоположные мудро-
сти. Соломон использует эту метафору, чтобы предостеречь 
своего ученика от любых проявлений зла. Риск огромен, ибо 
эта женщина не просто ранит, она убивает, и ее сила такова, 
что она погубила даже самых сильных из мужчин. Иными 
словами, другие, которые были до вас, более сильные, чем вы, 
не смогли выжить в ее руках. Универсальный язык этого от-
рывка ясно показывает, что библейский автор говорит о чело-
вечестве в целом. (Еврейское слово «шеол» в тексте не имеет 
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ничего общего с «адом», как принято считать; оно обозначает 
место, где в настоящее время находятся мертвые, — могилу).

В конце концов, дело в том, что грех, будь то прелюбодея-
ние или что-либо еще, приводит к полному уничтожению, 
противоположному вечной жизни, которую Бог дает нам че-
рез Иисуса Христа.

Неудивительно, что, как было сказано во введении к этому 
уроку, слова настолько резки, ведь мы имеем дело в букваль-
ном смысле с вопросами жизни и смерти.

Вспомните некоторых «сильных» людей, которые серьезно 
согрешили. Почему это должно заставить вас бояться за себя? 
Какова ваша единственная защита?

ПЯТНИЦА, 16 ЯНВАРЯ

Для дальнейшего изучения
«Сатана предлагает людям царства мира сего, если только 

они подчинятся его владычеству. Многие поддаются на угово-
ры и жертвуют вечностью. Лучше умереть, чем согрешить; луч-
ше нуждаться, чем мошенничать; лучше голодать, чем лгать» 
(Э. Уайт. Свидетельства для Церкви, т. 4, с. 495).

«Лучше уж изберите для себя нищету, поношение, разде-
ление с друзьями или любые страдания, но только не осквер-
няйте душу грехом. Лучше смерть, чем бесчестие и нарушение 
Закона Божьего — вот лозунг каждого истинного христиани-
на. Как люди, считающие себя реформаторами и дорожащие 
самыми торжественными, очищающими истинами Слова 
Божьего, мы должны поднять знамя гораздо выше, чем оно 
развевается в настоящее время» (Э. Уайт. Свидетельства для 
Церкви, т. 5, с. 147).

Вопросы для обсуждения:
1. Как серьезно относиться к опасности греха и при этом 

не попасть в ловушку фанатизма? Как можно быть послуш-
ными Закону Божьему, не впадая в законничество?
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2. Прочитайте Исх. 20:1–17. Как все десять заповедей связа-

ны друг с другом? Почему, если мы открыто нарушаем одну 
заповедь, мы, вероятно, нарушаем и другие заповеди? (См. 
Иак. 2:11). Какие вы можете найти примеры того, как нару-
шение одной заповеди привело к нарушению других?

3. Подумайте еще о том, как люди могут использовать рели-
гию, чтобы оправдать неправильные действия. Это не так 
сложно сделать, особенно если считать «любовь» основным 
критерием, определяющим добро и зло. В конце концов, 
подумайте обо всех плохих вещах, которые делаются под 
предлогом «любви». Каким образом закон продолжает дей-
ствовать как способ защиты людей либо от самих себя, либо 
от других лиц, которые иначе могли бы ввести их в грех?

4. Рассмотрите еще раз вопрос в конце урока за воскресенье, 
где речь идет о подмене реальности символами. Как это мо-
жет происходить? Вспомните, к примеру, идолопоклонство. 
Какие традиции, являющиеся символами духовных истин, 
люди могут принимать за сами эти истины?
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«Это не Винни Пух!»
Паола, уроженка тропической страны Пуэрто-Рико, никогда 

и не мечтала, что однажды она окажется в самом сердце Аляски. 
«Все очень просто, — говорит Паола. — Это одно из тех мест, кото-
рое вы никогда не посещали только потому, что оно слишком далеко 
от вас».

Но когда группа добровольцев из Аляски приехала в университет 
Вэлла-Вэлла, Вашингтон, ища сотрудников для летнего лагеря, Пао-
ла решила поучаствовать в этом служении. Ее взяли на работу, и тем 
летом в лагере «Полярис» она взялась за новое для себя дело — стала 
спасателем на озере Алекнеджик.

«Там было совсем не так, как я ожидала, — признается Паола. — 
Я представляла себе снег и иглу (жилище канадских эскимосов ку-
полообразной формы, сложенное из снежных блоков — прим. пер.), 
но это место утопало в пышной зелени!»

Кроме природной красоты Аляски Паолу ждали и другие сюрпри-
зы. Во время инструктажа персонал предупредили, что в лагерь часто 
заходят медведи. «Нам объяснили, что эти медведи совсем не похожи 
на Винни Пуха, дружелюбного мультипликационного персонажа, — 
вспоминает Паола. — Но несмотря на все предупреждения, многие 
из нас не воспринимали угрозу всерьез. Подумаешь, медведь».

Однажды Паола заметила идущего к лагерю медведя. Желая сфо-
тографировать его, она быстро схватила камеру и побежала к озеру. 
Получше разглядев и сфотографировав медведя, она повернулась, 
чтобы идти к дому, но застыла, не сделав и шага, — прямо перед ней 
стоял медведь гризли!

«Все замерло, — вспоминает Паола, — время остановилось. Ка-
залось, смолкли все звуки. Помощи ждать было неоткуда, все были 
в домиках, никто меня не видел. Медведь тоже застыл. Мой мозг 
сверлила только одна мысль: „Это точно не Винни Пух!”».

Понюхав воздух, гризли повернул к мусорному контейнеру, а Пао-
ла бросилась к домику. «Иногда ты не знаешь, насколько это опасно, 
пока не столкнешься с этим», — говорит Паола.

Работая в лагере, она на многие вещи стала смотреть иначе. «Я по-
няла, что уже не ребенок. Здесь жили дети, и я должна была о них 
заботиться».

Иногда Паоле было не просто сохранять порядок и чему-то на-
учить детей. «Когда возникали проблемы, я училась работать с деть-
ми, чтобы они не чувствовали себя чужими или ущербными, помо-
гала им понять, что они должны усмирить свой гнев и научиться 
общаться с другими детьми».

«У тебя должен быть определенный авторитет, чтобы дети знали, 
что существует порядок, но при этом готовы были обратиться к тебе, 
если у них возникали проблемы, особенно духовные. В лагере „Поля-
рис” духовный аспект — это главное».
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УРОК 4
17–23 ЯНВАРЯ

Божественная 
мудрость

Библейские тексты для исследования

Притч. 8:1–21; Мф. 16:26; Притч. 8:22–31; 
Быт. 1:31; Притч. 8:32–36; Притч. 9:1–18.

Памятный текст

«Господь имел меня началом пути 
Своего, прежде созданий Своих, искони» 
(Притч. 8:22).

И вновь книга Притчей говорит о мудрости. Из текстов для 
исследования видно, что мудрость это истина — Истина, как 
она существует в Боге, Источнике и Основании всякой истины.

Этот акцент на «абсолютной» природе истины контра-
стирует с некоторыми современными идеями, особенно за-
падными, которые рассматривают истину как понятие отно-
сительное, зависящее от обстоятельств и культуры, и разное 
у разных людей.

Но подобное понимание не является библейским. Моя ис-
тина должна быть такой же, как ваша, просто потому, что «ис-
тина» универсальна. Она не принадлежит никому конкретно, 
но всему человечеству в целом, независимо от того, признает 
ее все человечество или нет.

Любопытно, что знаменитый вопрос Пилата Иисусу: «Что 
есть истина?» (Ин. 18:38) возник в ответ на заявление Иису-
са: «Всякий, кто от истины, слушает гласа Моего» (Ин. 18:37). 
Истина — абсолютная истина — существует, и даже говорит 
с нами; для нас же важно, будем ли мы слушать ее и повино-
ваться тому, что она говорит.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 ЯНВАРЯ

Премудрость взывает

Прочитайте Притч. 8:1–21. В чем ценность мудрости, согласно 
этим текстам?  _____________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мудрость настолько важна, что она должна достичь каждо-
го. Бог создал всех людей, а Христос умер за каждого из нас. 
Поэтому мудрость, познание Бога и спасение, которое Он 
предлагает, предназначены для каждого человека.

Обратите внимание на слова, используемые для описания 
способности мудрости говорить: «взывает», «возвышает го-
лос», «взываю», «голос», «говорить», «изречения уст», «язык», 
«уста», «слова». Как бы ни трактовались эти метафоры, ясно 
то, что мудрость должна передаваться; то есть она должна 
быть услышана всеми, кто будет слушать. В конце концов, как 
мы видели на прошлой неделе, все, что говорит мудрость, яв-
ляется вопросом жизни и смерти.

Восемь раз мудрость говорит о правдивости своих слов. 
Интересно, что приведенное здесь описание мудрости имеет 
аналогии с изображением Господа во Втор. 32:4. В этом нет 
ничего удивительного, потому что Бог как Создатель всего су-
щего (см. Ин. 1:1–3) является основанием всей истины.

Прочитайте Притч. 8:10, 11. Что эти тексты говорят о мудрости?  
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Столь многие люди жили — и до сих пор живут — в невеже-
стве, в глупости и в темноте. Многие из них живут без надеж-
ды или с ложными надеждами. Это печально, ведь мудрость 
и истина так замечательны, полны надежд и обещания лучшей 
жизни сейчас и уверенности в вечной жизни на новом небе 
и новой земле — и все это благодаря жертве Иисуса. Все бо-
гатство мира ничего не значит (см. Еккл. 2:11–13) в сравнении 
с познанием Бога.
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Прочитайте Мф. 16:26 и спросите себя, насколько хорошо 

моя жизнь отражает истину этих слов.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 ЯНВАРЯ

Мудрость и творение

Прочитайте Притч. 8:22–31. Как мудрость связана с творением?  
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В этих текстах мудрость таинственным образом связана 
с Господом как Творцом. Этот поэтический отрывок имеет 
много общих слов с историей Сотворения, описанной в Быт. 
1 и 2, и даже отражает его литературную структуру, организо-
ванную вокруг трех основных элементов — неба, воды и зем-
ли. Цель этой аналогии — подчеркнуть основное достоинство 
мудрости: если Сам Бог использовал мудрость, чтобы создать 
мир, если мудрость является древнейшим инструментом стар-
ше самой Вселенной и имеющим столь важное значение для 
ее существования, мы тем более должны пользоваться мудро-
стью во всем, что делаем в жизни.

Здесь также делается сильный акцент на Божественном про-
исхождении мудрости. Первое слово в этой поэме — «Господь», 
Яхве, о Котором сказано, что Он «имел» (второе слово) «муд-
рость» [меня]. Еврейское слово qanah , переведенное как «имел» 
в синодальном переводе, имеет коннотацию (дополнительный 
оттенок значения) «рождения» скорее, чем «создания» (см. 
Втор. 32:6; Быт. 4:1). Следующее слово является техническим 
словом, которое ассоциируется с историей Сотворения из кни-
ги Бытие, «reshit» («начало»); оно встречается в первом тексте 
книги Бытие: «В начале сотворил Бог небо и землю».

Тем не менее слово «начало» в Притч. 8:22 используется не-
сколько иначе, чем в Быт. 1. В Быт. 1:1 слово связано с самим 
творением, в то время как в Притч. 8:22 слово связано с Самим 
Богом, с Его путями (derek), что означает Его природу. Таким 
образом, мудрость является частью природы Самого Бога.

Следовательно, мудрость существовала во времени еще 
до создания Вселенной. Существование мудрости в то время, 
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когда был только Бог, дает представление о древности мудро-
сти — «от вечности».

Итак, мудрость исходит не из нас, а скорее открывается 
нам; это то, что мы узнаем, чему научаемся; мы не производим 
ее сами в себе. Конечно же, ходить в нашем собственном све-
те — значит ходить во тьме. Нам сказано, что Иисус есть «Свет 
истинный, Который просвещает всякого человека» (Ин. 1:9). 
Каждый человек нуждается в нем.

ВТОРНИК, 20 ЯНВАРЯ

Радость во время Сотворения
В Быт. 1 мы видим, что каждый шаг Творения завершает-

ся одним и тем же рефреном: «И увидел Бог, что это хорошо» 
(см. Быт. 1:4, 10, 12, 18, 21, 25, 31). Последний шаг (текст 31) 
идет еще дальше: «И вот, хорошо весьма». Еврейское слово 
«хорошо» содержит идею наслаждения и подразумевает взаи-
моотношения. В конце творческой недели Бог делает паузу, 
чтобы в полной мере насладиться Своим творением (Быт. 
2:1–3). Во время этой паузы благословляется суббота. Точно 
так же наша поэма из книги Притчей завершается картиной 
того, как мудрость наслаждается творением.

Прочитайте Притч. 8:30, 31. Почему радовалась мудрость?  __

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Радость мудрости отражает Божью радость во время Творе-
ния. Эта радость не только происходит «ежедневно, на каждом 
этапе Творения, но также и венчает собой окончание процесса 
творения, когда творение (жизни на земле) было завершено.

В Притч. 8 мы находим причину радости мудрости: «И ра-
дость моя была с сынами человеческими» (текст 31). В конце 
творческой недели, в субботу, Бог вошел в отношения с людь-
ми. Этот Божий «отдых» и Его радость после недельных трудов 
имеет непосредственное отношение к соблюдению субботы 
человечеством: «По примеру Творца, он [человек] тоже может 
оглянуться на законченную работу с радостью, удовольствием 
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и чувством удовлетворенности. Так человек может радоваться 
не только творению Бога, но и своему ответственному управ-
лению Божьим творением, не эксплуатируя его»*.

Прочитайте Кол. 1:15–17, 2:3; Откр. 3:14 и Ин. 1:1–14. Что го-
ворят нам эти тексты о роли Иисуса в самом Творении? Почему 
Его роль как Творца так важна для понимания Его роли как на-
шего Искупителя?

СРЕДА, 21 ЯНВАРЯ

Призыв мудрости
Последние несколько текстов восьмой главы книги Прит-

чей возвращают нас к личному аспекту — к практическому 
применению того, что значит иметь мудрость. Интеллекту-
альное знание о предсуществовании Мудрости, о присутствии 
Мудрости при сотворении мира, безусловно, важно, но в Биб-
лии истина всегда в какой-то момент спускается до человече-
ского уровня и влияет на нашу реакцию на все, полученное 
в Иисусе.

Прочитайте Притч. 8:32–36. Какое жизненно важное посла-
ние содержится здесь?  ______________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Еврейское слово, переведенное как «блажен», означает 
«счастливый». В этом отрывке слово «блаженны» связано 
с двумя суждениями. Первое описывает действие: «Блаженны 
те, которые хранят пути мои!» (Текст 32). Тот же язык исполь-
зуется в Пс. 118:1, 2 в отношении закона: «Блаженны непороч-
ные в пути, ходящие в законе Господнем. Блаженны хранящие 
откровения Его…».

Второе описывает отношение: «Блажен муж, который слу-
шает меня» (текст 34). В обоих случаях требование предпо-
лагает постоянные усилия. Недостаточно просто обнаружить 

* Kenneth A. Strand, The Sabbath in Scripture and History (Review and 
Herald Publishing Association, 1982),), стр. 23.
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правильный путь— нам нужно «ходить» по нему. Недостаточ-
но просто услышать слово Божье — мы должны ежедневно 
«хранить» его и следовать тому, что знаем. Вот как говорил 
об этом Иисус: «Блаженны слышащие слово Божие и соблю-
дающие его» (Лк. 11:28).

«Существует ли подлинное счастье на пути непослушания 
и нарушения физических и нравственных законов? Жизнь 
Христа указывает на истинный источник счастья и на путь, 
которым его можно достичь... Если люди желают быть дей-
ствительно счастливыми, то они должны с радостью выпол-
нять свой долг, с верностью совершать труд, порученный им, 
сообразуя свои сердца и жизни с совершенным Образцом» 
(Э. Уайт. «Моя жизнь сегодня», с. 162).

Счастье может быть неуловимым; чем больше мы стремим-
ся к нему, тем тяжелее кажется его достичь. Почему верность 
Богу, в отличие от стремления к счастью, должна быть нашим 
главным приоритетом? Кроме того, что более вероятно прине-
сет счастье (и почему): поиск самого счастья или поиск прежде 
всего Царства Божьего?

ЧЕТВЕРГ, 22 ЯНВАРЯ

Либо… либо
После воззвания к мудрости вдохновенный автор девятой 

главы книги Притчей настоятельно призывает свою аудито-
рию незамедлительно сделать выбор между двумя образами 
жизни: избрать мудрость или глупость. Первые и последние 
шесть текстов (Притч. 9:1–6, 13–18) симметричны и показы-
вают контраст между противоположными лагерями.

Сравните Притч. 9:1–6 и Притч. 9:13–18. В чем разница между 
мудростью и глупостью?  ____________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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1. Мудрость действенна и участвует в Сотворении: для 

описания ее деятельности используются семь глаголов (тек-
сты 1–3). Семь столбов, которые она вытесала (тексты 1–3), 
указывают на семь дней Творения. Глупость, напротив, сидит 
и ничего не делает, только делает вид, что является кем-то, ко-
гда на самом деле она «глупая и ничего не знающая» (текст 13).

2. Хотя мудрость и глупость созывают одинаковую аудито-
рию (обратите внимание на сходство текстов 4 и 16), то, что 
они предлагают своим слушателям, существенно отличается 
друг от друга. Мудрость приглашает своих гостей есть хлеб 
и пить напиток, который она приготовила (текст 5). Глупость 
не может ничего предложить, кроме как похвастать украден-
ными товарами (текст 17).

3. Мудрость призывает нас отказаться от глупости и жить. 
Глупость более терпима, она не требует, чтобы мы от чего-ли-
бо отказывались, но в результате нас ожидает смерть. Те, кто 
следует за мудростью, будут продвигаться вперед, они будут 
«ходить путем разума» (текст 6). Те, кто последует глупости, 
будут топтаться на месте и «не знать» (текст 18).

Прочитайте Притч. 9:7–9. Как мудрый человек и злой человек 
реагируют на наставления мудрости? Что делает мудрого че-
ловека мудрее нечестивого?  ______________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Ключ к мудрости — смирение. Мудрый человек способен 
учиться и откликается на наставления с открытой душой. Муд-
рость приходит только к тому, кто, как ребенок, чувствует не-
обходимость роста. Вот почему Иисус так ясно учил: «Если… 
не будете как дети, не войдете в Царство Небесное» (Мф. 18:3).
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ПЯТНИЦА, 23 ЯНВАРЯ

Для дальнейшего изучения
«Владыка Вселенной не был одинок в Своих благодеяни-

ях. Рядом с Ним был Тот, Кто понимал Его намерения и мог 
разделять с Ним радость давать счастье всем сотворенным су-
ществам. „В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Сло-
во было Бог. Оно было в начале у Бога” (Ин. 1:1, 2). Христос, 
Слово, единородный Божий, был одно с Вечным Отцом — един 
с Ним по природе, характеру и намерениям. Только Он один 
мог иметь доступ к советам и замыслам Бога... Сын Божий го-
ворит о Себе: „Господь имел меня началом пути Своего, прежде 
созданий Своих, искони: „От века я помазана… когда полагал 
основания земли: тогда я была при Нем художницею и была 
радостью всякий день, веселясь пред лицом Его во все время’” 
(Притч. 8:22–30)» (Э. Уайт. Патриархи и пророки, с. 34).

Вопросы для обсуждения:
1. Почему вера в достоверность рассказа о Сотворении из книги 

Бытие является основанием библейской мудрости? Почему 
идея эволюции противоречит Библии во всех отношениях?

2. Остановитесь более подробно на идее о том, что истинную 
мудрость мы не можем произвести сами, она должна быть 
открыта нам. Приведите примеры важных истин, которые 
мы никогда бы не узнали, если бы они не были открыты 
нам по Божественному вдохновению? Например, как бы 
мы узнали о смерти Христа на кресте и о Его служении, 
если бы это не было открыто? Или о седьмом дне, субботе, 
или о Втором пришествии?

3. Как Божья работа, открытая в Быт. 1, свидетельствует 
о том, что добро не может смешиваться со злом? Как ваш 
ответ соотносится с популярной идеей о том, что можно 
было бы, например, включить эволюционную точку зрения 
в историю сотворения, рассказанную в книге Бытие?

4. Как тот факт, что Бог наслаждался Своим творением, помо-
гает нам приобрести более глубокий и более богатый опыт 
соблюдения субботнего дня?
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Будь готов на все
Трэвис, наставник лагеря, не знал, что делать с одним своим подо-

печным. Двенадцатилетний Логан (имя изменено) был самым буй-
ным ребенком в лагере. Он хотел руководить всеми и всем. Как-то 
ночью Логан отказался ложиться спать, поэтому Трэвис и его напар-
ник придумали план.

«Хорошо, — сказали они неугомонному воспитаннику, — ты не ля-
жешь спать до тех пор, пока не почитаешь Библию». Логан согласил-
ся, но у него не было Библии, да он никогда и не читал ее. Поэтому 
один из друзей одолжил мальчику свою Библию, и при свете луны 
и фонаря мальчик впервые встретился с героями книги Бытие.

На следующее утро Логан по секрету рассказал Трэвису, что про-
читанная им история впечатлила его. Логану особенно понравилась 
история Иосифа, он задавал множество вопросов, пытаясь понять, 
как Иосифу удалось достичь всего, что он смог сделать.

«Несмотря на то, что Логан по-прежнему оставался трудным под-
ростком, вы могли бы увидеть, как меняется мышление мальчика. 
Когда Логан узнал, что все мы знаем эту историю, он очень удивил-
ся, — вспоминает Трэвис. — Было невероятно приятно видеть изме-
нения, которые произошли с ним буквально за неделю».

Трэвис, старший инженер-механик в университете Вэлла-Вэл-
ла, начал работать в лагере «Полярис» в 2011 году. Кроме того что 
он был наставником, Трэвис вел занятия по вейкбордингу* и моде-
лированию ракет.

«Мне нравится заниматься этим каждое лето, вот почему я не спе-
шу в Вэлла-Вэлла, — говорит Трэвис. — Здесь получаешь такой заряд 
энергии. К тому же я научился больше доверять Богу, ведь здесь чаще 
оказываешься в ситуациях, которые не знаешь, как разрешить, но по-
том всегда приходит ответ. Оглядываясь в прошлое, ты осознаешь, 
что даже трудности были позитивными. И, несомненно, это учит еще 
больше доверять Богу.

Сейчас я намного успешнее преодолеваю трудности. Я научился 
быть уступчивым и желания других людей ставлю выше собствен-
ных. Это помогает быть готовым ко всему, так как ты не знаешь, что 
еще может произойти в твоей жизни».

* Вейкбординг — экстремальный вид спорта, сочетающий в себе элементы вод-
нолыжного слалома, акробатику и прыжки — прим. пер.
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УРОК 5
24–30 ЯНВАРЯ

Благословения 
праведника

Библейские тексты для исследования

Притч. 10:1–14; Мф. 19:19; Притч. 11, 12; 
Ин. 3:16; Притч. 13.

Памятный текст

«Благословения — на голове праведника, 
уста же беззаконных заградит насилие» 
(Притч. 10:6).

Как следует из названия, этот урок говорит о благослове-
ниях праведника. Еврейское слово zaddiq, в переводе «пра-
ведный», является ключевым словом в наших текстах. Слово 
«zedeq» (часто переводится как «справедливость»), от кото-
рого оно происходит, появляется во введении ко всей книге: 
«Притчи Соломона… чтобы усвоить правила благоразумия, 
правосудия [zedeq]… » (Притч. 1:1–3). Книга Притчей пыта-
ется сказать нам, что мудрость есть праведность, а «правед-
ность» означает ходить (жить) в соответствии с Божьими 
повелениями — ходить в вере и послушании тому, к чему Гос-
подь призвал нас и что повелел делать. Праведность — это дар, 
который исходит от Бога. Противоположностью праведности 
является глупость и неверность. Мудрость есть справедли-
вость, или праведность; глупость есть грех и нечестие; и в тек-
стах, которые мы будем рассматривать, контраст между ними 
очевиден.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 ЯНВАРЯ

Праведность целостна
Прочитайте Притч. 10:1–7. Какие разнообразные принципы 

жизни и веры открываются в этих текстах?  ______________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Рассказывают об одном человеке, который, находясь 
в лодке, начал сверлить отверстие под ногами в том месте, 
где он сидел. Когда другие пассажиры потребовали, чтобы 
он прекратил, он ответил: «Это не ваше дело. Это мое место!» 
Подобный же абсурдный аргумент часто приводят грешники, 
пытаясь оправдать свое поведение: «Это моя жизнь, это вас 
не касается». Конечно же, все, что мы делаем или не делаем, 
оказывает влияние на других, особенно на тех, кто живет ря-
дом с нами. Кто из нас не чувствовал на себе результаты дей-
ствий других людей, хорошие или плохие?

Принцип единства между духовной и материальной жиз-
нью рассматривается в текстах 3–5. Основная идея отрыв-
ка в том, что, во-первых, зло или отсутствие нравственности 
не приносит награды, даже если человек богат; и, во-вторых, 
что праведность всегда вознаграждается в той или иной фор-
ме, даже если человек беден.

В текстах 6 и 7 мы видим более раннюю формулировку уче-
ния Иисуса о том, что похоть уже есть прелюбодеяние, а нена-
висть сродни убийству. Скрывать ненависть за словами тоже 
не всегда получается. Злые мысли часто выдает язык нашего 
тела и тон голоса. Самая лучшая отправная точка для хороших 
отношений с другими: «Возлюби ближнего твоего, как самого 
себя» (Лев. 19:18; ср. с Мф. 19:19). Как явствует из текстов, хо-
рошее впечатление, которое вы производите на людей, может 
иметь продолжительное влияние на других. В конце концов, 
мы имеем дело с определенным количеством здравого смысла: 
не лучше ли иметь хорошее имя, чем плохое?

Какое важное решение вам в ближайшее время придется 
принимать? Если вы еще его не приняли, подумайте о том влия-
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нии, которое ваш выбор может оказать на других, будь то поло-
жительное или отрицательное.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 26 ЯНВАРЯ

Уста праведника
Уста (и все, что к ним относится, — губы и язык) — наибо-

лее важный орган в книге Притчей. В новой версии перевода 
короля Иакова слово «уста» используется 50 раз, «губы» — 41 
раз, а «язык» — 19. Использование этого органа в речи явля-
ется особенно важной темой в Притч. 10–29.

Основная предпосылка является решающей: наши слова 
обладают огромной силой, способной привести человека либо 
к добру, либо ко злу. Язык может быть лучшим или худшим 
даром, который нам дан. Эта амбивалентность является одним 
из самых важных уроков в книге Притчей. Действительно, 
уста созидают жизнь, но они также могут привести к смерти.

Прочитайте Притч. 10:11–14. Чем отличаются слова правед-
ника от слов глупого?  _________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Обратите внимание на выражение «источник жизни» в 11-м 
тексте. Оно символически указывает на качества мудрости. 
Оно используется в отношении Господа (Пс. 36:9), Источни-
ка жизни. Тот же образ используется в отношении святилища, 
из которого течет поток воды (Иез. 47:1, 2). Иисус использует 
эту метафору, чтобы проиллюстрировать дар Духа (Ин. 4:14). 
Так что сравнение уст праведника с «источником жизни» свя-
зывает его с Самим Богом.

Эти уста характеризует положительный дар «жизни». Это 
качество говорит нам, каким должно быть правильное функ-
ционирование уст. Они должны быть силой добра, а не зла, 
источником жизни, а не смерти. То, что сказано здесь, рассма-
тривается также в Иак. 3:2–12.
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Помните также, что именно посредством речи, «словом 

силы Своей» (Евр. 1:3), сотворил Бог небо и землю. Речь, та-
ким образом, должна служить только созидательным целям.

Подумайте, какой невероятной силой обладают слова. Сво-
ими словами вы можете наполнить людей уверенностью в себе, 
ободрить, обнадежить или же сломить их и навредить им ничуть 
не меньше, как если бы вы напали на них физически. Насколько 
вы осторожны, когда используете силу своего языка?

ВТОРНИК, 27 ЯНВАРЯ

Надежда праведника
«Непорочность прямодушных будет руководить их, а лукав-

ство коварных погубит их» (Притч. 11:3). Какие у нас есть дока-
зательства истинности этого текста? Какие вы видели или слы-
шали примеры, в которых была явлена эта духовная истина? 
В то же время какие вы встречали случаи, доказывающие, что 
этот текст, по крайней мере пока, нужно принимать верой? 
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Прочитайте Притч. 11. Хотя эта глава затрагивает много 
разных тем, каковы некоторые из великих благословений, ко-
торые получает верующий, и как это отличается от того, что 
происходит с нечестивым?  _________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мысли о будущем и адекватная оценка невидимого (см. 
2 Кор. 4:18) помогает мотивировать праведных жить правед-
но. Благодаря своей надежде на будущее праведные ведут себя 
со смирением, честностью и состраданием.

С другой стороны, нечестивые живут только в настоящем; 
они обеспокоены только тем, что видят, и получением не-
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медленного вознаграждения. Они думают о себе больше, чем 
о других, и готовы прибегать к обману и насилию. Например, 
продавцы, которые обманывают своих клиентов, быть может, 
получают немедленное вознаграждение в виде большей при-
были, но в конечном итоге они могут потерять своих клиентов 
и обанкротиться (Притч. 11:3, 18).

Подумайте о некоторых решениях, которые вы должны при-
нять, и о том, как вы их принимаете. Насколько в ваших решениях 
учитываются долгосрочные перспективы (например, вечность)?

СРЕДА, 28 ЯНВАРЯ

Правда праведников
Прочитайте Притч. 12 и сосредоточьте внимание на том, что 

здесь сказано о словах, в частности о правде или лжи. Какое 
послание мы находим здесь о честности и лживости?  ______________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Философ Сиссела Бок убедительно продемонстрировала, на-
сколько пагубной для общества может быть ложь. Она пишет: 
«Общество, члены которого не в состоянии отличить правдивые 
сообщения от обманчивых, рухнет» (Lying: Moral Choice in Public 
and Private Life (New York: Pantheon Books, 1978), с. 19). Подоб-
ным образом Августин, как указано во вступлении к книге Бок, 
отмечал, что «когда уважение к истине разрушено или даже 
слегка ослаблено, все становится неопределенным» (с. XV).

Эллен Уайт писала: «Уста, говорящие ложь, — мерзость 
пред Господом. Он провозгласил, что во святой город не вой-
дет „ничто нечистое, никто, преданный мерзости и лжи”. При-
вычка говорить только правду должна стать частью нашей 
жизни. Легкомысленное, поверхностное отношение к истине, 
лицемерие, подстраивание ее под собственные эгоистичные 
интересы означает кораблекрушение человека в вере... Чело-
век, не говорящий правду, дешево продает свою душу. Иногда 
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ему кажется, что ложь выручает его в крайних обстоятель-
ствах, что, обманывая, он имеет больший успех в делах, чем 
если бы вел их честно. Но наступает момент, когда он сам пе-
рестает доверять людям. Будучи лжецом сам, он перестает до-
верять другим» (Моя жизнь сегодня, с. 331).

Когда мы думаем о том, какой огромной силой обладают 
слова, мы должны подумать также и о лжи, потому что огром-
ный объем лжи передается словами. Кто не испытал укола со-
вести, ощущения предательства, чувства осквернения, когда 
лгал? Нетрудно представить себе полнейший хаос в обществе, 
в котором ложь является скорее нормой, чем отклонением 
от нормы.

Существует еще один аспект: влияние лжи на самого лжеца. 
Некоторые настолько привыкли к неправде, что это не беспо-
коит их; хотя многие действительно испытывают чувство вины 
или стыда, когда лгут. Это хорошо, потому что это означает, 
что у них еще есть некоторая восприимчивость к Святому Духу.

Однако же представьте себе, в какой опасности находится 
тот, кто лжет и даже не волнуется об этом.

Когда вы в последний раз обманывали? Как вы себя при 
этом чувствовали?

ЧЕТВЕРГ, 29 ЯНВАРЯ

Награда для праведника
Как мы видели в книге Притчей, большая часть указаний 

и наставлений даны в форме противопоставления двух типов 
людей: «Мудрый человек поступает так, а глупый так», «бла-
гочестивый человек делает это, а нечестивый — то».

Конечно, на самом деле в каждом из нас есть немного и муд-
рости, и глупости. За исключением Иисуса, все мы грешники 
и все «лишены славы Божией» (Рим. 3:23). К счастью, у нас 
есть чудесное обетование: хотя мы грешники, по вере мы мо-
жем получить «оправдание даром, по благодати Его, искупле-
нием во Христе Иисусе» (Рим. 3:24).

В конце концов все люди окажутся в одном из двух лагерей: 
либо среди спасенных, либо среди погибших.
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Прочитайте Ин. 3:16. С какими двумя альтернативами прихо-

дится сталкиваться каждому человеку?  ____________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Прочитайте Притч. 13. Как эта глава противопоставляет 
жизнь и судьбу праведных и нечестивых?  _________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мудрый сравнивается со светильником, свет которого 
горит долго и ярко («весело»), а нечестивый сравнивается 
со светильником, который гаснет (Притч. 13:9). Мудрый чело-
век будет наслаждаться добрым плодом своих трудов, а греш-
ник будет пожинать зло (ст. 2, 25). Через своих детей (Притч. 
13:22) мудрые имеют будущее даже после смерти; нечести-
вые же оставят свое богатство незнакомым людям, и даже пра-
веднику (Притч. 13:22).

Основная мысль в том, что жизнь веры и послушания Гос-
поду лучше, чем жизнь неповиновения и глупости.

Оставляя в стороне серьезный вопрос об обетованиях веч-
ной жизни, каковы некоторые из повседневных преимуществ, 
которые вы испытали благодаря жизни по вере во Христа?

ПЯТНИЦА, 30 ЯНВАРЯ

Для дальнейшего изучения
«Недостаточно провозгласить себя верующим во Хри-

ста и быть записанным в церковной книге... Что бы мы сами 
ни говорили о своей праведности, она ничего не стоит, если 
в наших делах не будет явлен Христос» (Э. Уайт. Наглядные 
уроки Христа, с. 312, 313).

«Во времена Христа одно из величайших человеческих 
заблуждений состояло в том, что простое согласие с истиной 
и есть праведность. Однако опыт показывает, что теоретиче-
ского познания истины недостаточно для спасения души... Са-
мые мрачные страницы истории испещрены преступлениями, 
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совершенными религиозными фанатиками... Та же опасность 
существует и сегодня. Многие считают себя христианами про-
сто потому, что придерживаются определенных богословских 
догм. Но они не воплощают истину в практическую жизнь... 
Люди могут исповедовать веру и истину, но если это не де-
лает их искренними, добрыми, терпеливыми, сдержанными 
и духовными, то вера становится проклятием для них, а через 
них — проклятием миру.

Праведность, которой учил Христос, это подчинение сердца 
и жизни воле Божьей» (Э. Уайт. Желание веков, с. 309, 310).

Вопросы для обсуждения:
1. Обсудите, как наши решения, положительно или отрицатель-

но, влияют на других. Почему это неизбежный факт жизни? 
Со всей очевидностью эта истина впервые проявилась в ис-
тории грехопадения, ведь и сегодня, спустя не одну тысячу 
лет, влияние выбора Адама и Евы ощущается в жизни каж-
дого из нас. Кому-то может показаться, что нужно оценивать 
количество добра или зла, которые последуют за нашими 
решениями, и поступать исходя из этого, но это рискованно, 
потому что мы часто не знаем, что повлечет за собой наш вы-
бор. Почему же тогда в свете Бога и Его закона мы должны 
выбирать делать то, что правильно, независимо от того, на-
сколько пугающими кажутся последствия?

2. Книга Притчей проводит резкое различие между правед-
ником и глупцом, и из этих текстов мы узнаем о том, что 
правильно и что неправильно. Почему, однако, мы долж-
ны быть очень осторожны в том, кого называть глупцами? 
С другой стороны, как часто мы были обмануты теми, кого 
когда-то считали праведными?
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Свет миру
Хизер Уик росла в городке Делта-Джанкшен, конечном пункте 

аляскинской трассы. Когда Хизер была ребенком, ей нравилось хо-
дить каждое лето в лагерь и записывать все, что происходило с ней 
за день. Когда-то в своем дневнике она писала: «И, конечно же, 
мы ходим на богослужения, это так глупо».

Но спустя годы общелагерные богослужения стали обретать для 
Хизер смысл. Огромное впечатление на нее произвела одна иллю-
страция, в которой были задействованы свеча и воздушные шары. 
«Пастор приблизил шарик к горящей свече, и он тут же лопнул. Затем 
в другой шарик он налил воду и проделал с ним то же самое, но шар 
не лопнул! Пастор объяснил, что мы, как этот шарик, а вода — это 
Христос. Если в нас живет Иисус, Он дарует нам мир и силы; Он ис-
точник, к которому мы должны стремиться».

Теперь Хизер сама работает в «Полярисе» и пытается передать 
воспитанникам этого лагеря те уроки, которые она извлекла для 
себя. «Дети приезжают к нам в основном из неблагополучных семей. 
Они не приучены к дисциплине, не умеют общаться, но мы заботимся 
о них. Часто дети ведут себя крайне деструктивно. Иногда кажется, 
что они ненавидят этот лагерь, но на следующее лето все равно воз-
вращаются. Несмотря на все трудности они понимают, что на самом 
деле мы заботимся о них».

Хизер признает, что работа в лагере научила ее терпению. «В мои 
обязанности входит приводить детей к Богу. Терпение и уступчи-
вость — очень важные качества. И вера в Бога тоже. Это сильнейшее 
средство, которое помогает справляться с трудностями. Я призна-
тельна тем людям, которые когда-то работали со мной и которые 
пробудили во мне желание помогать людям и быть светом этому 
миру».

«Лагерь „Полярис” нуждается в специальных средствах, которые 
позволят защитить территорию лагеря и домики от диких медве-
дей, — говорит Хезер. — Сегодня, как и во времена Муди, единствен-
ный способ перевезти детей в лагерь — это полуторачасовая поездка 
на маленькой лодке. Нам необходимы туалеты и душевые кабинки, 
две хозпостройки, паровая сауна. Ледяная вода озера Алекнеджик 
у нас уже есть».

Но помещения, в которых сейчас живут наставники, не препят-
ствие для Хизер. «Я всю свою жизнь прожила на Аляске, — говорит 
девушка. — И лагерь „Полярис” — самое изолированное место, где 
я когда-либо была. Но, без сомнения, это то место, где ты можешь по-
чувствовать близость с Богом. Я на самом деле люблю этот лагерь».
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УРОК 6
31 ЯНВАРЯ — 

6 ФЕВРАЛЯ

Верой, 
а не видением

Библейские тексты для исследования

Притч. 14; Дан. 7:25; Мк. 12:30, 31; Притч. 15:3; 
Ис. 5:20; Притч. 15; Мф. 20:26–28.

Памятный текст

«Есть пути, которые кажутся человеку 
прямыми; но конец их — путь к смерти» 
(Притч. 14:12).

Как писал апостол Павел: «Мы видим как бы сквозь туск-
лое стекло, гадательно» (1 Кор. 13:12). Мы видим так мало, 
и даже то, что видим, всегда проходит через фильтр нашего 
личного восприятия. Наши глаза и уши — да и все наши орга-
ны чувств — дают нам лишь узкое представление об окружаю-
щем мире.

Мы можем заблуждаться не только относительно внешнего 
мира, но и относительно самих себя. Наши мечты, наши взгля-
ды и наши мнения могут дать нам очень искаженное представ-
ление о том, какие мы на самом деле, и обо всех заблуждениях, 
которые могут оказаться весьма значительными.

Что же нам делать, чтобы защитить себя от подобного об-
мана? Книга Притчей дает нам фундаментальный совет. Мы не 
должны полагаться на себя, как делают глупцы. Напротив, 
мы должны доверять Господу, Который контролирует ход со-
бытий, даже когда кажется, что все идет не так. Короче говоря, 
мы должны жить верой, а не видением, потому что наше виде-
ние может быть чрезвычайно обманчивым, показывая лишь 
небольшую часть того, что существует, и, что еще хуже, иска-
жая даже то немногое, что мы видим.



58

6
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 ФЕВРАЛЯ

Уверенность глупого
Прочитайте Притч. 14. Что здесь сказано о глупых?  _____________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Глупый говорит гордо (Притч. 14:3). Первое описание глу-
пого касается его «гордых уст». Образ бича, связанного с губа-
ми глупого, подразумевает его возможное наказание. Гордые 
слова глупца влекут за собой удар по губам, и это отличается 
от последствий действия уст мудрых людей, которые охраня-
ют их (см. также Дан. 7:8).

Глупый насмехается над мудростью (Притч. 14:6–9). Хотя 
кажется, что глупый ищет мудрости, на самом деле он не верит 
в нее и относится к ней скептически. Он не найдет ее, пото-
му что, по его собственному мнению, не существует мудрости, 
кроме как у него самого. Самым страшным является его отно-
шение к нарушению закона. Что может быть более смертонос-
ным, чем высмеивать идею греха?

Глупец легковерный (Притч. 14:15). Как это ни парадоксаль-
но, в то время как глупый высмеивает тех идеалистов, которые 
все еще верят в ценность мудрости, он потерял способность 
критически осмысливать то, что слышит; он верит «всякому 
слову». Ирония этой ситуации наносит удар прямо в сущность 
светского общества. Скептически настроенные люди насме-
хаются над Богом и высмеивают религию, утверждая, что эти 
убеждения предназначены для детей и стариков, но сами они 
часто верят в самые глупые идеи, например, в то, что жизнь 
на земле возникла по чистой случайности.

Глупый импульсивен (Притч. 14:16, 29). Поскольку глупый 
считает, что истина у него внутри, он не тратит время на то, 
чтобы подумать. Его реакция будет быстрой, и продиктована 
она в основном порывом.

Глупый угнетает других (Притч. 14:21, 31). Психология 
глупого характеризуется господством механизмов угнетения 
и нетерпимости. Он нетерпим к другим и будет относиться 
к ним с презрением (см. Дан 7:25; 8:11, 12).
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Легко увидеть черты глупого в других, но как насчет нас самих? 

Какие из этих недостатков характера вам понадобиться сначала 
осознать, а потом по милости Божьей преодолеть?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 2 ФЕВРАЛЯ

Страх мудрого
Прочитайте еще раз Притч. 14. Что там сказано о мудром?  _

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мудрый говорит кротко (Притч. 14:3). Мудрые сдерживают 
свои уста. Причиной их молчаливой реакции является отсут-
ствие высокомерной самоуверенности. Мудрый считает, что 
другой человек может быть прав; поэтому мудрый найдет вре-
мя, чтобы все продумать и взвесить доводы. Еще они молчат, 
потому что слушают и готовы учиться у других.

Мудрые ценят обучение и знание (Притч. 14:6, 18). Глупому 
трудно учиться, потому что ему трудно сидеть у ног учителя; 
напротив, мудрым учиться легко, потому что они смиренны. 
Поэтому они получат радость и удовольствие от обучения 
и роста. Кроме того, именно поиск мудрости, того, чего они 
не имеют, делает их мудрыми.

Мудрые осторожны (Притч. 14:15). Мудрые знают, что грех 
и зло существуют. Поэтому они осторожны на путях своих. 
Они не руководствуются своими чувствами и личными мне-
ниями; они будут проверять и просить совета. Тем не менее 
они всегда будут внимательны к тому, что говорят им другие 
люди; они будут отличать хорошее от плохого (1 Фес. 5:21).

Мудрые спокойны (Притч. 14:29, 33). Мудрый может молчать, 
потому что не полагается на «свои пути», а возлагает свою на-
дежду на «горнее» (Притч. 14:14). Именно их вера в Бога позво-
ляет им расслабиться и проявлять самообладание (Ис. 30:15). 
Именно страх Божий дает им уверенность (Притч. 14:26).

Мудрые сострадательны и чутки (Притч. 14:21, 31). Две 
заповеди: «Возлюби Господа Бога твоего» и «возлюби ближ-
него твоего» связаны между собой (Мк. 12:30, 31). Мы не мо-
жем любить Бога и в то же время плохо относиться к другим 
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людям. Величайшее проявление нашей веры видно в том, как 
мы поступаем с другими, особенно с теми, кто нуждается.

«Мы не осознаем, сколь многие из нас ходят видением, 
а не верой. Мы верим только в то, что видим, но не ценим дра-
гоценные обетования, данные в Его Слове» (Э. Уайт. Наше выс-
шее призвание, с. 85). Что значит ходить верой, а не видением? 
Как это делать?

ВТОРНИК, 3 ФЕВРАЛЯ

«Очи Господни»
«На всяком месте очи Господни: они видят злых и добрых» 

(Притч. 15:3). Какие чувства вызывает у вас этот текст и по-
чему?  __________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В следующих двух главах книги Притчей тон меняется. 
В этих главах больше богословия, чем в предыдущих, здесь 
Господь упоминается чаще, чем в предыдущих притчах. И о 
Нем сказано нечто удивительное: что Его очи — на всяком ме-
сте (Притч. 15:3).

Это острое сознание присутствия Господа и является тем, 
что древние израильтяне называли «страхом Господним». 
Та же аналогия встречается в книге Псалтирь: «Око Господне 
над боящимися Его» (Пс. 32:18). Кроме того, книга Иова изо-
бражает Бога как Того, Кто «прозирает до концов земли» и ви-
дит все, что происходит под небом (Иов 28:24). Поэтому Иов 
заключает, что «страх Господень… истинная премудрость» 
(Иов 28:28).

Эта притча напоминает нам о способности Бога видеть добро 
и зло, независимо от того, где они происходят. Как считал Со-
ломон (1 Цар. 3:9), истинная мудрость — это способность отли-
чать добро и зло. На человеческом уровне это осознание должно 
помочь нам всегда помнить, что нужно делать добро и никогда 
не делать зла, потому что Бог видит все, что мы делаем, даже 
если больше никто не видит. Мы обманываем себя, думая, что 
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поскольку в данный момент нам удается избежать наказания 
за причиненное зло, то нам удастся остаться совершенно безна-
казанными. В долгосрочной перспективе это никому не удается.

Поэтому давайте будем усердными, ибо «нет твари, сокро-
венной от Него, но все обнажено и открыто перед очами Его: 
Ему дадим отчет» (Евр. 4:13).

Прочитайте Притч. 15:3; Ис. 5:20 и Евр. 5:14. Какое важное 
сообщение содержится в этих текстах для нас, живущих в эпо-
ху, когда представлении о добре и зле часто размыты, а люди 
утверждают, что «добро» и «зло» — относительные понятия или 
просто человеческие идеи, которые существуют только тогда, 
когда мы их признаем? Что же такого плохого в подобном по-
нимании добра и зла и почему так опасно его придерживаться?

СРЕДА, 4 ФЕВРАЛЯ

О радости
Прочитайте Притч. 15. Почему радость является таким важ-

ным человеческим качеством?  __________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________  
Писание не обещает нам жизни без трудностей. Как сказал 

Сам Иисус, «довольно для каждого дня своей заботы» (Мф. 
6:34). Притч. 15:15 объясняет, что среди тяжелых дней тот, 
кто сохраняет веселое сердце, будет иметь от этого пользу. 
Боль, страдания и испытания придут, и часто мы не можем 
контролировать, когда и как. Но мы можем хоть в какой-то 
мере контролировать свою реакцию на них.

Прочитайте Притч. 15:14, 23. Какова роль Бога в этой ра-
дости?  _________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хотя библейский текст явно не говорит о причине радости, 
параллельная мысль в текстах 13 и 14 намекает, что «веселое 
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сердце» принадлежит человеку разумному. Это сердце челове-
ка, который имеет веру и видит избавление, что наступит по-
сле нынешних испытаний. Вот почему вера в Бога имеет столь 
важное значение; вот почему так важно, чтобы мы на соб-
ственном опыте познали реальность Бога и Его любви. Тогда, 
какие бы испытания нас ни постигли, с какими бы страдания-
ми мы ни встретились, разумные смогут их выдержать, потому 
что на собственном опыте познали Божью любовь.

Притч. 15:23 предлагает еще одну важную идею. Радость 
приходит больше от того, что мы даем, чем от того, что мы по-
лучаем. Хорошее слово, сказанное другому человеку, прине-
сет радость сказавшему его. Кто не испытывал благословения, 
благословляя других, будь то словом или делом или тем и дру-
гим? Как мы уже видели в книге Притчей, наши слова обла-
дают огромной силой. Они могут совершить великое благо 
или великое зло. И насколько же лучше, когда они соверша-
ют великое благо, и не только для того, кому делается добро, 
но и для того, кто его делает.

Насколько хорошо вы знаете на собственном опыте Божью 
любовь? Что конкретно вы могли бы сделать, что могло бы по-
мочь вам открыть свое сердце этой важнейшей истине? Поду-
майте, насколько лучшей была бы жизнь, если бы вы познали 
преимущества Божьей любви.

ЧЕТВЕРГ, 5 ФЕВРАЛЯ

Владычество Бога
Мы все мечтаем и строим планы, однако часто все склады-

вается иначе, иногда к лучшему, иногда к худшему. Библия 
признает ценность человеческой ответственности и свободы. 
Но Библия также показывает, что Бог контролирует ход собы-
тий (см. Притч. 20:24, 21:31; Дан. 2 и 7).

Что сказано в Притч. 16:1? Как следует понимать этот текст?  
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Мы готовимся и строим планы, но последнее слово все равно 

за Богом. Это не означает, что наши усилия бесполезны. Но в 
жизни веры, если мы просто представим наши планы Богу, Он 
будет работать с ними, и наши планы будут скорректированы 
(Притч. 16:9) и окончательно утверждены Им (Притч. 16:3). 
Даже действия наших врагов будут использоваться в наших 
интересах (Притч. 16:4, 7).

Хотя эти идеи не просто понять, особенно когда мы сталки-
ваемся с трудными ситуациями, они призваны дать нам уте-
шение и помочь нам научиться доверять Богу, даже когда ка-
жется, что все идет совсем не так и наши мечты не сбываются 
так, как мы надеялись. Ключевой момент для нас — научиться 
подчинять все Богу; если мы это сделаем, мы можем быть уве-
рены в Его руководстве даже в самые тяжелые времена.

Прочитайте Притч. 16:18, 19. Какую роль в успехе человека 
играют амбиции? _________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Как всегда, Библия предостерегает от гордости. В конце 
концов, чем мы, грешные существа, можем гордиться? Есть ли 
еще какой порок, который бы больше противоречил характе-
ру Бога, чем гордость, являющаяся первородным грехом? (См. 
Иез. 28:17). Иисус решительно учил о том, что стремиться 
быть великим это неправильно, и призывал Своих учеников 
к смирению (Мф. 20:26–28).

Прочитайте Притч. 16:33. Каково место случая в человече-
ском успехе? ________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Библия не оставляет места случайности. Ибо когда человек 
считает, что ход событий обусловлен случайностью, мы мо-
жем быть уверены, что Бог все равно контролирует ситуацию.

Когда мы стремимся понять, почему случаются какие-то со-
бытия, как реальность великой борьбы дает нам ответы на не-
которые трудные вопросы о причинах происходящего?
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ПЯТНИЦА, 6 ФЕВРАЛЯ

Для дальнейшего изучения
«Сначала сатана живописует людям цели, которых они до-

стигнут, преступив закон. Таким методом он обольстил анге-
лов. Так он искусил Адама и Еву совершить грех. И этим же 
способом он сегодня отвращает многих от повиновения Богу. 
Он рисует привлекательность путей беззакония, „но конец 
их — путь к смерти” (Притч. 14:12). Блаженны те, кто, рискнув 
ступить на этот путь, поняли, сколь горьки плоды греха, и во-
время свернули с него» (Э. Уайт. Патриархи и пророки, с. 720).

«Ничто не способствует здоровью тела и души больше, чем 
дух благодарности и хвалы. Это несомненная обязанность — 
противостоять меланхолии, недовольным мыслям и чувствам. 
Такой же обязанностью является молитва. Если мы обручены 
с небом, то можем ли мы, словно группа плакальщиц, идти 
по дороге в дом Отца, стеная и жалуясь? Христиане, постоян-
но выражающие недовольство и, по-видимому, считающие 
приподнятое и радостное состояние духа грехом, не обладают 
подлинной религией» (Э. Уайт. Служение исцеления, с. 251).

Вопросы для обсуждения:
1. Обсудить идею о том, что у нас есть весьма ограниченное пред-

ставление о реальности. Что это значит? Какие в окружаю-
щем мире есть явления, о существовании которых мы знаем, 
но не можем их увидеть или почувствовать? Например, сколь-
ко радиоволн (звонки мобильных телефонов, спутниковые 
программы, радиопрограммы) заполняют воздух вокруг вас 
прямо сейчас, и все же вы не можете увидеть, услышать или 
почувствовать их? Как существование таких реалий должно 
помочь нам понять, насколько ограничены наши чувства? Как 
это понимание должно помочь нам понять реальность других 
вещей, которые мы не можем увидеть, например, ангелов?

2. Почему так важно понимать реальность свободной воли 
человека и свободного выбора, даже если Бог полностью 
всем управляет? Хотя эти понятия (свободный выбор че-
ловека и суверенитет Бога) кажутся противоречащими друг 
другу, оба они представлены в библейском учении, поэтому 
как нам примирить их?
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Им тоже нужен шанс
Когда Пол и Синди Браун переехали в Элкинс, район в западной 

Вирджинии, который им был не по душе, они даже и не подозревали, 
что их дом станет притягивать молодых людей.

«Я всегда был в центре внимания молодежи, — говорит Пол. — 
Поэтому, когда соседские дети захотели поиграть с нашими детьми 
в нашем доме, мы сказали: „Хорошо, но у нас есть правила: 1. Ува-
жение. Вы будете уважать себя и других, не ругаться и не кричать 
друг на друга. 2. Честность. Солжете мне, и дело сделано — вы на ули-
це. 3. Вопросы здоровья: никаких наркотиков, алкоголя и нечистой 
пищи“».

Когда молодые люди узнали о чистой и нечистой пище, они пыта-
лись рассказать об этом своим семьям. «В одной семье дедушка стал 
готовить сурка, а дети сказали, что они не будут его есть», — расска-
зывает Пол.

Вскоре некоторые гости чуть ли не поселились у Браунов. «Каж-
дые выходные Брайдон (все имена соседских детей изменены) был 
у нас дома, — говорит Пол. — В субботу он отдыхает здесь и держится 
подальше от своего дома». В течение недели Брайдон пытается, на-
сколько это возможно, избегать своего отчима-алкоголика, который 
постоянно его оскорбляет.

Хантер и Вайет — другие друзья семьи Браун, которые больше 
времени проводят у них дома, чем у себя. В семьях этих мальчиков 
очень неспокойно, а с Полом и Синди они чувствуют себя защищен-
ными. Они уговаривают Пола и Синди стать их приемными родите-
лями.

«Я стараюсь относиться ко всем детям так, будто это мои дети, — 
говорит Пол. — Потому что им тоже нужен шанс». Брауны покупают 
для них одежду, велосипеды и другие различные вещи. «Даже авто-
мобиль, на котором я езжу, служит для того, чтобы отвозить детей 
в школу и забирать их».

С разрешения родителей Брауны водят Брайдена и Хантера в клуб 
следопытов и в церковь и даже оплачивают обучение мальчиков 
в местной адвентистской школе. К сожалению, мама Вайета не разре-
шает ему ходить в церковь, но мировоззрение Брайдена и Хантера на-
чало меняться. 2 ноября 2013 года оба мальчика вместе с Пайтеном, 
сыном Пола и Синди, крестились в адвентистской церкви Элкинса.

«Мы живем здесь уже три года, — говорит Пол. — Моя жена верит, 
что Бог поселил нас в этом районе. Это не то место, где мы хотели бы 
жить, но мы уверены, что Господь привел нас сюда».
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УРОК 7
7–13 ФЕВРАЛЯ

Как решать 
конфликты

Библейские тексты для исследования

Притч. 17; 1 Кор. 13:5–7; Ин. 8:1–11; Притч. 18; 
Притч. 19; Втор. 24:10–22.

Памятный текст

«Лучше кусок сухого хлеба, и с ним мир, 
нежели дом, полный заколотого скота, 
с раздором» (Притч. 17:1).

И снова книга Притчей разоблачает обманчивость на-
ружности. Может казаться, что у нас есть все, что предлагает 
мир — богатство, власть, удовольствия, слава, но за внешно-
стью скрываются конфликты и несчастья. Возможно даже, 
что причиной этой напряженности и страдания являются 
те самые богатство и удовольствие, к которым люди так силь-
но стремятся. Как отмечает египетская пословица: «Лучше 
хлеб со счастливым сердцем, чем богатство с досадой» (Ми-
риам Лихштейм, «Instructions», Древнеегипетская литература: 
Книга чтений, т. 2, с. 156). Согласно книге Притчей, первый 
шаг для решения этой проблемы заключается в понимании 
наших приоритетов: мирные отношения важнее богатства 
(Притч. 17:1). Важно не столько то, что у нас есть, сколько то, 
кем мы являемся внутри. Далее следует совет, который восста-
навливает правильные приоритеты и приводит к внутренне-
му миру (по-еврейски «шалом»), а следовательно, и к нашему 
счастью.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 ФЕВРАЛЯ

Грех и друзья
Прочитайте Притч. 17:9, 19:11. Какую важную мысль сооб-

щают эти тексты? Как мы поступаем с теми людьми, которые 
ошибаются?  ________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Когда кто-то совершает ошибку, возникает сильное иску-
шение рассказать об этом другим. «А вы слышали, что сделал 
такой-то и такой-то?» И хотя может казаться, что мы потря-
сены поступком, но все-таки нам хочется рассказать другим 
о том, что произошло. Короче говоря, мы сплетничаем, и это 
то, против чего нас предостерегает Библия, потому что подоб-
ное поведение производит споры даже между близкими друзь-
ями. В конце концов, если ваш друг совершил неприглядный 
поступок, какой вы друг, если ходите и рассказываете об этом 
другим?

Книга Притчей советует нам вместо этого «прикрывать» 
ошибку. Это, однако, не означает, что мы должны скрывать 
грех или делать вид, что его никогда не было, как если бы че-
ловек не сделал ничего плохого. Грех, который покрывается, 
по-прежнему существует, хотя и скрыт. На самом деле еврей-
ское слово «прикрывать» в этом выражении имеет опреде-
ленный подтекст «прощать» (Пс. 85:2; Неем. 4:5). Любовью, 
а не сплетнями должны мы реагировать на чужую ошибку.

Прочитайте Притч. 17:17 и 1 Кор. 13:5–7. Как любовь помога-
ет справиться с ошибкой друга? _________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Человек любит друга или супруга не потому, что он или она 
являются совершенными. Мы любим, несмотря на их ошиб-
ки и недостатки. Только благодаря любви мы учимся не су-
дить других, потому что с учетом наших собственных ошибок 
и недостатков мы могли быть столь же виновны. Вместо этого 
мы можем горевать вместе с ними над тем, что они сделали, 
и стремиться сделать все возможное, чтобы помочь им спра-
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виться с этим. В конце концов, для чего нужны друзья, если 
не для этого?

Вспомните то время, когда вы совершили ужасную ошибку 
и вас простили, вам помогли и утешили. Что это говорит вам 
о том, как вы должны поступать с другими?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 ФЕВРАЛЯ

Будь справедливым!
Истинная любовь не слепа. То, что мы «прикрываем» 

чью-то ошибку из-за любви, не означает, что мы не видим 
грех и не признаем его таковым. Любовь и справедливость 
идут вместе. Еврейское слово «справедливость» — tsedeq — 
также означает «любовь», «милость». Мы не можем иметь 
истинное сострадание, если мы не справедливы; мы не можем 
быть справедливы, если не имеем сострадания и любви. Эти 
два понятия должны действовать вместе.

Например, проявление милости по отношению к бедным 
не должно осуществляться за счет справедливости; поэтому 
Библия наставляет не быть пристрастным к бедному в суде 
(Исх. 23:3). Если любовь обязывает нас помогать бедным, 
было бы несправедливо покровительствовать им, когда они 
не правы, просто потому, что они бедны. Поэтому справед-
ливость и истина должны сопровождаться любовью и состра-
данием. Именно это мудрое равновесие характеризует Тору, 
Закон Божий, и именно его преподает и возвышает книга 
Притчей.

Прочитайте Притч. 17:10, 19:25. Что здесь сказано о необхо-
димости обличать грешника?  _____________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Тот факт, что Притч. 17:10 идет сразу же за призывом при-
крывать ошибки любовью (Притч. 17:9), не случаен. Это упо-
минание «обличения» в связке с «любовью» показывает любовь 
под правильным углом. В тексте имеется в виду сильный упрек.
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Прочитайте Ин. 8:1–11. Как Иисус поступал с явным грехом?  

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

«Прощая эту женщину и вдохновляя ее на новую жизнь, 
Иисус во всей полноте проявил Свою совершенную правед-
ность. Не оправдывая греха и не умаляя ее вины, Он стремил-
ся спасти, а не осудить. В миру на долю этой заблуждающейся 
женщины доставались лишь презрение и насмешки. Но Иисус 
сказал ей слова утешения и надежды. Он, безгрешный, состра-
дает слабости грешника и протягивает ему руку помощи. В то 
время, как лицемерные фарисеи обвиняли ее, Иисус повелевает 
ей идти и не грешить впредь» (Э. Уайт. Желание веков, с. 462).

ВТОРНИК, 10 ФЕВРАЛЯ

И снова слова…
Прочитайте Притч. 18. Хотя в этой главе затронуты различ-

ные темы, обратите внимание на то, что здесь сказано о сло-
вах. Какие важные идеи представлены здесь относительно 
того, что мы говорим или чего не говорим?  _______________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Мы снова сталкиваемся с реальностью и силой слов; в дан-
ном случае мы видим, как глупые используют свои уста к соб-
ственной гибели. Текст 13 является особенно назидательным. 
Как легко говорить, внимательно не выслушав и не поняв все-
го сказанного. Сколько раз мы могли бы избавить себя и дру-
гих от ненужной боли и распрей, если бы только научились 
хорошенько обдумывать свой ответ на услышанное. На самом 
деле бывают случаи, когда молчание — лучший ответ.

Прочитайте Притч. 18:4. Почему слова мудрых, как глубокие 
воды?  __________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Образ «глубоких вод» используется в книге Притчей 

в положительном значении, символизируя мудрость (Притч. 
20:5). Он передает идею тишины, а также глубины и богатства. 
Мудрые не поверхностны. Они извлекают свои слова из глу-
бин личного размышления и опыта. Кому из нас не приходи-
лось удивляться глубоким мыслям и идеям людей, которые 
неоспоримо обладают мудростью и знанием?

Прочитайте Притч. 18:21. Что это значит? ______________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

И вновь книга Притчей напоминает нам, что слова облада-
ют огромной силой и могут творить добро или зло, приносить 
жизнь или смерть. Насколько же осторожно мы должны поль-
зоваться этим мощным инструментом.

Вспомните случай, когда вас больно ранили чьи-то слова. 
Что вы узнали тогда о силе слов? Как это научило вас тщатель-
нее подбирать слова?

СРЕДА, 11 ФЕВРАЛЯ

Две стороны одной истории

Прочитайте Притч. 18:2. Почему глупым не нужно время, что-
бы составить свое мнение?  ________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Глупые настолько уверены в себе и так сильно жаждут вы-
сказать свое мнение, что они не заинтересованы в том, чтобы 
узнать что-то от других. Их закрытые умы компенсируются 
открытыми ртами. Это смертельная комбинация. Насколь-
ко же осторожными нам следует быть, чтобы не оказалось, 
что мы делаем то же самое, особенно если речь идет о предме-
те, в котором мы считаем себя осведомленными и убеждены 
в своей правоте.
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Разве не случалось с любым из нас, что в какой-то момент 

мы отстаивали некое убеждение только для того, чтобы в даль-
нейшем обнаружить, что были неправы? Это не означает, что 
мы не должны иметь твердых убеждений; это означает толь-
ко то, что нам нужно некоторое смирение, ибо никто из нас 
не знает ответов на все вопросы, и даже когда мы знаем пра-
вильный ответ, истина часто бывает намного более глубокой 
и имеет больше оттенков, чем мы можем понять или вместить.

Прочитайте Притч. 18:17. Какая важная истина представлена 
здесь?  _________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Только Богу не нужно ничего перепроверять, именно пото-
му, что по Своей природе Он уже все знает, ибо Его очи — везде 
(Притч. 15:3). У Бога есть способность видеть все стороны любого 
вопроса. Мы же, как правило, имеем очень узкий взгляд на вещи; 
и этот взгляд становится еще уже, когда мы имеем непоколебимое 
убеждение, особенно по вопросам, которые считаем важными.

Как мы уже должны знать к настоящему времени, в любой 
истории всегда есть две (и даже более) стороны, и чем больше 
у нас информации, тем лучше мы сможем сформировать пра-
вильное представление о предмете.

Вспомните случай, когда вы были абсолютно убеждены 
в чем-то, может быть, верили в это всю свою жизнь, только для 
того, чтобы позже узнать, что всю жизнь заблуждались. Что 
это должно сказать вам о необходимости помнить, что вы мо-
жете оказаться неправы в тех вопросах, которые так страстно 
отстаиваете сейчас?

ЧЕТВЕРГ, 12 ФЕВРАЛЯ

Будь честным
Рассказывают о короле, который занялся поиском кандидата 

на высочайший государственный пост в своем королевстве. Для 
этой цели он организовал специальный конкурс лжецов, чтобы 
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выбрать человека, способного сочинить самую большую ложь. 
Все министры королевства подали заявки на участие в конкур-
се, и каждый из них пришел и представил свою самую большую 
ложь. Но король не был удовлетворен; их ложь казалась неубе-
дительной. Затем царь спросил своего ближайшего и наиболее 
надежного советника: «Почему ты не подал заявку?»

Советник ответил: «Мне очень жаль вас разочаровывать, 
Ваше Величество, но я не могу подавать заявку». «Почему?» — 
спросил король. «Потому что я никогда не лгу», — ответил со-
ветник. И король решил назначить на высочайшую должность 
именно его. Поскольку мы грешники, ложь приходит к нам 
легче, чем мы думаем; по этой причине, опять же, насколько 
осторожно нам следуем обращаться со своими словами.

Прочитайте Притч. 19. Хотя в этой главе представлены мно-
гие темы, что эти тексты говорят о лжи?  ___________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Книга Притчей утверждает высокие нравственные стан-
дарты. Лучше оставаться бедным или потерять повышение 
по службе, если, чтобы получить его, приходится лгать, или 
жертвовать целостностью (Притч. 19:1), или жульничать, или 
нарушать верность (Притч. 19:22).

Прочитайте Притч. 19:9. В чем состоит обязанность свиде-
теля?  ___________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Лгать всегда плохо, но делать это в суде и под присягой — 
еще хуже. Во многих странах лжесвидетельство является весь-
ма серьезным преступлением. Поэтому свидетель должен да-
вать правдивые показания. И не случайно этот текст следует 
за упоминанием о «друге человеку, делающему подарки» 
(Притч. 19:6), и о бедных, которые ненавидимы своими друзь-
ями и даже своими братьями (Притч. 19:7). Дело в том, что 
на свидетеля не должны оказывать влияние взятки или соци-
альный статус тех, о ком он свидетельствует.
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Прочитайте Втор. 24:10–22. Какой важный принцип рассма-

тривается здесь и как мы должны применять его к себе и к на-
шим отношениям с нуждающимися?

ПЯТНИЦА, 13 ФЕВРАЛЯ

Для дальнейшего изучения
«Собирание сплетен и наушничество — один из излюб-

ленных приемов сатаны, с его помощью он сеет разногласия 
и вражду, разлучает друзей и у многих подрывает веру в ис-
тинность наших взглядов. Братья и сестры слишком охотно 
говорят об ошибках и промахах, которые, как им кажется, со-
вершают другие, в первую очередь те, кто решительно и точно 
передает обличительные и предостерегающие вести от Бога» 
(Э. Уайт. Свидетельства для Церкви, т. 4, с. 195).

«Дети жалобщиков слушают все это и впитывают в себя 
яд недовольства. Таким образом родители, ослепленные не-
добрыми чувствами, закрывают все подступы к сердцам своих 
детей. Как много семей усложняют свою жизнь сомнениями 
и подозрениями. За обедом они перемывают кости друзьям 
и подают сплетни в качестве изысканного десерта. Сенсаци-
онные „новости” и клевета обходят всех сидящих за столом, 
и эти, с позволения сказать, новости затем комментируют 
не только взрослые, но и дети. Тем самым они бесчестят Бога. 
Иисус сказал: „Так как вы сделали это одному из сих братьев 
Моих меньших, то сделали Мне” (Мф. 25:40). Следовательно, 
люди, клевещущие на рабов Христа, злословят Его Самого 
и отрекаются от Него» (там же).

Вопросы для обсуждения:
1. Тяжело, когда наши близкие и любимые ошибаются. 

И кажется легче всего попытаться прикрыть их. Как най-
ти правильный баланс в подобных ситуациях? Конечно, 
мы должны проявить милосердие, как и к нам Бог прояв-
ляет милосердие, когда мы грешим, — это само собой разу-
меется. Но разве милосердие означает, что человек может 
грешить безнаказанно и не отвечать за последствия своих 
поступков? Как же вести себя в подобных ситуациях?
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2. Как было сказано в уроке, большинство вещей в жизни 

очень сложны и их нужно рассматривать с разных сторон. 
И даже те вещи, в которых мы иногда оказываемся правы, 
как правило, сложнее, чем нам кажется. Как нам научиться 
быть открытыми и в то же время не стать глупыми?

3. Как мы можем лгать даже без слов?
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«Родители, должно быть, гордятся тобой»
«Мою собаку застрелили! — со слезами выпалил Брайтен (все име-

на соседских детей изменены) своему другу Пайтену. — Ты мог бы 
сказать что-нибудь на похоронах?»

Двенадцатилетний Пайтен никогда не участвовал в похоронах, 
но хотел помочь своему другу. Он согласился сделать все, что сможет. 
«Я спланировал все до мелочей, — сказал Пайтен. — Собаку похоро-
нят на моем дворе. Мы с Брайденом выкопали могилу для собаки». 
После того как Пайтен произнес речь, мальчики положили в могилу 
тарелку собаки, ошейник и игрушку, перед тем как закопать могилу.

Когда Пайтен со своей семьей переехал в этот район, мальчик по-
дружился с Брайденом и вскоре узнал о побоях, с которыми тот стал-
кивался дома. «Я рассказал ему, что я адвентист, и поделился с ним 
своей верой, — рассказывает Пайтен. — А он ответил, что тоже хочет 
стать адвентистом!»

Брайден больше времени стал проводить в доме Пайтена и часто 
оставался у них на ночь, особенно по пятницам, поскольку только 
так он мог ходить вместе с ними на субботние богослужения. Через 
некоторое время Хантер, двоюродный брат Брайдена, тоже захотел 
остаться у Пайтена. «В итоге в моей комнате ночевало три челове-
ка», — рассказывает Пайтен.

Хотя комната Пайтена была небольшой, сердце у этого мальчика 
было большое и доброе. Он дружелюбно относился и к другому сосе-
ду, Вайету, чей отец покончил жизнь самоубийством. К тринадцати 
годам Вайет уже имел богатую историю отчисления из нескольких 
школ, и его мать не знала, что с ним делать. Пайтен стал чаще об-
щатся с Вайетом и приглашал его в следопытский клуб и в церковь, 
но мать Вайета была против.

Более трех лет Пайтен рассказывал своему другу о Боге, и одна-
жды после того как Брайден услышал, что Брауны, возможно, пере-
едут, Вайет передал Пайтену и его сестре Сторми записку. Эта запис-
ка настолько ценна для Пайтена, что он хранит ее, как сокровище: 
«Дорогие Пайтен и Сторми! Прежде чем вы уедете, я хочу поблагода-
рить вас. Когда мы впервые встретились, я уже был на неверном пути. 
Я перестал ходить в церковь и не хотел возвращаться. Когда мы стали 
друзьями, я старался вести себя, как хулиган, но в душе я хотел по-
ходить на тебя, Пайтен. Когда пришли трудные времена и я потерял 
отца, дружба с тобой принесла мне радость. Благодаря тебе я узнал 
о Боге. Ты был и остаешься для меня героем, вдохновением и приме-
ром. Твои родители, должно быть, гордятся тобой, зная, что ты по-
мог мне обрести Иисуса».
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УРОК 8
14–20 ФЕВРАЛЯ Слова мудрости

Библейские тексты для исследования

Притч. 20; 1 Кор. 12:14–26; Иер. 9:23, 24; 
Притч. 21; Мф. 25:35–40; Притч. 22.

Памятный текст

«Многие хвалят человека за милосердие, 
но правдивого человека кто находит?» 
(Притч. 20:6).

В какой-то степени (довольно значительной на самом 
деле), каждый из нас является продуктом своего окружения. 
Хотя наследственность играет большую роль, ценности, кото-
рых мы придерживаемся, приобретаются нами из того, что нас 
окружает — наша семья, образование, культура. С младенче-
ства на нас оказывает влияние все, что мы видим и слышим.

К сожалению, то, что мы видим и слышим, не всегда оказы-
вает на нас положительное влияние; окружающий мир грехо-
вен во всех отношениях, и это не может не сказываться на нас. 
Тем не менее мы получили обещание Святого Духа, и у нас 
есть Божье слово, которое указывает на что-то высшее и луч-
шее, чем предлагает этот мир.

На этой неделе мы рассмотрим различные притчи и практи-
ческие истины, которые они передают, истины, которые, если 
принять их в сердце и затем следовать им, могут на самом деле 
помочь нам преодолеть негативное влияние этого греховного 
мира и подготовить нас к миру лучшему.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 ФЕВРАЛЯ

Мы все равны
Прочитайте Притч. 20:12. Что здесь сказано о ценности всех 

людей? _________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

В отличие от теории эволюции, которая считает всех нас 
лишь случайным порождением бессмысленного космоса, 
Библия учит, что все люди были созданы Богом (см. также 
Деян. 17:26). Не случайно Томас Джефферсон заявил о равен-
стве всех людей именно потому, что они были «созданы» Бо-
гом. Именно в Господе, и только в Нем одном мы равны.

Однако же, хотя у всех нас один Создатель, это не значит, 
что все мы одинаковы. Даже идентичные близнецы не ведут 
себя совершенно одинаково. В Послании к коринфянам Павел 
говорит о наших различиях и подчеркивает, что они не долж-
ны приводить к чувству превосходства, но, наоборот, долж-
ны помочь нам увидеть нашу потребность в другом человеке. 
«Не может глаз сказать руке: „ты мне не надобна“; или также 
голова ногам: „вы мне не нужны“» (1 Кор. 12:21).

Прочитайте Притч. 20:9. Что еще делает всех нас равными? _

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Грех — это еще один универсальный уравнитель. Ответ 
на риторический вопрос притчи: «никто», и он указывает 
на трагическое и безнадежное состояние человечества. Все 
люди слабы и смертны, и все деньги и власть в мире не изменят 
этого. Тем не менее в контексте Писания это указание на чело-
веческую греховность не должно приводить в отчаяние, потому 
что смерть Иисуса на кресте и Его воскресение проложили путь 
для того, чтобы любой человек, каким бы грешным он ни был, 
мог иметь обещание вечной жизни. И эта жизнь дается исклю-
чительно через веру в Него, не по делам нашим.
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«Если же человек не может какими-либо добрыми делами 

заслужить спасение, тогда оно должно дароваться исключи-
тельно по благодати, принимаемой человеком, который осо-
знает себя грешником, ибо принимает Иисуса и верует в Него. 
Благодать является исключительно безвозмездным даром, 
а оправдание верою — бесспорным. Всякое сомнение улетучи-
вается, едва становится ясно, что заслугами падшего человека 
через его добрые дела ему никогда не обрести вечную жизнь» 
(Э. Уайт. Вера и дела, с. 20).

Вы когда-нибудь ощущали свое превосходство (или непол-
ноценность) в сравнении с другими людьми? (В любом случае 
не следует сравнивать себя с другими.) Если да, что крест мо-
жет рассказать вам о равенстве всех людей?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 ФЕВРАЛЯ

Испытание жизнью
«И дела их идут вслед за ними», — говорит Откр. 14:13 о на-

граде праведных. Только будущее покажет настоящую ценность 
личности. Сейчас люди могут хвастаться своим богатством, зна-
ниями, физической силой, и, возможно, они всем этим и правда 
обладают. Но что это значит в глазах Бога? Как часто качества 
характера, достижения и дела, которые люди почитают важ-
ными или впечатляющими, оказываются бессмысленными 
и тщетными, каковыми и являются на самом деле. Возьмите 
хотя бы некоторых жалких персонажей из индустрии развле-
чений, которым поклоняются и которых обожают фанаты. То, 
что мы боготворим и чему поклоняемся, представляет убеди-
тельное доказательство того, насколько мы греховны.

Прочитайте Притч. 20:6 (см. также Иер. 9:23, 24; Мк. 9:35). Что 
эти тексты говорят об истинных ценностях?  ______________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Один необычайно яркий поступок или акт самопожертвова-

ния ради любимого не может служить доказательством глуби-
ны и качества наших взаимоотношений; о них свидетельству-
ет целый ряд регулярных, на первый взгляд незначительных 
поступков, которые мы совершаем ежедневно, терпеливо и не-
изменно. Еда, которую вы ежедневно готовите и подаете сво-
ему супругу, постоянное внимание к больным родителям, не-
изменная прилежность в работе — все эти скромные действия 
на протяжении всей жизни являются свидетельством того, что 
ваша вера подлинна. Постоянная верность ценнее впечатляю-
щих, но редких проявлений любви.

Этот принцип справедлив и в наших отношениях 
с Богом. Труднее, но более ценно жить для Бога, чем умереть 
за Него. Святой, живущий для Бога, делает более великое дело, 
чем мученик, умирающий для Него. Каждый может утверж-
дать, что верит в Бога и служит Ему; вопрос в том, имеет ли эта 
вера вечные последствия? Или, как сказал Иисус: «Претерпев-
ший же до конца спасется» (Мф. 24:13).

Как своим терпением, добротой и готовностью реагировать 
на нужды других людей вы можете раскрыть кому-то характер 
Христа? Готовы ли вы делать это, даже если придется запла-
тить высокую цену?

ВТОРНИК, 17 ФЕВРАЛЯ

В ожидании Господа
Прочитайте Притч. 20:17; 21:5. Какой практический урок 

мы можем найти в этих текстах?  ________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Вор, который крадет хлеб, получает его быстрее, чем тот, 
кто работает, чтобы получить пропитание. Торговцы, которые 
обманывают, чтобы продать свой плохой товар, могут разбо-
гатеть быстрее, чем честный купец (ср. Притч. 21:5 со следую-
щим текстом). Тем не менее, утверждает книга Притчей, бу-
дущее превратит сладость в «дресву» и поспешно обретенное 
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богатство станет бедностью. Текст приводит ряд примеров, 
иллюстрирующих точность этого наблюдения:

1. Наследование (Притч. 20:21). Упоминание о наследстве, по-
лученном слишком быстро (подразумевается, что родители все 
еще живы), следует за осуждением человека, который злословит 
своих родителей (Притч. 20:20). Связь между этими двумя по-
словицами весьма значительна. Как если бы сын (или дочь) зло-
словил родителей, да еще и желал им смерти. Возможно, он даже 
придумал план смерти родителей, чтобы получить наслед-
ство. Перспектива такого поведения трагична: светильник, кото-
рым он сейчас пользуется, превратится в «глубокую тьму» (текст 
20), и его проклятие против родителей обернется против него са-
мого, ибо он «не благословится впоследствии» (текст 21).

2. Месть (Притч. 20:22). На этот раз притча адресована 
пострадавшему, у которого может возникнуть соблазн ото-
мстить за зло, совершенное против него. Совет прост — предо-
ставить дело Господу. Только тогда вы будете сохранены, это 
подразумевает, что если вы мстите, то подвергаете себя серь-
езному риску. Притч. 25:21, 22 подчеркивает то же наставле-
ние, используя метафору собирания горящих углей на голову 
противника, — египетский ритуал, выражающий покаяние 
и обращение. Если вы воздержитесь от мести, обещает Притч. 
20:22, вы будете сохранены Господом и в процессе (добавляет 
Притч. 25:21, 22) еще и врага своего спасете, таким образом 
преодолевая зло добром (Рим. 12:21).

Как научиться подражать характеру Христа, когда дело до-
ходит до преодоления зла добром? Почему это противоречит 
нашей внутренней природе? Почему умереть для своего «я» — 
это единственный способ достижения этой цели?

СРЕДА, 18 ФЕВРАЛЯ

Сострадание к бедным
Характер человека измеряется не столько мудростью или 

даже религиозной посвященностью, сколько готовностью по-
могать бедным и нуждающимся. Ваш характер определяется 
не тем, что вы имеете, а тем, что вы даете своему ближнему. 
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Кем вы являетесь для своего ближнего — вот мера вашего 
характера. Самаритянин, который спасает своего ближнего, 
ближе к Божьему царству, чем священник, считающийся ду-
ховным человеком (Лк. 10:26–37). Книга Притчей подчерки-
вает и объясняет эту приоритетность.

Ради Бога: Первая причина, чтобы сделать это приорите-
том, заключается в Самом Боге, Который сострадание к бед-
ным ставит выше нашего религиозного рвения (Притч. 19: 
17, 21:13). Ваша чуткость к бедным и ваши конкретные дела, 
совершенные для них, Бог принимает во внимание больше, 
чем любой из ваших благочестивых поступков. Бог и Сам со-
вершал такие дела, так что, когда мы делаем что-то бедным, 
мы делаем это Самому Богу (Мф. 25:35–40).

Прочитайте Мф. 25:35 — 40. Что здесь сказано о том, как 
Иисус отождествлял Себя с нуждающимися? Как эта истина 
должна повлиять на наше отношение к таким людям?  _____________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Ради бедных: Вторая причина заключается в самом бедном 
человеке, которого Бог создал так же, как и богатого (Притч. 
22:2). Равенство между людьми, основанное на том, что все они 
созданы Богом, делает бедного таким же достойным внимания, 
как и богатого. Мы должны любить наших ближних такими, 
какие они есть: существами, созданными по образу Бога.

В то же время подумайте о том, как много хорошего вы по-
лучаете, помогая нуждающимся. Мы по природе своей эгои-
стичны; по умолчанию мы склонны считать себя лучше дру-
гих. Помогая нуждающимся, мы учимся умирать для себя 
и лучше отражать характер Христа, а что имеет большую цен-
ность для нас, чем это?

Получаете ли вы большее чувство личного удовлетворения 
от помощи нуждающимся, чем когда делаете что-то только для 
себя?
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ЧЕТВЕРГ, 19 ФЕВРАЛЯ

Воспитание
Еврейское слово «воспитание» происходит от слова, ко-

торое означает «строить» и «начинать». Все эти значения 
заключены в еврейскую идею воспитания: когда мы «настав-
ляем юношу» (Притч. 22: 6), мы строим, мы полагаем нача-
ло и закладываем основу для будущего. Поэтому родители 
и педагоги ответственны за будущее своих детей и косвенно 
за будущее мира. То, что мы делаем с нашими детьми сегодня, 
влияет на общество на многие будущие поколения.

Прочитайте Притч. 22:6. Что здесь сказано о важности пра-
вильного воспитания детей?  ______________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Показательно, что еврейское слово «воспитание» — то же самое 
слово, которое передает идею «освящения» храма (3 Цар. 8:63). 
Воспитывать наших детей с раннего возраста означает посвятить 
их Богу таким же образом, как был посвящен храм. Это оказы-
вает влияение и на наше спасение. «Родителям поручено великое 
дело воспитания и обучения их детей для будущей, вечной жиз-
ни» (Э. Уайт. Воспитание детей, с. 38). Такое воспитание имеет 
вечные последствия. Апостол Павел, очевидно, имеет в виду этот 
текст, когда хвалит Тимофея за то, что тот с раннего возраста знал 
«священные писания, которые могут умудрить тебя во спасение 
верою во Христа Иисуса» (2 Тим. 3:15).

Прочитайте Притч. 22:8, 15. Какие принципы мы находим 
здесь? __________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Воспитание можно сравнить с посевом семян. Будущее на-

шего общества и наших детей зависит от того, что мы посея-
ли. Если наше семя «беззаконие», то наше воспитание потер-
пит крах и мы будем пожинать неприятности (текст 8). Если 
наше семя коснулось сердец детей (текст 15), то «исправитель-
ная розга» удалит от них глупость.

Мы так часто учим других (особенно детей) на собственном 
примере. Подумайте о своем примере: какое наследие вы остав-
ляете? В каких сферах, если таковые имеются, вы могли бы 
оставить лучший пример?

ПЯТНИЦА, 20 ФЕВРАЛЯ

Для дальнейшего изучения
«Родители обязаны быть образцом правдивости и свой 

пример ежедневно запечатлевать в сердце ребенка. Во всех 
жизненных делах родителями должен управлять неизменный 
принцип, особенно при воспитании и обучении детей… Роди-
тели, никогда не кривите душой, никогда не лгите и не пода-
вайте плохого примера. Если вы хотите, чтобы ваши дети вы-
росли честными, будьте честны сами» (Э. Уайт. Воспитание 
детей, с. 151).

«Многие отцы и матери, видимо, полагают, что если они 
накормят, оденут детей и дадут им образование, соответствую-
щее образцу этого мира, то выполнят весь свой долг. Они 
слишком заняты делами или развлечениями, чтобы считать 
воспитание своих детей делом всей жизни. Они не стремят-
ся воспитывать детей таким образом, чтобы те использовали 
свои таланты для славы их Искупителя. Соломон не говорил: 
„Скажи юноше при начале пути его: он не уклонится от него, 
когда состареет”. Но им сказаны следующие слова: „Наставь 
юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда 
и состареет”» (Э. Уайт. Воспитание, с. 38).

Вопросы для обсуждения:
1. Подумайте об идее, представленной в Притч. 22:6. Поче-

му мы должны быть осторожны, применяя этот принцип? 



84

8
Многие родители сделали все возможное для воспитания 
своих детей, и все же, став взрослыми, эти дети сделали не-
правильный выбор. Почему, рассматривая значение этого 
текста, мы не должны забывать о существовании свободной 
воли и реальности великой борьбы?

2. Еще раз обсудите последний вопрос в конце урока за сре-
ду. Что говорит о нас самих тот факт, что, помогая другим, 
мы получаем огромное чувство удовлетворения, особенно 
когда ничего не получаем взамен? Как это объясняет то, 
что многие богатые люди чувствуют себя несчастными?

3. Хотя мы не все равны в талантах, образовании, опыте и так 
далее, мы равны в самом главном: нам всем необходим спа-
сительный крест. Что это должно сказать нам о базовом 
равенстве и достоинстве всех людей? Более того, как эта ис-
тина должна повлиять на наше отношение ко всем людям?
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Свидетельство Брайдена
Пол Браун и его семья стали для меня большим благословением. 

Несколько лет назад, когда они только переехали, отец моего отчи-
ма спросил, мог бы я постричь траву у них во дворе. Пол согласился, 
и вскоре между нами завязалась дружба. Я понял, что семья Браун — 
очень хорошие люди. Дети Пола, Пайтен и Сторми, очень радостные 
и дружелюбные. Их мама, Кристи, милая женщина. Она всегда рада 
помочь.

Как-то я спросил у Пайтена, почему их каждую субботу нет дома. 
Мне казалось это странным, что по субботам я не могу у них рабо-
тать. Пайтен пригласил меня пойти с ними в церковь. Мне понрави-
лось, но через некоторое время мое желание угасло. Через полгода 
я вернулся в церковь и остался в ней.

Я стал членом следопытского клуба, и когда Пайтен, я и мой двою-
родный брат Хантер возвращались из клуба, мы заговорили о школе. 
Нам с Хантером не нравилась наша школа: там часто дрались. Хан-
тер надеялся, что когда-нибудь он поступит в адвентистскую школу. 
Мы решили рассказать об этом родителям. И наши родители со-
гласились, чтобы мы учились в Хайлендской адвентистской школе 
в Элкинсе, а Пол нашел для нас спонсоров. Мне очень нравится эта 
школа. Учителя и служащий персонал действительно хорошие люди, 
а ученики дружелюбные.

Однажды, когда мы шли в церковь, Пайтен сказал, что хочет при-
нять крещение. Мы с Хантером тоже захотели сделать это. Поэтому 
мы вместе начали изучать библейские уроки и 2 ноября 2013 года 
приняли крещение.

Члены церкви — самые приветливые люди, которых я когда-либо 
встречал. Они всегда поддержат тебя. А проповеди пастора Дана все-
гда цепляют за душу. Мне очень нравятся люди в церкви — они как 
та самая семья, которую я всегда мечтал иметь.

Однажды придя в церковь и узнав об адвентистах седьмого дня, 
я получил настоящее благословение. В моей семье пока нет других 
адвентистов. Они не понимают, почему я не делаю то, что делал 
всегда. Мой отчим не понимает, почему я не ем свинину, ведь я всю 
свою жизнь употреблял ее, и вначале мне было сложно отказаться 
от нее. Но я рад, что прошел это испытание. Я увидел изменения, ко-
торые произошли в моем характере и даже в моей внешности. После 
крещения все изменилось к лучшему.
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УРОК 9
21–27 ФЕВРАЛЯ Слова истины

Библейские тексты для исследования

Притч. 22; Притч. 23; Исх. 22:21–27; Притч. 24; 
Еф. 5:20; Иез. 33:8.

Памятный текст

«Не писал ли я тебе трижды в советах 
и наставлении, чтобы научить тебя 
точным словам истины, дабы ты мог 
передавать слова истины посылающим 
тебя?» (Притч. 22:20, 21).

Некоторые притчи из данного урока имеют аналогии с еги-
петскими текстами. Возможно, Соломон под вдохновением 
изложил эти тексты таким образом, чтобы они соответство-
вали еврейскому мышлению. Здесь слова египтян встречаются 
с Духом израильского Бога и, таким образом, становятся Бо-
жественным откровением.

Это наблюдение имеет большое значение, поскольку оно 
напоминает нам об универсальном характере «истины». То, 
что верно для израильтянина, должно быть верным и для 
египтянина. В противном случае это не будет истиной. Неко-
торые истины применимы повсеместно и для всех.

Сфера этих увещеваний является общей для обоих сооб-
ществ. То есть, кем бы вы ни были, верующим или нет, и где бы 
вы ни жили, есть некоторые вещи, которые вам не следует де-
лать.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ФЕВРАЛЯ

Знание истины

Прочитайте Притч. 22:17, 18. Что здесь сказано о том, как 
истина должна влиять на нашу жизнь?  ______________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Первая обязанность ученика — слушать и быть вниматель-
ным: «Приклони ухо твое и слушай» (Притч. 22:17). Други-
ми словами: «Сосредоточься!» Решающим моментом является 
то, что искатель истины должен быть серьезным, должен дей-
ствительно стремиться узнать, что правильно, а затем сделать 
это.

Но учащемуся недостаточно только слушать или даже по-
нимать то, что преподается. Некоторые люди, зная множество 
библейских фактов, не имеют при этом реального, практиче-
ского знания истины (Ин. 14:6).

Истина должна достичь саму сущность человека. Еврейская 
фраза «в сердце твоем» (Притч. 22:18) прямо говорит об этом. 
Урок не должен оставаться на поверхности; он должен быть 
переварен, впитан и стать частью нашей внутренней сущно-
сти. Только после того как наставление войдет глубоко в нашу 
суть и укоренится внутри нас, оно сможет подняться к нашим 
устам, и мы представим убедительное свидетельство.

Прочитайте Притч. 22:19–21. Что должен дать нам опыт по-
знания истины? ___________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

1. Вера (текст 19). Первая цель обучения мудрости — 
не мудрость сама по себе. Книга Притчей не стремится сделать 
учеников более интеллектуальными и более умелыми. Цель 
учителя — укрепить доверие учеников Господу.

2. Убежденность (текст 21). Ученики должны знать, поче-
му эти «слова истины» верны; они должны знать, почему они 
верят в то, во что верят. Вера по определению — это вера в то, 



88

9
чего мы до конца не понимаем. Тем не менее нам необходимы 
веские причины для этой веры.

3. Ответственность (текст 21). Последний шаг в процессе 
воспитания — поделиться с другими людьми «словами исти-
ны», которые мы получили. В этом суть нашего призвания как 
народа Божьего.

Подумайте обо всех убедительных и рациональных причинах 
быть адвентистом седьмого дня. Каковы эти причины и почему 
мы должны без колебаний держаться за них и рассказывать 
о них другим? Поделитесь своим ответом в классе в субботу.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 ФЕВРАЛЯ

Обкрадывание бедных
Прочитайте Притчи 22:22, 23; 23:10. О чем предупреждают 

нас эти тексты? ___________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хотя воровать — это всегда плохо, данный запрет касает-
ся кражи у бедных и угнетенных, которые являются наибо-
лее уязвимыми слоями общества. Они действительно беспо-
мощны и, следовательно, являются предметом особой заботы 
Бога (Исх. 22:21–27). Вспоминается случай, когда Давид убил 
Урию, чтобы забрать его жену, и притча, которую в связи 
с этим рассказал Нафан (2 Цар. 12:1–4). Ограбление бедных 
не только уголовно наказуемое деяние: это грех против Госпо-
да (2 Цар. 12:13). Отнимать у тех, кто имеет меньше, чем есть 
у вас, — хуже, чем воровство; это акт трусости. Неужели эти 
воры думают, что Бог не видит, что они делают?

Притч. 22:23 подразумевает, что даже если вор остается 
не наказанным людьми, Бог воздаст ему. Упоминание об Ис-
купителе — «Goel» (Притч. 23:11), возможно, даже намекает 
на последний суд (Иов. 19:25).

Итак, это предупреждение, наряду с другими в Библии, об-
ращено к тем, кто заинтересован только в том, чтобы поскорее 
получить «пользу» от своих действий, а не в долгосрочных 
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результатах. Они приобретают владения и увеличивают свое 
имущество за счет других и готовы обманывать и убивать ради 
этой цели. Они могут наслаждаться этим сейчас, но позже 
им придется заплатить. Этот довод призван не только остано-
вить вора; он должен показать, что наши нравственные ценно-
сти неразрывно связаны с владычеством Бога.

Некоторое время тому назад в Англии на городских автобу-
сах можно было увидеть следующий стикер: «Бога нет, так что 
перестань волноваться и наслаждайся жизнью». И хотя было 
множество остроумных ответов на эту фразу, подумайте вот 
о чем: если бы не было Бога, то тем, кто крадет у бедных, дей-
ствительно не о чем было бы беспокоиться. В самом деле, все 
те, кто сделал великое зло и, кажется, остался безнаказанным, 
на самом деле остался бы безнаказанным. Как вера в Бога 
и в Его обетования о суде помогает нам обрести некоторое ду-
шевное спокойствие среди всей несправедливости, которую 
мы видим в современном мире?

ВТОРНИК, 24 ФЕВРАЛЯ

Не завидуй грешникам
От чего нас предостерегают следующие тексты: Притч. 

23:17; 24:1, 2; 24:19, 20?  ______________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Почему некоторые люди могут завидовать грешникам? Ско-
рее всего, они завидуют не тому, что грешники совершают гре-
хи, а той выгоде (богатству, успеху, власти), которую получа-
ют грешники в результате своего нечестия — вот чего на самом 
деле желают завистники.

Хотя, конечно, не каждого успешного или богатого чело-
века можно назвать нечестивцем, некоторые таковыми яв-
ляются, и именно о них нас предупреждают в этих текстах. 
Мы видим, как «хорошо» им живется, и нам легко позавидо-
вать всему, что у них есть, особенно в том случае, если сами 
мы с трудом сводим концы с концами.



90

9
Однако же это очень узкий и недальновидный взгляд 

на вещи. В конце концов, соблазн греха в том, что он предла-
гает немедленное вознаграждение, мы получаем наслаждение 
сразу же. Перспектива будущего может защитить нас от иску-
шения; то есть мы должны смотреть дальше той сиюминутной 
«прибыли», которую приносит наш грех, и думать о долго-
срочных последствиях.

Кроме того, кто не видел, насколько разрушителен грех? Он 
нам никогда не сойдет с рук. У нас может получиться скрыть 
его от других, чтобы никто, даже самые близкие, не имели 
ни малейшего понятия о том, что мы делаем (хотя рано или 
поздно они все равно догадаются, не так ли?). Или мы можем 
обманывать себя, думая, что наши грехи не так уж и серьез-
ны. (В конце концов, посмотрите, сколько людей поступают 
хуже меня!) Но рано или поздно так или иначе последствия 
греха настигнут нас.

Мы должны ненавидеть грех, потому что это грех. Мы 
должны ненавидеть его из-за того, что он сделал с нами, с на-
шим миром и с нашим Господом. Если хотите увидеть реаль-
ную цену греха, посмотрите на Иисуса на кресте. Вот сколько 
стоит наш грех. Уже одного этого осознания должно быть до-
статочно (хотя часто это не так), чтобы заставить нас избегать 
греха и держаться как можно дальше от тех, кто подталкивает 
нас к нему.

Приходилось ли вам когда-нибудь завидовать чужому успе-
ху? Назовите наилучшее средство против этой смертельно 
опасной духовной проблемы? (См. Еф. 5:20.)

СРЕДА, 25 ФЕВРАЛЯ

Что входит в уста
Не случайно первое искушение человека связано с пи-

щей (Быт. 3:3). В результате непослушания и употребления 
в пищу запрещенных плодов, грех и смерть вошли в мир (Быт. 
3:1–7; Рим. 5:12). Не нужно забывать и того факта, что первое 
упоминание об употреблении вина в Библии связано с ужас-
ным и унизительным случаем (Быт. 9:21).
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Прочитайте Притч. 23:29–35. Как употребление алкоголя 

представлено в этих текстах? _____________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Кто из нас не видел, насколько разрушительным может 
быть алкоголь? Конечно, не каждый, кто пьет, оказывается 
в канаве. Но, скорее всего, лежащий в канаве пьяница, выпи-
вая первую рюмку, и представить себе не мог, где окажется 
в конечном итоге.

«Человек, который приобрел привычку пить одурмани-
вающие напитки, находится в отчаянном положении. Ему 
невозможно доказать или убедить его отказаться потворство-
вать своим желаниям. Его желудок и мозг больны, его сила 
воли ослаблена, а аппетит неуправляем. Князь тьмы держит 
его в рабстве, из которого у него нет сил вырваться» (Коммен-
тарии Э. Уайт. Библейский комментарий АСД, т. 3, с. 1162).

Прочитайте Притч. 23:1–8. Почему мы должны контролиро-
вать свой аппетит? ______________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Это наставление описывает не просто правильные манеры 
за столом. Библейский текст предостерегает тех, кто любит 
поесть и у кого неумеренный аппетит (Притч. 23:2). Метафора 
о «преграде в гортани» (в ориг. — «приставь нож») особенно 
сильна: она не только говорит об обуздании аппетита, но и на-
водит на мысль о том, что пища может быть угрозой вашему 
здоровью и самой жизни. Еврейское слово (bin), переведен-
ное как «тщательно наблюдай», передает идею тщательного 
различения между разными видами пищи. То же самое сло-
во использует Соломон, когда просит мудрости, чтобы «раз-
личать [bin], что добро и что зло» (3 Цар. 3:9).Здесь вдохно-
венный писатель говорит не просто о контроле аппетита. Его 
совет также может касаться банкетов и выпивки в компаниях, 
когда нас принуждают и соблазняют прельститься лакомыми 
яствами (Притч. 23:3).
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Вспомните знакомого, чья жизнь была разрушена алкого-

лем. Почему одного этого примера должно быть достаточно, 
чтобы помочь нам понять, почему мы никогда не должны впу-
скать эту отраву в свой организм?

ЧЕТВЕРГ, 26 ФЕВРАЛЯ

Наша ответственность
«Когда Я скажу беззаконнику: „беззаконник! ты смертью 

умрешь”, а ты не будешь ничего говорить, чтобы предостеречь 
беззаконника от пути его, — то беззаконник тот умрет за грех 
свой, но кровь его взыщу от руки твоей» (Иез. 33:8). Какой ос-
новной духовный принцип раскрывается здесь? Как мы приме-
няем его в своей жизни?  ____________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Несколько лет тому назад в одном большом городе на улице 
ночью напали на женщину. Она звала на помощь, десятки лю-
дей слышали ее крик, но ни один не потрудился даже позво-
нить в полицию. Большинство людей выглянули в окно и за-
тем вернулись к своим делам. Вскоре крики смолкли. Утром 
ее нашли мертвой с множественными ножевыми ранениями.

Виновны ли в ее смерти люди, которые слышали крики, 
но ничего не сделали? Хотя сами они не нападали на нее, мож-
но ли сказать, что ее убило их бездействие?

Прочитайте Притч. 24:11, 12, 23–28. Какое важное преду-
преждение дается нам в этих текстах?  ______________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Закон Моисея ясно предупреждает, что тот, кто не сообщит 
о проступке, свидетелем которого он стал, понесет вину (Лев. 
5:1). Мы можем быть не в состоянии предотвратить преступле-
ние, но если мы молчим о том, что видели, то разделяем вину 
с преступником. Наше молчание делает нас соучастниками.
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С другой стороны, если мы сообщаем правду в нашем сви-

детельстве «словами верными» (Притч. 24: 26), мы поступаем 
правильно и ответственно. Такой поступок сравнивается с по-
целуем в губы, означая, что человек заботится о другом.

Молчать и ничего не делать, когда на вашей улице убивают 
женщину, это ужасно. А теперь подумайте о других бедах: голод, 
войны, несправедливость, расизм, экономический гнет? Какова 
наша ответственность в этих бедах?

ПЯТНИЦА, 27 ФЕВРАЛЯ

Для дальнейшего изучения
«Души окружающих нас людей надо пробуждать и спасать, 

иначе они погибнут. Нельзя терять ни одного мгновения. 
Мы все подвержены влиянию, которое говорит либо за исти-
ну, либо против нее. Я молю, чтобы меня сопровождало без-
ошибочное свидетельство того, что я являюсь одной из учениц 
Христа. Мы хотим иметь нечто большее, чем религия суббо-
ты. Мы нуждаемся в живом законе и в том, чтобы ежедневно 
ощущать персональную ответственность. Этим многие прене-
брегают, и в итоге рождается небрежение, безразличие, недо-
статок бдительности и духовности» (Э. Уайт. Свидетельства 
для Церкви, т. 1, с. 99).

«Говорите о вере, живите верой, взращивайте любовь 
к Богу; свидетельствуйте миру обо всем, чем Иисус является 
для вас. Возвеличьте Его святое имя. Расскажите о Его благо-
сти; говорите о Его милости и Его силе» (Э. Уайт. Наше выс-
шее призвание, с. 20).

Вопросы для обсуждения:
1. Обсудите в классе ваши ответы на последний вопрос за вос-

кресенье. Что мы можем узнать из ответов друг друга? Как 
научиться укреплять свою веру в те истины, которые со-
ставляют нашу систему ценностей?

2. Некто сказал: «Помни две вещи: Христос умер за тебя, и од-
нажды ты умрешь». В контексте урока за вторник, где речь 
шла о том, что нам все равно так или иначе придется отве-
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чать за свои грехи, какой важный урок нам следует извлечь 
из этой мысли?

3. Вернемся к надписям на лондонских автобусах: «Бога нет, 
так что перестань волноваться и наслаждайся жизнью». 
Кроме упомянутого в уроке какие еще проблемы связаны 
с этим утверждением? Почему существование Бога вызыва-
ет у людей такое беспокойство? Как это утверждение пока-
зывает, насколько сатана исказил характер Бога в умах мно-
гих людей? В классе придумайте несколько ответов на этот 
лозунг. Какие короткие, содержательные лозунги могли бы 
помочь людям увидеть надежду, которую мы имеем в Боге?
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Миссионерская помощь в достижении целей
Дан Джако помогает людям заново учиться ходить, а в свободное 

время он помогает членам церкви в духовных проблемах. Пастор 
Дан, профессиональный физиотерапевт, совершает служение мест-
ного пастора в Маунтейн Вью в двух церквах, расположенных в Эл-
кинсе и Парсонсе, западная Вирджиния. И еще он преподает биоло-
гию и химию в Хайлендской адвентистской школе в Элкинсе. Его 
жена, Черил, воспитатель и медсестра, работает директором школы, 
где обучаются дети в возрасте до 12 лет. Их сын, Джереми, преподает 
библейские уроки, математику и историю.

Веря, что миссионерское служение очень важно, каждый год па-
стор Дан отправляется с учениками и членами церкви в миссионер-
скую поездку. За эти годы они уже побывали в Мексике, Панаме, Гон-
дурасе и в Коста-Рике.

Во время пребывания в Коста-Рике в 2014 году они построили 
церковь и провели евангельские встречи и библейские школы в че-
тырех различных церквах.

Несмотря на загруженный график, пастор Дан был впечатлен по-
священностью пастора церкви в Коста-Рике, который совершал слу-
жение в шести церквах, не имея при этом автомобиля.

Пастор Дан и члены его церкви не только строят церкви за грани-
цей, они строят их и на своей территории. Недавно они закончили 
строительство собственной церкви и школы, расположенной на двух 
гектарах земли.

Самая сложная задача, с которой сталкиваются пастор Дэн и 80 
членов Элкинсской церкви, это отвечать на вопросы по библейским 
урокам, которые приходят от людей. За последние два года каждый 
житель западной Вирджинии получил приглашение изучать библей-
ские курсы «Голос пророчества». Результаты были ошеломляющи-
ми: 10 000 человек выразили желание получать библейские уроки. 
Из этого числа более 200 заявок пришло из окраин Элкинса и Пар-
сонса.

«Некоторые предпочитают изучать библейские уроки очно, — 
объясняет пастор Дан. — А другие занимаются по урокам заочно. 
С ними работают члены нашей церкви». Местные члены церкви от-
ветственны за отправку уроков по почте для студентов-заочников.

«Наша территория — это тоже миссионерское поле, — гово-
рит пастор Дан, — можно встретить много людей, которые скажут: 
„я верю”, но если их семьи не заинтересованы, многие просто отка-
жутся от уроков».

Тем не менее пастор Дан и небольшие церкви, которыми он руко-
водит, понимают, что приводить людей к Иисусу — это важная мис-
сионерская работа, и они готовы жертвовать своим временем, воз-
можностями и средствами, чтобы с успехом выполнять это служение.
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УРОК 10
28 ФЕВРАЛЯ— 

6 МАРТА
Под маской

Библейские тексты для исследования

Притч. 25:2, 3; 26:11, 12; 1 Кор. 1:20, 21; Притч. 
26:13–16; 27: 5, 6.

Памятный текст

«Не величайся пред лицом царя и на месте 
великих не становись» (Притч. 25:6).

Под личиной обворожительно красивого змея, который 
произносит приятные слова и кажется так искренно озабо-
чен счастьем Евы, скрывался враг, который задумал погубить 
ее (Быт. 3:1–6). Под видом «ангела света» сатана готовит са-
мые опасные ловушки для человечества (2 Кор. 11:14). Еще 
более опасным и обманчивым является наше собственное 
притворство; когда мы делаем вид, что мы не те, кто мы есть 
на самом деле. Так мы обманываем других и даже самих себя.

Обманывать можно по-разному. Один из наиболее рас-
пространенных способов обмана — языком. Некоторые тек-
сты из Книги притч на этой неделе акцентируют внимание 
на словах — лживых словах, лести, красивых словах, кото-
рые звучат, как музыка, и вызывают прекрасные чувства, 
но скрывают уродливые мысли и намерения. Мы должны 
быть осторожны не только с тем, что говорим другим людям, 
но и с тем, как интерпретируем то, что другие говорят нам. 
Возможно, в качестве основной мысли данного урока лучше 
всего подходят слова Христа: «Вот, Я посылаю вас, как овец 
среди волков: итак, будьте мудры, как змии, и просты, как го-
луби» (Мф. 10:16).
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 МАРТА

Тайны Божьи
Жизнь полна тайн. Физик Дэвид Дойч писал, что «повсе-

дневные события в терминах фундаментальной физики не-
вероятно сложны. Если наполнить чайник водой и включить 
его, все суперкомпьютеры на земле, работающие всю веч-
ность, не смогут решить уравнения, которое предсказало бы, 
что будут делать все эти молекулы воды, даже если бы мы мог-
ли как-то определить их первоначальное состояние и все вне-
шние влияния, оказываемые на них, что само по себе является 
неразрешимой задачей»*.

Если мы не в состоянии понять что-то настолько простое, 
как молекула воды, как мы можем даже надеяться понять тай-
ны Божьи?

Прочитайте Притч. 25:2, 3. Какую мысль проводит автор и как 
мы можем применить ее к более широкому кругу вопросов? 
 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Что отличает славу Божью от славы царей, так это Его «та-
инственная» природа и, как следствие, наша человеческая 
неспособность в полной мере понять Его. Еврейский корень 
str («скрывать», «прятать»), от которого происходит слово 
«тайна», часто используется в еврейских писаниях, чтобы 
охарактеризовать то, что делает Бога единственно истинным 
Богом (Ис. 45:14, 15). Есть истины о Боге, которые мы просто 
не можем понять. С другой стороны, славу царей характеризу-
ет их готовность к исследованиям. Прозрачность и подотчет-
ность должны быть первым качеством руководителя (Втор. 
17:14–20). Обязанность царя — «исследовать дело», то есть 
давать объяснение событиям и тому, что происходит.

Жизнь полна нерешенных вопросов. В  доли секунды вро-
де бы случайные события могут превратиться в черту, отде-

* David Deutsch (2011–07–21). The Beginning of Infinity: Explanations 
That Transform the World (Kindle Locations 1972–1975). Penguin Group. Kindle 
Edition.
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ляющую жизнь от  смерти. Некоторые переживают трагедии 
одну за другой, в то время как у других все хорошо. Все это 
должно сказать нам, что нам следует жить по вере. Какие со-
бытия сейчас происходят в вашей жизни, которые вам следует 
принять верой, уповая на Бога? Какой другой выбор у вас есть?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 2 МАРТА

Глупый как мудрый
Хотя идея об относительности истины — это не новое изо-

бретение (особенно в западном мире), в последние годы она 
получила широкое распространение. То есть то, что истинно 
для одного человека (или одной культуры), может не быть 
истинным для другого. И хотя в одной сфере жизни это спра-
ведливо (в некоторых странах ездят по правой стороне ули-
цы, в других — по левой), в другой — это опасная ошибка, 
особенно в вопросах нравственности. Некоторые вещи пра-
вильные, а другие неправильные, это не зависит от нашего 
местожительства или личных предпочтений. В конце концов, 
мы всегда должны основывать наши взгляды на Слове Божьем 
и истинах, содержащихся в нем. Слово Божье должно быть на-
шим основным источником понимания, что правильно, а что 
неправильно, что добро, а что зло.

Прочитайте Притч. 26:11, 12 (см. также Суд. 21:25; 1 Кор. 1:20, 
21; 2:6, 7; 2 Кор. 1:12). Чего мы не должны делать?  ___________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Как мы видим, в желании делать то, что правильно в соб-
ственных глазах, нет ничего нового. Как это было неправиль-
но тогда, так неправильно и сейчас. Как мы уже сказали, никто 
из нас не понимает всего; вернее, полностью мы не понима-
ем ничего. У всех нас есть сферы, в которых нам нужно расти 
и учиться, поэтому мы всегда должны быть готовы признать, 
что не имеем ответов на все вопросы.

Что же касается глупых, как видно из этой притчи, поводом 
для беспокойства служит то, что влияние их глупости выхо-
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дит за пределы их собственной жизни. Они убеждены в своей 
мудрости, поэтому повторяют свою глупость. Они даже могут 
быть настолько убедительными, что другие будут думать — 
они мудры, уважать их и обращаться к ним за советом, и это 
может привести к еще большим проблемам (Притч. 26:8). Глу-
пость будет распространяться, и, принимаемая за мудрость, 
она может быть гораздо более разрушительной. Кроме того, 
глупые настолько глупы, что не осознают своей глупости.

Как часто вы склонны идти на компромисс, поступаясь сво-
ими основными ценностями, ключевыми убеждениями? Что 
происходит, когда ключевые ценности приходят в противоре-
чие? Как нам понять, какие из них важнее?

ВТОРНИК, 3 МАРТА

Ленивый
«Ленивец опускает руку свою в чашу, и ему тяжело донести 

ее до рта своего» (Притч. 26:15).

Как студент, который тратит больше времени и сил на то, 
чтобы списать на экзамене, чем на то, чтобы выучить матери-
ал, так и ленивые люди, как бы это странно ни звучало, упорно 
трудятся, чтобы найти оправдание собственной лени!

Прочитайте Притч. 26:13–16. О  чем нас предупреждают 
здесь?  _________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Ленивый человек может быть прав: «Лев на доро-
ге!» (Притч. 26:13). Следовательно, разумнее оставаться дома 
и не искать опасности. Но, поступая так, мы теряем все воз-
можности, которые предлагает жизнь. Мы никогда не насла-
димся красотой розы, если не рискнем пострадать от укола 
ее шипов. Мы не сможем двигаться вперед, если боимся пре-
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пятствий. Люди, которые не способны ни на что решиться, ни-
когда не испытают полноты жизни.

Посмотрите на другие метафоры в этих текстах. Как дверь, 
поворачиваясь на петлях, никуда не движется, так и ленивые 
люди, ворочаясь на постелях, просто меняют положение тела 
и тоже никуда не движутся.

Другой образ в 15-м тексте еще более поразителен. Лени-
вый может опустить свою руку в чашку с едой, но он слишком 
ленив, чтобы донести ее до рта и прокормить себя.

Но еще хуже их интеллектуальная лень, их закрытое мыш-
ление и уверенность в собственной правоте. Поэтому в сво-
их глазах они всегда будут правы, мудрее семи мудрецов 
(Притч. 26:16) и закрыты для других мнений, возможно, бо-
лее мудрых, чем их собственное. Тот, кто думает, что знает от-
веты на все вопросы, как правило, их не знает.

«На суде люди будут осуждены не за то, что искренно верили 
лжи, а за то, что не поверили истине и пренебрегли возможностью 
познать ее» (Э.  Уайт.  Патриархи и  пророки,  с.  55).  Какова наша 
роль в предоставлении другим «возможности» узнать истину? Где 
наша ответственность начинается и где она заканчивается?

СРЕДА, 4 МАРТА

Друг как враг
Если мы разочаровываемся в своих друзьях больше, чем 

в своих врагах, это потому, что от друзей мы обычно ожи-
даем хорошего, а от врагов — плохого. Но наши ожидания 
не всегда оправдываются, не так ли? Вот почему книга Прит-
чей предупреждает нас, что иногда друг ведет себя, как враг, 
а враг, как друг.

Прочитайте Притч. 27:5, 6.  Когда упрек может быть свиде-
тельством любви?  ______________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Любовь — это не только поцелуи и нежные слова. Любовь 

иногда обязывает нас упрекнуть друга или ребенка, и она 
готова рискнуть оказаться неприятной, осуждающей и кри-
тикующей. Мы можем даже потерять друзей, если скажем 
неприятную правду. Тем не менее, если мы не предостере-
гаем друзей от неправильных поступков, особенно если эти 
поступки могут навредить им, какие мы тогда друзья?

Открытое обличение также является признаком того, что 
наша любовь строится не на иллюзиях и претензиях, но ос-
новывается на истине и доверии.

Прочитайте Притч. 27: 17. Каким может быть результат про-
тивостояния друзей?  __________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Образ железа, которое острит железо, предполагает вза-
имную выгоду. Когда дружба проверяется истинным обличе-
нием, это не только улучшает качество отношений, но стиму-
лирует и укрепляет обоих друзей. Оружие обоих станет более 
эффективным. Мы в конечном итоге окажемся лучше подго-
товленными к нашим будущим битвам. Люди, которые нахо-
дят прибежище лишь в себе и собственных идеях и никогда 
не сталкиваются с другими взглядами, не будут расти в позна-
нии или в характере.

Вам когда-нибудь делали замечание, останавливая на пути, 
который вел вас не в том направлении? Что было бы, если бы 
все промолчали? Как научиться делать замечания другим, 
не критикуя и не осуждая их?
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ЧЕТВЕРГ, 5 МАРТА

Враг как друг
Прочитайте Притч. 26:17–23. Кратко обобщите все сказанное 

в письменном виде.  ____________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

И снова книга Притчей обращается к теме о силе слов, 
на этот раз обращая внимание на тот вред, который при-
чиняют клевета и ссоры. Те, кто злословят вашего врага 
в вашем присутствии, чтобы заставить вас думать, что они 
на вашей стороне, действуют, как «уголь» и «дрова»: они 
подпитывают ссору и ведут вас в огонь еще больших непри-
ятностей (текст 21).

Точно так же «пламенные уста», которые звучат столь крас-
норечиво, могут скрывать «сердце злобное» (текст 23). Поли-
тик, который хочет, чтобы за него проголосовали, продавец, 
который хочет продать свой   товар, повеса, который хочет со-
блазнить женщину, — все они пользуются силой красноречия.

Этот отрывок преподает нам урок о том, что мы должны 
быть осторожны и не верить каждому красивому слову, ко-
торое слышим. Слова могут быть опасными именно потому, 
что они приятны. Некоторые люди очень хорошие ораторы, 
они могут быть настолько убедительными, выглядеть таки-
ми искренними и заботливыми, в то время как внутри у них 
происходит что-то совсем другое. Хотя всем нам доводилось 
быть жертвами таких людей, кто из нас хотя бы раз не был 
виновен в том, что поступал точно так же: говорил человеку 
одно, но думал или чувствовал что-то совершенно другое? В 
этой главе книга Притчей решительно выступает против по-
добного обмана.

«Все, что делает христианин, должно быть светло и ясно, 
как солнечный луч. Истина исходит от Бога, ложь же в любой 
форме исходит от лукавого… Однако нелегко всегда говорить 
чистейшую правду, да и невозможно, не зная ее. Как часто 
нам мешает предубеждение, односторонность взглядов или 
недостаток знаний и неверное суждение о различных предме-
тах. Мы только тогда сможем говорить истину, когда нашими 
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мыслями постоянно будет руководить Тот, Кто Сам есть абсо-
лютная истина» (Э. Уайт. Отражая Христа, с. 71).

Насколько вы откровенны и искренни во всем, что говори-
те? Насколько ваши слова отличаются от ваших мыслей? Вы 
действительно думаете, что подобное двуличие сможете де-
монстрировать бесконечно? (См. Мф. 10:26, 27).

ПЯТНИЦА, 6 МАРТА

Для дальнейшего изучения
«Посредничество Святого Духа не освобождает нас от не-

обходимости проявлять наши способности и таланты, но учит 
нас, как использовать все силы для славы Божьей. Челове-
ческие способности, находящиеся под особым руководством 
благодати Божьей, могут быть использованы для лучшей цели 
на земле. Невежество не делает человека, называющего себя 
последователем Христа, более смиренным или более духов-
ным. Человек с высокоразвитым интеллектом сможет наилуч-
шим образом оценить истины Божественного слова. Лучше 
всего Христа может прославить тот, кто служит Ему с пони-
манием дела. Величайшая цель воспитания — научить нас 
пользоваться силой, данной нам Богом, таким образом, что-
бы представлять библейскую религию и содействовать славе 
Божьей.

Мы в долгу перед Тем, Кто дал нам жизнь, за таланты, кото-
рые были доверены нам, и наш долг перед Творцом — разви-
вать и совершенствовать эти таланты» (Э. Уайт. Советы роди-
телям, учителям и студентам, с. 361, 362).

Вопросы для обсуждения:
1. Поразмышляйте о тайнах, которые мы встречаем в повсе-

дневной жизни, будь то в природе, в человеческих отноше-
ниях или в вопросах веры, природы Бога и спасения. Один 
из величайших парадоксов жизни состоит в том, что чем 
больше мы узнаем, тем острее понимаем, как мало мы зна-
ем. Почему это еще более верно, когда дело касается духов-
ных истин?
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2. Назовите некоторые «истины», которые на самом деле яв-

ляются относительными, культурно обусловленными и пе-
ременчивыми? Как отличать их от вечных, универсальных 
и неизменных истин? Почему так важно знать разницу меж-
ду ними? Какая опасность подстерегает нас, если мы прини-
маем переменчивые истины за вечные и наоборот?

3. Одна поговорка гласит, что умные люди держат своих дру-
зей близко, а врагов еще ближе. Что это значит? Как мы, 
христиане, должны относиться к этому утверждению? Как 
текст Мф. 10:16 помогает ответить на этот вопрос?
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Открывая «больше дверей»
В Бриджепорте, западная Вирджиния, единственная адвентист-

ская церковь в округе Харрисон каждую субботу проводит богослу-
жения в здании местной пресвитерианской церкви. Несмотря на то, 
что у них еще нет собственного молитвенного дома, члены Хиллской 
церкви адвентистов седьмого дня, несомненно, поддерживают отно-
шения.

В ответ на письма с предложением изучать библейские уроки 
Хиллская церковь получила более 300 заявок на библейские уроки — 
и это только из округа Харрисон. Пастор Джеймс Волп и его церковь, 
в которой 30 членов, делают все со своей стороны, чтобы поддержи-
вать переписку. Самые активные члены церкви — это Анжела, 21 год, 
Хизер, 20 лет, и Ли, 22 года.

«Мы ходим из дома в дом, — рассказывает Хизер, — раздаем пер-
вые два урока и спрашиваем, есть ли у них желание получать уро-
ки по почте или они предпочитают, чтобы мы приносили им уроки 
домой. Одна из женщин, которую мы встретили, пожелала, чтобы 
мы еще раз пришли к ней, поэтому мы с Анжелой решили посещать 
ее. Мы встречались каждую неделю. Прошлой зимой ее сын совер-
шил самоубийство. Мы перестали заниматься по урокам, но не пре-
кратили посещать ее. На День благодарения и Рождество она была 
вместе с нами. Иногда она приходит в церковь». Позже Хизер и Ан-
жела продолжили изучать библейские уроки с этой женщиной.

У Ли нет людей, с которыми он мог бы заниматься лично, поэтому 
он взял на себя организацию почтовых отправлений. «Я слежу за тем, 
чтобы пройденные уроки были проверены и отправлены студентам 
вместе с новым уроком. Если проходит месяц, а человек, который 
изучал уроки, не проявляет активности, мы шлем ему весточку и на-
деемся, что он отреагирует».

Члены Хиллской церкви поддерживают молодежь в их труде 
и рады тому, что она задействована в этом служении.

«Наша молодежная группа стала сильнее, — говорит Анжела. — 
Мне всегда хотелось служить Богу, но я не знала, с чего начать».

«Я думаю, что наше служение — это то время, когда мы можем 
воплотить на деле всё, что слышим каждую неделю; на самом деле 
мы стали частью чего-то большого и свидетелями роста нашей цер-
кви», — добавляет Ли.

Хизер верит, что распространение библейских уроков — это 
наилучший метод взрастить церковь и окрепнуть духовно. «Рас-
пространяя библейские уроки, вся молодежь объединилась. Затем 
мы с Анжелой начали раздавать библейские уроки, и мне понрави-
лось. Я духовно выросла».

«Мы провели миссионерское служение, но на этом не останови-
лись, а пошли дальше и стали распространять библейские уроки; это 
служение помогло нашей церкви вырасти. Оно открыло „много две-
рей”».
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УРОК 11
7–13 МАРТА Жизнь по вере

Библейские тексты для исследования

Притч. 28:4, 7, 9; Рим. 1:16, 17; Гал. 3:24; 
Притч. 28:5; 1 Ин. 2:15–17; Притч. 29:13.

Памятный текст

«Боязнь пред людьми ставит сеть; 
а надеющийся на Господа будет 
безопасен» (Притч. 29:25).

Множество разных голосов зовут нас в разных направлени-
ях. Как знать, что правильно, а что неправильно? Ответ мож-
но найти у Бога и в Его письменном откровении. Мы должны 
научиться полагаться на Бога и повиноваться Его закону. Все 
остальное придет само.

Именно это имел в виду Иисус, когда сказал: «Ищите же 
прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится 
вам» (Мф. 6:33). Мы должны сделать доверие Богу и следова-
ние за Ним нашим главным приоритетом; в противном случае 
мы сделаем приоритетом что-то другое, и это будет самым на-
стоящим идолопоклонством. Мы можем научиться доверять 
Богу, только живя жизнью веры. Христианская жизнь в этом 
и состоит — в хождении с Богом. Мы должны принять реше-
ние делать то, что повелел нам Господь, а последствия дове-
рить Ему.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 МАРТА

Соблюдать закон
В книге Притчей слово «тора» — «закон» или «наставление» 

встречается 13 раз, при этом четырежды в Притч. 28 (текст 4 
[дважды], 7, 9). Хотя в этой книге данное слово обычно ис-
пользуется в значении «учение» мудрого (Притч. 13:14), в из-
раильской традиции оно имеет духовный подтекст и относит-
ся к Божественному откровению, как указано в самой книге 
Притчей (Притч. 29:18).

Прочитайте Притч. 28:4, 7 и 9. Что эти тексты говорят нам 
о важности закона в нашей жизни?  ___________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

От других народов израильтяне отличались не столько спо-
собом мышления или даже своими «духовными» и трудными 
для понимания богословскими взглядами. Более всего они от-
личались особенным образом жизни, тем, какие конкретные 
решения они принимали в вопросах пищи, отдыха, окружаю-
щей среды и взаимоотношений с соседями и родственниками. 
Именно это делало их «святыми», или «отделенными» от всех 
других народов. В идеале эти решения должны были быть ос-
нованы на законе и заключенных в нем принципах.

Мы, люди, не можем быть мудрыми сами по себе; мы даже 
не всегда способны отличить добро от зла (3 Цар. 3:9). По-
этому нам нужен Божественный закон, который помогает 
обрести понимание. Иными словами, обретение мудрости 
не зависит от интеллектуальных или духовных упражнений; 
оно, по существу, связано с послушанием закону, который на-
ходится вне нас, нашей культуры, нашей личной психологии 
и наших желаний.

Этот закон, конечно же, — вечный закон Божий. И следова-
ние этому закону, действительно, является актом веры. «Ибо 
я не стыжусь благовествования Христова, потому что оно есть 
сила Божия ко спасению всякому верующему, во-первых, 
Иудею, потом и Еллину. В нем открывается правда Божия 
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от веры в веру, как написано: „праведный верою жив будет“» 
(Рим. 1:16, 17).

От каких бед и проблем вы были избавлены благодаря 
тому, что приняли решение по вере соблюдать закон Божий? 
Насколько отличалась бы ваша жизнь, если бы вы не соблю-
дали его?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 МАРТА

Ищите Господа
Несмотря на всю важность закона (торы) для жизни 

по вере, сам по себе он не является источником жизни. На-
против, закон указывает на грех, а грех приводит к смерти (см. 
Рим. 7:7–13). Эффективной же тору делает тот факт, что она 
исходит от Бога. Без Бога тора была бы просто сводом юри-
дических установлений, правил, которые не имеют ничего 
общего с Его первоначальными намерениями. Жизнь в послу-
шании закону Бога — это жизнь с Самим Богом. Тора не заме-
няет Бога; она — просто учитель, который (согласно аналогии 
Павла) приводит учащихся к Учителю (Гал. 3:24).

Прочитайте Гал. 3:24 в контексте. Как закон указывает нам 
на Иисуса, позволяя на самом деле «оправдаться верою»? _______

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Книга Притчей — это не просто книга мудрости; это преж-
де всего книга о Боге, Который явил мудрость. Когда мы ищем 
мудрости, повинуясь закону, это приводит нас к Госпо-
ду и к спасению, которое Он безвозмездно предлагает нам 
по вере в Иисуса.

Прочитайте Притч. 28:5. Что помогает нам разуметь всё? _____

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Слово «разумеют» используется дважды в 5-м тексте, так 

же, как слово «закон» в 4-м тексте. Эти два текста связаны: 
соблюдать закон (текст 4) и искать Господа (текст 5) — нераз-
делимые понятия. Однако эта деятельность не ограничивает-
ся только тем, чтобы просто знать и делать то, что правильно 
(«справедливость» [текст 5]). Это понимание касается «всего» 
просто потому, что происходит от Бога «всего». Для древнего 
Израиля знание было тесно связано с религиозным опытом, 
а вера — с интеллектом и рациональным мышлением. Было 
невообразимо иметь веру без мышления или мыслить без 
веры, потому что Бог — основание и одной, и другой сферы.

Почему верить в Бога — целесообразно? Почему отвергать 
Бога — менее логично и рационально, чем верить в Него?

ВТОРНИК, 10 МАРТА

Обращение к богатым
Прочитайте 1 Ин. 2:15–17. О чем нас предостерегают здесь 

и как мы можем защитить себя от опасности, о которой говорят 
эти тексты?  _________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хотя у людей существуют разные представления о том, что 
значит быть «богатым», книга Притчей содержит некото-
рые указания о том, как стать «богатым», а затем что делать 
со своими «богатством» после того, как вы его обрели.

1. Не богатейте за счет бедных (Притч. 28:8). Ваше богат-
ство считается неправедным, если вы получили его за счет 
бедных. Как мы уже видели, Библия решительно выступает 
против тех, кто использует бедных в корыстных целях.

2. Давайте нищим (Притч. 28:27). Книга Притчей показы-
вает, что в отличие от жадных человек, который щедр по от-
ношению к бедным, будет благословлен.

3. Трудитесь (Притч. 28:19). Богатство не должно прихо-
дить в результате воровства или случайно, но как награда 
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за упорный труд. То, что мы получаем, зависит от качества 
нашего труда. Если мы богаты, мы должны заслуживать этого.

4. Не пытайтесь разбогатеть быстро (Притч. 28:20, 
22). Книга Притчей предупреждает о двух возможных сцена-
риях: (1) когда мы закрываем глаза на некоторые нечестные 
действия и в результате становимся соучастниками этих дей-
ствий (Притч. 28:22); (2) когда мы так стремимся воспользо-
ваться имуществом наших родителей, что лишаем их необхо-
димого для жизни (Притч. 28:24). Хуже всего то, что те, кто 
так поступает, могут до тех пор оправдывать свое поведение, 
пока окончательно не убеждают себя, что они не сделали ни-
чего плохого. Они говорят, мол, «это не грех».

Деньги — мощная движущая сила, и именно поэтому Библия 
много говорит о них. Если вы хотите денег (как и множество других 
людей), как вы можете быть уверены, что не попадете в ловушку 
того, что Иисус назвал «обольщением богатством» (Мк. 4:19)?

СРЕДА, 11 МАРТА

Руководство для бедных
Прочитайте Притч. 29:13. Какая тема здесь обсуждается?  ___

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Бедные и богатые равны (Притч. 29:13). Образ света, ко-
торый используется в этой притче, представляет этот вопрос 
в перспективе творения. И богатые, и бедные были созданы 
Богом (Притч. 22:2). И те, и другие наслаждаются даром жиз-
ни, и солнце светит для тех и других. Так же, как богатые полу-
чили предупреждение о том, как им следует относиться к бед-
ным, бедные должны любить даже своих угнетателей, которые 
могут в некоторых случаях быть богатыми (Мф. 5:44, 45).

Какую весть сообщает Притч. 28:3?  ______________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Бедные имеют те же обязанности, что и богатые (Притч. 

28:3). Бедность не должна служить оправданием беззаконию. 
Тот факт, что вас, возможно, притесняли, не дает вам права 
притеснять других. Притча Иисуса о слуге, который угнетает 
того, кто беднее его самого, показывает, что такая реакция, 
хотя и неожиданная со стороны бедного (от которого мож-
но было ожидать более благосклонного отношения к другим 
беднякам), не является чем-то необычным (Мф. 18:22–35). В 
Притч. 28:3 используется образ дождя, который, как правило, 
является благословением, но здесь оказывается разрушитель-
ным ливнем; эта метафора иллюстрирует ненормальность та-
кого поведения, и разочарование, которое оно приносит.

О чем сообщает Притч. 28:6?  _________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Праведный бедняк лучше, чем нечестивый богач (Притч. 
28:6). Согласно традиционному пониманию вопроса, правед-
ный человек не должен быть бедным, ибо считается, что бед-
ность является просто справедливым наказанием для ленивых 
(Притч. 24:34). Тем не менее на практике жизнь более слож-
на, чем в теории. Бедные могут быть жертвами несправедли-
вости или обстоятельств, которые им неподвластны. Так часто 
случается. Тем не менее шкала ценностей, которые отстаивает 
книга Притчей, четка и однозначна. Праведность важнее бо-
гатства, а успех — не надежный индикатор праведности.

Что мы можем сделать, столкнувшись с соблазном пойти 
на компромисс со своими ценностями ради материальной вы-
годы? Как мы можем защитить себя, чтобы не сделать ничего 
подобного (что легче сделать, чем мы думаем)?

ЧЕТВЕРГ, 12 МАРТА

Любить истину
Из всех истин, которым мы могли бы научить наших де-

тей, учеников или всех, кто пожелает учиться у нас, пожалуй, 
самая важная отмечена у Павла, который пишет о погибших, 
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говорит, что «они не приняли любви истины для своего спа-
сения» (2 Фес. 2:10). Конечно, поскольку Иисус есть Истина, 
учить других любить истину — значит учить их любить Иису-
са, и нет ничего важнее этого.

«В какую бы область знания мы ни окунулись с искренним 
желанием дойти до истины, мы обнаружим невидимый и мо-
гущественный Разум, пребывающий во всем и везде. Разум 
человека соприкасается с Разумом Божьим, ограниченный — 
с Безграничным. Невозможно в полной мере оценить облаго-
раживающее действие такого общения на тело, разум и душу» 
(Э. Уайт. Воспитание, с. 14).

Прочитайте Притч. 29:15 (см. также Притч. 29:19). Какой 
важный принцип представлен здесь не только для воспитания, 
но вообще для жизни?  ________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хотя наш пример важен, особенно для тех, кого мы не мо-
жем обличить или наказать, в некоторых случаях нужно кое-
что большее. Это особенно верно в отношении наших детей. 
Порой детей нужно наказывать, чтобы исправить.

Мы по природе своей — греховны и развращены, вклю-
чая даже тех милых существ, которых мы любим, — наших 
детей. Мы не оказываем добрую услугу ни себе, ни нашим 
детям, позволяя им делать все, что они хотят. Дети на самом 
деле не только нуждаются в дисциплине — они хотят ее. Они 
должны знать, что существуют ограничения и что они долж-
ны оставаться в их рамках. Мать, которая считает, что должна 
уважать свободу своего ребенка, позволяет ему делать все, что 
он хочет, ни в чем его не ограничивая, в конечном счете по-
жнет «стыд» (Притч. 29:15), а ее дети — печаль, если не сей-
час, то когда станут взрослыми.

Какие важные уроки вы усвоили в детстве, которые прино-
сят вам пользу и в зрелом возрасте? Как это знание помогло 
сделать вашу жизнь лучше?
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ПЯТНИЦА, 13 МАРТА

Для дальнейшего изучения
«Законы Бога основаны на самых незыблемых нравственных 

принципах и сформулированы так, чтобы способствовать сча-
стью тех, кто соблюдает их… Религия приводит человека к лич-
ным взаимоотношениям с Богом, но не только, ибо по небесным 
принципам нужно жить, чтобы они могли помогать и приносить 
людям благословение» (Э. Уайт. Сыновья и дочери Бога, с. 267).

«Полное пренебрежение воспитанием детей для Бога увеко-
вечивает зло и бросает во вражеские ряды многих мальчиков 
и девочек, которые при благоразумном родительском попе-
чении могли бы стать соработниками Христа. Ложные пред-
ставления и неразумная, неправильно направленная любовь 
развивают у детей отрицательные черты, делающие их не-
привлекательными и несчастными, осложняющими жизнь 
родителям; это пагубное влияние закрепляется из рода в род. 
Любой ребенок, которому позволяют все делать по-своему, 
обесчестит Бога и опозорит своего отца и мать... Пренебрегая 
своим долгом и попустительствуя детям в их неправде, роди-
тели закрывают для них врата Божьего града» (Э. Уайт. Сви-
детельства для Церкви, т. 5, с. 325, 326).

Вопросы для обсуждения:
1. Русский писатель Лев Толстой, хотя и вырос в христианской 

семье, на многие годы отказался от своей веры. В зрелом воз-
расте он пережил кризис: каков смысл жизни, если она все рав-
но заканчивается смертью? Хотя он искал ответы во всех об-
ластях знаний, он не нашел их там. В конце концов он понял, 
что ответ на вопрос о жизни и ее смысле нужно искать в вере — 
в том, что выходит за рамки самой логики. То есть его логика 
подсказала ему, что ответ лежит за пределами логики, в мире 
веры. Почему вера в Иисуса является наиболее логичным вы-
бором, который мы можем сделать, ища смысл и цель жизни?

2. Что, по-вашему, значит — любить истину? Как мы лю-
бим истину? Чтобы любить истину, для начала нужно 
ее знать. Как мы приходим к познанию истины? И как 
мы можем быть уверены, что не позволяем ничему стоять 
на пути нашей любви к истине?
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Доброта всегда возвращается
Миранда Стар, директор и учитель Пархерсбергской школы (за-

падная Вирджиния), решила провести эксперимент с детьми первого 
и второго классов.

«В классе по изучению Библии мы с вами говорили о доброте 
и о том, что это заразительное качество, — сказала она. — Мы хотим 
проверить, действительно ли это так».

Миранда поделилась с учениками своей идеей: почему бы школь-
никам не начать посещать местный дом престарелых «Игл Поинт», 
чтобы практиковать там навыки чтения и подружиться с пожилыми 
людьми? «Я давно об этом мечтала, — признается она. — Нам нравит-
ся петь, но что еще мы можем сделать, чтобы подружиться с ними?»

Эта мысль не давала ей покоя, а к январю ученики читали уже до-
статочно хорошо.

«Мы ходим в дом престарелых каждую вторую пятницу, — расска-
зывает восмилетний Бен. — Мы поем всей группой и читаем книги 
нашим новым друзьям».

«Сложно выбрать себе одного пожилого человека, — перебивает 
семилетняя Реган. — Мы видим их, смотрим на их лица и выбираем 
того, кто нам понравился!»

Также у учеников есть возможность выбрать на свой вкус любую 
книгу, которую они хотели бы прочитать своему новому пожилому 
другу, а потом они могут обменяться книгами, когда закончат их чи-
тать.

Ученики не просто читают книги, они общаются и развивают 
дружеские отношения. «Мою подругу зовут мисс Джейн, — говорит 
шестилетняя Софи. — Я читала ей о следах животных и о красной 
лисице. Она рассказала мне, что у нее была такая лиса и жила у нее 
как домашнее животное».

Обитатели этого дома престарелых очень рады, что их посещают 
ученики. Им нравится, когда дети им читают. «Мне очень нравится 
наблюдать за улыбкой моего пожилого друга», — добавляет Бен.

Ученики 3–8 классов также принимают участие в таком роде заня-
тий. «Мне действительно нравится ходить туда, — с улыбкой говорит 
девятилетняя Ралейх. — Мужчину, которому я читаю, зовут Марк. 
Он всегда рад меня видеть и постоянно говорит, что Бог меня любит. 
Мне он действительно нравится, и я хочу ходить туда чаще».

В знак признательности за посещения «Игл Поинт» провел банкет 
в честь учеников и подарил Миранде Стар именную дощечку с над-
писью: «Волонтеры Паркерсберской школы. Вниманием, которое 
вы проявили к нам, вы согрели наши сердца. Вы сияете как звезды».

Подводя итог «эксперимента доброты», Миранда заключает, что 
это работает: «Добро возвратилось. Мы старались принести им ра-
дость, а взамен они дали нам еще больше».
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УРОК 12
14–20 МАРТА Смирение мудрого

Библейские тексты для исследования

Притч. 30; Лк. 18:9–14; Иов 38–40:2; 1 Ин. 1:9; 
Откр. 3:14–18; Пс. 103:24.

Памятный текст

«Блаженны нищие духом, ибо их есть 
Царство Небесное» (Мф. 5:3).

Смирение Библия считает важной добродетелью. Величай-
ший из пророков, Моисей назван наиболее смиренным чело-
веком, когда-либо жившим на земле (Числ. 12:3). Согласно 
Мих. 6:8, основная обязанность людей — «смиренномудренно 
ходить перед Богом вашим». Иисус также настаивает на том, 
что смирение является идеалом, к которому христиане долж-
ны стремиться: «Кто умалится, как это дитя, тот и больше 
в Царстве Небесном» (Мф. 18:4).

В конце концов, чем люди могут хвалиться? Каждый вздох, 
каждое сердцебиение, каждый подарок, каждый талант мы по-
лучаем только от Бога, Которым «мы живем и движемся, и су-
ществуем» (Деян. 17:28). И в свете креста, даже вся наша пра-
ведность как «запачканная одежда» (Ис. 64:6). Чем же тогда 
мы можем похвастаться?

В данном уроке книга Притчей рассматривает смирение. 
Учитывая наши обстоятельства, насколько глупо не быть 
кротким и смиренным?
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 МАРТА

Хвастовство
Прочитайте Притч. 30:1–3, 32, 33. О чем говорят все эти 

тексты?  _______________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Переход к подобному самоуничижению в этих текстах яв-
ляется весьма неожиданным, если учесть свойственное ца-
рям на древнем Ближнем Востоке стремление возвыситься, 
похвастаться своей мудростью, достижениями и военными 
победами. Сам Соломон изображен как тот, кто превосходил 
всех царей земли богатством и мудростью (1 Цар 10:23; Еккл. 
2:9). Не отстает от него и Навуходоносор, который провозгла-
сил: «Это ли не величественный Вавилон, который построил 
я в дом царства силою моего могущества и в славу моего вели-
чия!» (Дан. 4:27).

Поскольку наш автор осознает собственное невежество, 
он называет хвастовство «глупостью». Слово «глупый», ев-
рейское — nabal, это то самое слово, от которого происходит 
имя Навал, человека, чье поведение является примером глу-
пой гордости (1 Цар. 25). Такое хвастовство, подразумеваю-
щее гордость, также несет потенциальную возможность для 
унижения и, таким образом, для гнева и вражды. Апостол 
Павел также называет некоторых членов своей церкви «нера-
зумными», хотя они считали себя мудрыми и, что еще хуже, 
хвалились этим (2 Кор. 11:18, 19).

Прочитайте Лк. 18:9–14. Многие, сами того не подозре-
вая, ведут себя, как фарисеи. Как нам быть уверенными, что 
мы не попадем в эту же ловушку?  _____________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Хвастунов можно только пожалеть, потому что, как прави-
ло, хвастовством они прикрывают собственную неуверенность 
и невежество, кроме того они обманывают сами себя.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 МАРТА

Кто знает Бога?
Гордость появляется у тех, кто не знает Господа лично. 

Напротив, человек, который живет в общении с Богом, будет 
скромным, потому что он постоянно находится в контакте 
с Тем, Кто бесконечно больше любого из нас. Когда мы пред-
ставляем себе размеры вселенной и осознаем, что поклоня-
емся Тому, Кто создал эту вселенную, когда мы размышляем 
о Боге, Который в личности Иисуса страдал на кресте ради 
нас, как можно оставаться гордым.

Прочитайте Притч. 30:3–6. Что говорят нам эти тексты о силе, 
величии и тайне Бога?  ________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Выражение «познания святых» следует понимать в смысле 
«знание о Боге». Далее следует ряд риторических вопросов, 
которые заставляют нас признать, как много о Боге мы дей-
ствительно не знаем.

Прочитайте эти вопросы в Притч. 30:4. Какую задачу они 
ставят перед нами?  ____________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Поскольку Бог есть Творец (первые четыре вопроса), Он 
остается далеко за пределами нашего понимания (последние 
вопросы). В книге Иова Бог озадачивает патриарха подобны-
ми вопросами, так что Иов понимает, что не может постичь 
Бога или Его пути (Иов 38–40:2).

Тот факт, что Бог является Творцом и что мы не можем пол-
ностью понять Его, дает нам важный урок относительно того, 
как мы должны относится к Его письменному откровению, ко-
торое ученые всегда подвергают сомнению. Кто мы такие — мы, 
чье понимание даже самых простых вещей в природе затумане-
но и полно белых пятен, чтобы оспаривать Слово Божье, даже 
те его части, которые ставят нас в тупик или не нравятся нам?
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Задумайтесь над величием и тайной самого творения. Что 

это должно сказать нам о величии и тайне Творца? Почему эти 
величие и тайна должны приносить нам утешение и надежду?

ВТОРНИК, 17 МАРТА

Не слишком много и не слишком мало
Этот отрывок (Притч. 30:7–9) содержит единственную 

молитву в книге Притчей. Не случайно эта просьба следует 
сразу же после утверждения о том, что Бог — великий Творец 
(Притч. 30:4), и обетований о Его верности (Притч. 30:5).

Прочитайте Притч. 30:7–9. Почему автор просит Бога 
об этом?  ______________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Прежде, чем просить чего-либо у Бога, важно убедиться, что 
наши отношения с Ним прочны. Если мы лжем, то мы действу-
ем так, как будто Бога, знающего все, не существует. Именно 
поэтому признание нашего греха является необходимым усло-
вием для прощения (1 Ин. 1:9). Мы не можем обмануть Бога; 
Он видит нас именно такими, какие мы есть. Когда мы молим-
ся, простираясь на земле, как мертвые во прахе (Плач 3:29), 
это показывает не только наше почтение и смирение, но также 
и осознание нашей духовной наготы перед Ним.

В Притч. 30:8 автор просит Бога не давать ему ни нищеты, 
ни богатства. Впервые глагол давать используется в Библии 
по отношению к людям и означает Божий дар пищи (Быт. 
1:29). Именно поэтому во многих культурах еда традиционно 
ассоциируется с молитвой. Это базовая потребность, которая 
заставляет нас глубоко полагаться на Бога-Творца, ставит мо-
литву в основу нашего выживания.

Цель двух этих просьб — не столько уравновесить характер 
человека, сколько воздать славу Богу. Если человек получает 
слишком мало, он может начать красть и тем самым оскорбит 
Бога; если человек получает слишком много, он не чувствует 
нужды в Боге и, возможно, даже отрицает Его существование. 
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Следует, однако, отметить, что только последнее затруднение 
может привести к разделению с Богом; первое, скорее всего, 
удержит нас в контакте с Ним.

Молитва Господня отражает эти же два момента: (1) «Хлеб 
наш насущный дай нам на сей день» (Мф. 6:11) — предусматри-
вает восполнение наших потребностей и не более; (2) «Не вве-
ди нас в искушение» (Мф. 6:13) — заботится о наших нуждах.

Подумайте о своей зависимости от Бога. Если вы постоянно 
будете помнить эту суровую правду, как это поможет вам воз-
растать в вере? Какие опасности нас поджидают, если мы за-
бываем об этой зависимости?

СРЕДА, 18 МАРТА

Действия высокомерных
Насколько смирение является положительным качеством 

и приносит благословения, настолько недостаток смирения 
опасен и влечет за собой проклятия. После признания досто-
инств смирения путем описания его награды и плодов, Притч. 
30 дает строгое предупреждение об опасностях, которые про-
исходят от гордости.

Проклинает своих родителей (Притч 30:11, 17). Агур начи-
нает с этой темы, ибо она представляет собой вопиющий при-
мер высокомерия, когда дети презирают тех, кто дал им жизнь. 
Примечательно, что почитание и благословение своих роди-
телей является единственной заповедью с обетованием жизни 
(Исх. 20:12; Еф. 6:2, 3), в то время как ее нарушение карается 
смертью (Исх. 21:15, 17).

Самоправедность (Притч. 30:12, 20). Когда грешники счи-
тают себя праведными — это плохо, потому что они останутся 
в своем грехе, полагая, что чисты и не нуждаются в прощении. 
Вот почему признание греха имеет настолько основополагаю-
щее значение для получения прощения (1 Ин. 1:9). Членам 
церкви в Лаодикии, которые утверждают, что они богаты, 
умны и хорошо одеты (хотя не знают, что они нищи, слепы, 
и наги), Библия советует приобрести у Бога средства для того, 
чтобы исправить их жалкое состояние (Откр. 3: 14–18).
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«Речь идет о людях, которые гордятся духовными познания-

ми и преимуществами. Но они не откликнулись на незаслужен-
ные благословения, которыми Бог наделил их. Они противи-
лись Богу, были неблагодарны Ему, забывали Его; однако Он 
по-прежнему обращался с ними так, как любящий, прощающий 
отец поступает со своим неблагодарным, своенравным чадом. 
Они сопротивлялись Его благодати, злоупотребляли Его пре-
имуществами, пренебрегали данными Им возможностями и по-
гружались в самодовольство, прискорбную неблагодарность, 
пустой формализм и лицемерие» (Э. Уайт. Вера и дела, с. 83).

Презрение (Притч. 30:13, 14). Представленное описание вы-
сокомерных весьма непривлекательно. У них гордый взгляд, 
однако высокомерие выражается не только во взгляде: оно 
проявляется в неуважении, которое они показывают тем, 
кто, по их мнению, ниже них. Образы «ножей» и «зубов» 
(Притч. 30:14) показывают, насколько плохи их поступки.

Подумайте о том, как вы относились к другим, особенно к лю-
дям, в сравнении с которыми вы чувствовали собственное пре-
восходство (большинство из нас время от времени чувствует 
себя так, не правда ли?). Как вы можете исправиться? Как вы мо-
жете проявить необходимое смирение, чтобы исправиться?

ЧЕТВЕРГ, 19 МАРТА

Урок из природы
Библия часто использует примеры из природы, чтобы про-

демонстрировать духовные истины. Притчи преподают нам 
уроки о смирении, также используя примеры из природы.

Прочитайте Притч. 30:18, 19. Что здесь сказано о границах 
человеческого понимания?  ________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Агур видит тайну даже в «обычных» вещах. Он представ-
ляет здесь очень увлекательное сочетание тайн. Первые две — 
из мира животных: орел молчаливо парит в небесах, змея тихо 
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передвигается по земле. Затем он переходит к двум действиям 
из мира людей: корабль в море и мужчина с женщиной. Даже се-
годня, при всем обилии научных знаний, остается еще так много 
тайн. Как важно, чтобы мы никогда не утратили свою призна-
тельность за глубину и величие жизни. Такое отношение, несо-
мненно, поможет нам оставаться смиренными перед Богом.

Прочитайте Притч. 30:24–28. Какие еще тайны природы при-
влекли внимание автора и вызвали его трепет?  _______________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Интересно, что предшествующие тексты (Притч. 30:20–23) 
повествуют о человеческой глупости, высокомерии и без-
нравственности. Затем автор переключает свое внимание 
на животный мир и указывает на малых и скромных созда-
ний, хотя, говоря о них, он использует то же еврейское слово 
«мудрый», которое используется в отношении людей (Притч. 
3:13) и даже Самого Бога (Иов 12:13; Пс. 104:24). Даже се-
годня, учитывая все человеческие достижения в области на-
уки, мы не можем до конца понять, как эти существа делают 
то, что они делают. Насколько же их действия, должно быть, 
озадачивали этого мудрого человека древности. А он был дей-
ствительно мудрым, потому что один из основных признаков 
мудрости — признание того факта, что мы мало знаем даже 
о самых распространенных вещах.

Подумайте о некоторых «простейших» вещах в природе: лист 
дерева, капля воды, морская раковина. Как тот факт, что даже 
эти вещи полны тайн, помогает нам оставаться смиренными?

ПЯТНИЦА, 20 МАРТА

Для дальнейшего изучения
«К Библии также необходимо проявлять уважение и по-

чтительность, никогда не пользоваться ею, как обычной 
книгой, или обращаться с нею небрежно. Никогда не следует 
цитировать Писание в шутке или пересказывать, желая ост-
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роумно выразиться. „Всякое слово Бога чисто”; как „сереб-
ро, очищенное от земли в горниле, семь раз переплавленное” 
(Притч. 30:5; Пс. 11:7)» (Э. Уайт. Воспитание, с. 244).

«Первыми словами Христа к народу там, на горе, были сло-
ва о блаженствах. Блаженны те, сказал Он, кто признает свою 
духовную бедность и чувствует нужду в искуплении. Еван-
гелие должно быть проповедано бедным. Оно открывается 
не гордым духом, не тем, кто считает себя богатым, ни в чем 
не нуждающимся, но смиренным и кающимся… Господь 
не может исцелить человека до тех пор, пока тот не убедится 
в своей слабости, не освободится от всякого самодовольства 
и не вверит себя Божьему водительству. Только тогда он мо-
жет принять дар, который Господь хочет дать ему. Душе, со-
знающей свою нужду, ни в чем не будет отказано. Такой чело-
век обретает беспрепятственный доступ к Тому, в Ком обитает 
вся полнота» (Э. Уайт. Желание веков, с. 299, 300).

Вопросы для обсуждения:
1. Подумайте о плане спасения и о том, что потребовалось для 

нашего спасения. Мы настолько греховны, развращены, не-
честивы и испорчены, что простого обновления было бы 
недостаточно, чтобы избавить нас от греха. Никакое 
наше возрождение и восстановление не может спасти нас. 
Мы нуждаемся в заместительной жертве, в том, кто на за-
конных основаниях занял бы наше место и одной правед-
ности которого было бы достаточно, чтобы примирить нас 
с Богом. Что эта истина должна сказать нам о том, почему 
высокомерие и гордость — это самые страшные грехи, ко-
торые только могут быть у таких падших существ, как мы?

2. В чем мы, само наше существование зависит от Бога? Что 
в природе показывает нам, как Бог поддерживает наше су-
ществование?

3. Поразмышляйте еще о молитве в Притч. 30:7–9. Посмо-
трите на баланс, представленный здесь. Как мы находим 
баланс во всем, что делаем? Почему это так важно?



123

Трижды спасенный
Когда Джесси было четыре года, умерла его мать. С тех пор он жил 

в приемных семьях. Когда Джесси стал подростком, он встретил пар-
ня, который играл в баскетбол. Они познакомились, парень удивлен-
но посмотрел на него и сказал: «Твоя мать и мой отец — родные брат 
с сестрой!»

Придя вместе с Джесси домой, двоюродный брат представил его 
своей семье. Тогда мальчик и узнал, что его мать умерла от осложне-
ний, причиненных побоями его отца.

Мальчик переехал жить к дяде, но в душе он был зол на весь мир. 
Окончив школу, он решил служить в армии и вступил в ВВС Соеди-
ненных Штатов, а затем перешел в корпус морской пехоты Соеди-
ненных Штатов. Он женился, у него родилось трое детей, но вскоре 
он развелся. «Я чувствовал себя разбитым и опустошенным, — при-
знается Джесси. — И что самое страшное, у меня не было семьи, 
и от этого я ощущал себя совершенно одиноким».

Чувствуя, что жизнь не представляет никакой ценности, Джесси 
взял винтовку, патроны и спустился к берегу, намереваясь покончить 
с собой. Войдя в море, он присел на камень. Вскоре подошел поли-
цейский, но Джесси поднял винтовку, предупреждая его держаться 
подальше. Затем прибыл полковник с базы морского флота, прика-
зывая ему опустить ружье. Но Джесси не повиновался приказу. А ко-
гда он увидел своего отца, который направлялся к нему, мужчина 
взял ствол ружья в рот и нажал на курок. Прозвучал выстрел, и Джес-
си упал. Но он остался жив. Пуля застряла в винтовке.

Джесси ушел со службы и снова попытался совершить самоубий-
ство. На этот раз он оказался в больнице в отделении экстренной 
медицинской помощи, где встретил адвентистского доктора Нозаки, 
который спас его. Проснувшись после операции, Джесси увидел око-
ло кровати Библию, которую оставил Нозаки. Он убрал ее, но на сле-
дующий день на прикроватном столике вновь лежала Библия.

После выписки из больницы доктор Нозаки уговаривал Джесси 
прочитать Евангелие от Иоанна. Наконец мужчина согласился. Док-
тор каждый день звонил ему, чтобы узнать, есть ли у него еда и одеж-
да. Со временем Джесси понял, что доктор действительно заботится 
о нем, и он научился доверять ему. Он стал изучать библейские уро-
ки, и доктор пригласил его в церковь.

Однажды Джесси вернулся на то место, где он пытался совершить 
самоубийство, и поблагодарил Бога за то, что Он спас ему жизнь. 
Мужчина продолжал изучать уроки и принял крещение в церкви 
адвентистов седьмого дня. «Впервые за всю свою жизнь я почувство-
вал мир», — говорит Джесси.

Позже с помощью доктора Нозаки Джесси помирился со своей 
женой. Они снова поженились.
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УРОК 13
21–27 МАРТА Женщины и вино

Библейские тексты для исследования

Притч. 31; Иов 29:15; Притч. 8; 1 Кор. 1:21; 
Откр. 14:13.

Памятный текст

«Не отдавай женщинам сил твоих, 
ни путей твоих губительницам царей. 
Не царям, Лемуил, не царям пить вино, 
и не князьям — сикеру» (Притч. 31:3, 4).

Книга Притчей начинается с наставлений отца (Притч. 
1:1, 8; 4:1), а заканчивается наставлениями матери (Притч. 
31:1). Имя Лемуил, возможно, указывает на Соломона; если 
это так, то мать Лемуила — это мать Соломона, и она пред-
остерегает сына против двух самых серьезных для царя угроз: 
вина и женщин.

Соединение двух этих тем — вино и женщины является 
преднамеренным. Чтобы быть эффективным правителем, 
царь должен тщательно следить за тем, каким вещам он по-
зволяет оказывать на себя влияние, а силу этих двух факторов 
нельзя недооценивать. И хотя, выбрав правильную женщи-
ну, можно обрести преимущества, алкоголь приносит только 
беды.

Наставление отца в начале книги касалось обретения муд-
рости в духовной жизни. Теперь же, в заключение книги, ма-
теринское наставление направлено на применение мудрости 
в повседневной жизни. Ибо духовные принципы, преподан-
ные отцом, не принесут пользы, если сын не последует прак-
тическим советам матери.
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 МАРТА

Тост «за здоровье»
Во многих культурах употребление алкоголя ассоциирует-

ся с жизнью и здоровьем. Люди поднимают бокалы и жела-
ют друг другу долгих лет жизни, но ирония в том, что каждый 
глоток спиртного способствует разрушению самой этой жиз-
ни. Красивые бутылки с яркими этикетками, веселые песни 
для застолья, искусные рекламные ролики и даже некоторые 
«научные» открытия — все это поддерживает выпивающих 
в их убеждении, что алкоголь — полезная вещь. Ранее книга 
Притчей уже предупреждала нас об этом смертоносном обма-
не (Притч. 23:30–35). И вот эта тема вновь появляется, пока-
зывая нам еще больший ущерб, который может принести упо-
требление алкоголя.

Прочитайте Притч. 31:4, 5, 8, 9.  Какова главная весть всех 
этих текстов и как эта весть применима к жизни каждого после-
дователя Господа, а не только царя?  _________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Похожими словами Иов говорит о себе, что он был «гла-
зами слепому и ногами хромому» (Иов 29:15). Точно так же 
царь или те, кто обладает возможностями, должны поддержи-
вать бедных и нуждающихся — «немых», в том смысле, что 
они не имеют права голоса, потому что никто не слушает их.

Разрушительное действие вина также можно увидеть в том, 
с какой легкостью оно искажает восприятие и суждение чело-
века. Алкоголь вреден для любого человека, но, воздействуя 
на царя или на человека, облеченного властью, алкоголь при-
водит к ужасным последствиям. Пьющий царь не только «за-
бывает закон» и не понимает, что правильно, но впоследствии 
он принимает искаженные решения: виновные признаются 
невиновными, а невинные — виноватыми.

Под угрозой оказывается способность различать между 
правильным и неправильным, добром и злом. Запрет пить 
вино относится к принципам элементарного благоразумия, 
таким образом, он должен применяться к каждому челове-
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ку. Стоит отметить, что именно эта проблема и была причи-
ной специального запрета пить вино священникам: «чтобы 
вы могли отличать священное от несвященного и нечистое 
от чистого» (Лев. 10: 9, 10).

Каждый видел разрушительные последствия алкоголя 
в жизни столь многих людей. Как вы можете помочь другим, 
особенно молодежи, держаться подальше от  того, что может 
принести только вред им самим и их близким?

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 МАРТА

Тост «за упокой»
Прочитайте Притч. 31:6, 7. Как мы должны понимать эти тек-

сты? ____________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Поверхностное прочтение этих текстов создает впечат-
ление, что мать Лемуила разрешает употребление вина или 
любого другого алкогольного напитка человеку умирающему 
(текст 6) или страдающему от депрессии (текст 7). Однако же 
подобное прочтение противоречило бы не только непосред-
ственному контексту — мать Лемуила только что предостере-
гала царя от принятия спиртных напитков, но и общему кон-
тексту книги Притчей, которая систематически и настойчиво 
запрещает употреблять вино.

Кроме того, вряд ли имеет смысл предлагать умирающе-
му то, что только ухудшит его состояние. А давать алкоголь 
подавленному человеку — это все равно, что предлагать соль 
тому, кто страдает от обезвоживания. Если, как мы знаем, Бог 
заботится о наших телах и о нашем здоровье, то нет смысла 
искать в этих текстах разрешение употреблять алкоголь, осо-
бенно учитывая контекст.

Что более важно, анализ слова «погибающий» в книге 
Притчей показывает, что этот глагол всегда ассоциируется 
с нечестивыми (Притч. 10:28; 11:7, 10; 19:9; 21:28; 28:28). Ис-
пользуя слово «погибающий», мать Лемуила фактически ука-
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зывает на нечестивых. Что касается выражения «огорченный 
душой», оно означает подавленного человека (Притч. 31:6) , 
который, как и нечестивый, становится нечувствительным 
и «забывает» свою бедность (Притч. 31: 7) .

«Сатана собрал падших ангелов, чтобы вместе поразмыс-
лить, как нанести наибольший ущерб человеческой семье. 
Высказывалось одно предложение за другим, пока наконец 
сам сатана не поделился с ними своей задумкой. Он возьмет 
виноград, пшеницу и прочие плоды, которые Бог дал человеку 
в пищу, и обратит их в яд, который будет подрывать физиче-
ские, умственные и нравственные силы человека, и возоблада-
ет над его разумом и чувствами, и отдаст их во власть сатане. 
Под воздействием спиртных напитков люди будут совершать 
всякого рода преступления. Извращенные пристрастия послу-
жат полному разложению этого мира. Заставив людей пить 
алкоголь, сатана подтолкнет их на путь, по которому они бу-
дут опускаться все ниже и ниже» (Э. Уайт. Воздержание, с. 12).

ВТОРНИК, 24 МАРТА

Добродетельная жена
«Кто найдет добродетельную жену?  цена ее  выше жемчу-

гов» (Притч. 31:10). _______________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Кто эта «добродетельная жена» из Притч. 31:10? Ряд при-
знаков позволяют предположить, что автор имеет в виду 
нечто большее, чем благочестивую женщину или идеаль-
ную жену. Сравнивая с другими отрывками книги (Притч. 
1:20–33; 3:13–20; 4:5–9; 8), мы можем предположить, что 
«добродетельная жена» символизирует мудрость. Это пред-
ставление мудрости в виде женщины оправдано не только тем, 
что в еврейском языке слово «мудрость», сhokmah , является 
существительным женского рода, но и тем, что позволяет ев-
рейскому автору показать множество конкретных уроков для 
нашей повседневной жизни. Мудрость изображается не как 
некий высокий и недоступный идеал, но как очень практичная 
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и понятная женщина, которая могла бы стать нашим спутни-
ком жизни.

Это последнее учение о мудрости представлено в форме 
красивого акростиха: каждый текст начинается с очередной 
буквы еврейского алфавита (все буквы следуют в алфавитном 
порядке). Подобные стихи можно найти в книге Плач Иере-
мии и во многих псалмах.

Сравните отрывок о мудрости из Притч. 8 с нашим текстом 
о «добродетельной жене». Какие черты «добродетельной жены» 
напоминают нам о мудрости в книге Притчей?  __________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

1. Она драгоценна и стоит того, чтобы ее найти (Притч. 
31:10; 8:35).

2. Ее стоимость — выше жемчуга (Притч. 31:10; 8:10, 11, 18, 
19).

3. Она обеспечивает пищей (Притч. 31:14; 8:1).
4. Она сильна (Притч. 31:17, 25; 8:14) .
5. Она мудра (Притч. 31:26, 8: 1)
6. Ее восхваляют (Притч. 31:28; 8:34).
Хотя мы живем в так называемом информационном веке 

и собрали намного больше знаний, чем все предыдущие поко-
ления, мало что указывает на то, что наше поколение мудрее, 
чем предыдущие поколения. Действительно, как сказал Мар-
тин Лютер Кинг-младший: «Мы хорошо управляем ракетами, 
но плохо — людьми».

Прочитайте 1 Кор. 1:21. О чем этот текст и как эта идея помо-
гает вам жить по вере?

СРЕДА, 25 МАРТА

Она трудится
Добродетельная женщина из Притч. 31 не ленится; она 

много работает и очень деятельна. Стихотворение подчерки-
вает это качество (Притч. 31:27), которое отличает, кстати, 
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мудрого от глупого (Притч. 6:6; 24:33, 34). Сфера ее деятель-
ности конкретная и разносторонняя. Быть духовным не озна-
чает сидеть сложа руки под предлогом, что мы занимаемся 
весьма важными религиозными вопросами и, следователь-
но, не имеем времени, чтобы заботиться о «мелких, обыден-
ных» вопросах (см. Лк. 16:10.) Женщина «с охотою работа-
ет своими руками» (Притч. 31:13). Интересно, что эта очень 
духовная личность никогда не изображается молящейся или 
размышляющей. Она показана как знающая свое дело и про-
дуктивная женщина, весьма похожая на Марфу из Еванге-
лий (Лк. 10:38 — 40).

Прочитайте Притч. 31:12, 15, 18. Почему эта женщина всегда 
работает?  ____________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Женщина никогда не отдыхает. Она работает «во все дни 
жизни своей» (текст 12), даже в ночное время (тексты 15, 
18). Ее активное и бдительное присутствие все время при-
носит пользу. Причина ее постоянной сосредоточенности — 
ее ответственность. Она должна быть на месте, в противном 
случае все развалится.

Прочитайте Притч. 31:20, 25.  Каковы временные границы 
ее деятельности?  ________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Здесь кроется важный момент, касающийся нашей работы 
и прилагаемых усилий: они будут проверены временем. Толь-
ко будущее покажет качество наших дел. Работать мудро — 
значит работать с перспективой на будущее, а не только думая 
о немедленном вознаграждении.

Хотя тема не совсем та же, однако важен принцип, сокры-
тый в следующем тексте из Откровения: «Блаженны мертвые, 
умирающие в Господе; ей, говорит Дух, они успокоятся от тру-
дов своих, и дела их идут вслед за ними» (Откр. 14:13).
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Если в вашей жизни есть особенная женщина (жена, мать, 

родственница, учительница и т.д.), что вы можете сделать, что-
бы показать ей вашу признательность за все, кем она является 
и что сделала для вас?

ЧЕТВЕРГ, 26 МАРТА

Она заботится
Прочитайте Притч. 31:26–31. Какие другие важные характе-

ристики есть у этой женщины? Почему они важны для всех нас, 
независимо от того, кем мы являемся?  _____________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

Как мы видели в течение всего квартала, акцент делается 
на словах, на том, что мы говорим. Женщина известна своей 
мудростью и добротой. Эти характеристики связаны. В конце 
концов, разве можно поспорить с тем, что доброта является 
еще одним проявлением мудрости, особенно когда мы пони-
маем, что мудрость — это не только то, что мы знаем, но и то, 
что мы говорим и делаем?

Заметьте также фразу «кроткое наставление» (в англ. пе-
реводе использовано выражение «закон доброты»). То есть 
доброта — это не просто мимолетный атрибут, который вре-
мя от времени срывается с ее уст. Это закон, принцип само-
го ее существования. Какое влияние мы могли бы оказывать 
на мир, если бы «закон доброты» управлял всем, что выходит 
из наших уст.

Прочитайте Притч. 31:30. Какая важная истина, о которой так 
часто забывают, раскрывается здесь? ______________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________________________________
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Слишком часто женщин оценивают только по внешнему 

виду; это такой мелкий и поверхностный критерий. Библия 
показывает, насколько «суетным» и пустым в конечном ито-
ге оказывается подобное отношение. Истинная красота этой 
женщины находится в ее характере и в том, как этот харак-
тер проявляется в ее жизни и трудах. Красота всегда прохо-
дит; характер остается навеки. «Великое имя среди людей, как 
буквы на песке, а безупречный характер — на всю вечность» 
(Э. Уайт. Божья удивительная благодать, с. 81).

В каких областях вашей жизни вам необходимо достичь 
улучшения характера? Молиться об этом — прекрасно, но ка-
кие конкретные шаги вы должны предпринять для того, чтобы 
увидеть рост?

ПЯТНИЦА, 27 МАРТА

Для дальнейшего изучения
«Когда они в очередной раз напились вина и находились 

под его возбуждающим воздействием, их ум затуманился 
и они перепутали святое с несвятым. Вопреки ясному указа-
нию Бога они [Надав и Авиуд] обесчестили Его тем, что при-
несли обычный огонь вместо священного. Бог излил на них 
Свой гнев; огонь вышел от лица Его и уничтожил их» (Э. Уайт. 
Свидетельства для Церкви, т. 3, с. 295).

«Пусть дети и подростки узнают из Библии, как Бог ценит 
ежедневные старания труженика… Пусть прочтут… о мудрой 
женщине, описанной в Притчах, которая „добывает шерсть 
и лен и с охотою работает своими руками”, которая „раздает 
пищу в доме своем и урочное служанкам своим”, которая „на-
саждает виноградник”, „укрепляет мышцы свои”, „длань свою 
она открывает бедному, и руку свою подает нуждающемуся”, 
которая „наблюдает за хозяйством в доме своем и не ест хлеба 
праздности” (Притч. 31:13, 15, 16, 17, 20, 27)» (Э. Уайт. Вос-
питание, с. 217).
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Вопросы для обсуждения:

1. Почему полное воздержание от алкоголя — единственно 
правильное решение? Что хорошего может принести упо-
требление алкоголя в любом виде? Подумайте обо всех не-
счастиях, которые он может принести.

2. Еще раз обратите внимание на идею о том, что, хотя у нас 
сейчас гораздо больше знаний, мы необязательно имеем 
больше мудрости. Как знание без мудрости может ока-
заться еще более опасным, чем недостаток знания? Какие 
вы можете привести недавние примеры того, насколько 
разрушительным может быть знание без мудрости?

3. Рассмотрите характеристики «добродетельной жены». Как 
принципы, лежащие в основе этой конкретной ситуации, 
можно применить для верующих, независимо от их пола, 
семейного положения или возраста?

4. Книга Притчей наполнена практической мудростью. Это 
должно показать нам, что наша религия, даже при всей сво-
ей возвышенной теологии и духовных аспектах, имеет еще 
и практическую сторону. Как нам убедиться, что, стремясь 
исполнить богословские и духовные принципы, мы не пре-
небрегаем практическими аспектами веры?
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«Субботняя обувь»
Беки нужна была обувь. Придя в свой любимый магазин рядом 

с Ньюпорт Битч, Калифорния, она выбрала туфли, но потом выясни-
лось, что ее размера нет.

Двихт МакКивер, торговый консультант магазина, заверил ее, что 
туфли ее размера привезут в среду вечером.

В среду вечером Беки вновь пришла в магазин, но оказалось, что ту-
фли еще не привезли. Четверг… а туфлей все еще нет. Когда Беки при-
шла в магазин поздно вечером в пятницу, Двихт объяснил, что машина 
с товаром еще не приехала, но может прибыть в любую минуту. Беки 
несколько минут подождала, а потом сказала, что ей нужно идти. Через 
пятнадцать минут после того, как она ушла, приехала машина с товаром.

Тут же позвонив Беки домой, Двихт оставил ей сообщение. Через 
некоторое время она перезвонила Двихту и сказала, что завтра обует 
старые туфли и купит новые только в субботу вечером.

Прошло всего несколько минут, и Беки вернулась в магазин. 
«Я пришла лишь для того, чтобы сказать вам, что я не злюсь за то, что 
обувь не прибыла вовремя и что я впечатлена всем, что вы сделали, 
чтобы решить мою проблему». Затем она повернулась, чтобы уйти.

— Так что насчет ваших туфель? — спросил Двихт.
— Я заберу их завтра вечером, — ответила Беки, выходя из магазина.
Думая, что у нее, возможно, нет денег, Двихт предложил ей занять 

денег у него, но проблема оказалась не в деньгах. Растерянный па-
рень не мог понять, в чем дело.

Наконец Беки объяснила:
— Я христианка и хочу в субботу чтить Бога.
— Я тоже христианин, — рассказал он, — но причем тут покупка 

туфель?
— Если вы христианин, — ответила она с улыбкой, — тогда 

вы знаете, что Десять Заповедей призывают нас соблюдать святую 
субботу, и это значит, что нам не стоит что-либо покупать или про-
давать в этот день.

Заинтересовавшись, Двихт захотел узнать больше. Беки пригла-
сила его на семинар по Откровению, который проходил неподалеку, 
и он согласился. «Я несколько раз брал Библию и хотел узнать, как 
все закончилось, поэтому читал сразу последнюю книгу, но ничего 
не смог понять, — признался ей парень. — Там был зверь с головами, 
но меня это не беспокоило, потому что я знал, что атомной бомбой 
мы можем взорвать все эте головы».

Когда Двихт рассказал это Беки, она улыбнулась: «Возможно, 
ты хочешь прийти на семинар и больше узнать, что на самом деле 
это значит».

Чтобы увидеть, как вера Беки побудила Двихта 
и его семью принять библейскую истину, читайте продолжение 

истории в адвентистском журнале за 1-й квартал 2015 года 
или на сайте http://www.adventistmission.org/mqa-home
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СКОТТ ГРИСУОЛД

ВОЗРАСТАНИЕ В ДУХЕ
Уроки «Возрастание в Духе» предназначены для личного 

изучения, в малых группах и с новообращенными людьми. 
Прочтите обетование в Деян. 2:17.
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Материал для встреч в малых группах

УРОК 1

Дух Святой — дар Иисуса, помогающий 
в разрешении любой проблемы

Дух Святой — ответ на любую проблему человека
Библия говорит, что Иисус дал Церкви Божьей Святого 

Духа. Дух Святой может принести в нашу жизнь любовь, ра-
дость, исцеление, мудрость и обращение. Дух Святой приходит 
к нам, чтобы помочь с решением любой проблемы, с которой 
мы сталкиваемся. Это произойдет, если только мы соединим-
ся с этим удивительным источником силы.

Прочтите Ин. 14:16–18. Что Иисус в данном отрывке гово-
рит о Святом Духе?

Дух Святой дает силу для свидетельства
Иисус вернется, когда мир услышит весть о спасении. 

Мы призваны проповедывать Благую весть всем людям. Зача-
стую делать это нелегко.

Прочтите Деян. 1:8. В чем, по словам Иисуса, заключается 
секрет успешной проповеди Евангелия по всему миру? Давай-
те будем умолять Господа об излитии Святого Духа в нашей 
жизни и в жизни церкви.

Что происходит, когда приходит Святой Дух
Когда ученики молились о Духе Святом, они смирили серд-

ца, признали свои грехи перед Богом и примирились друг с дру-
гом. Через десять дней горницу сотряс ветер и огонь — симво-
лы Святого Духа. Прочтите Деян. 2:32–47. Запишите все, что 
можете найти о чудесных результатах сошествия Святого Духа 
в тот день. Найдите и перечислите десять удивительных вещей, 
которые произошли с апостолами и новообращенными!

Он сделает это снова
Представьте, что бы произошло в наших общинах и в на-

ших жизнях, если бы подобное случилось с нами. Бог обещает 
завершить Свою работу. Произойдет последнее излитие Духа 
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Святого, и все народы услышат Благую весть. И начаться это 
должно с каждого из нас.

Молитесь словами из Пс. 138:23, 24. Отметьте сферы, в ко-
торых вы желаете развиваться, стремясь к возрастанию в Духе.

Прочтите Лк. 11:9–13. С чем Иисус сравнивает Божье жела-
ние дать Святого Духа? Как часто нам следует просить о Духе 
Святом?

Применение на практике (для себя лично)
Иисус учил нас искать, стучать, прося о даре Святого Духа. 

Начните прямо сегодня просить Бога о Духе Святом как мож-
но чаще. Взывайте к Богу согласно обетованию Лк. 11:13.

Применение на практике (служение окружающим)
Когда Бог будет все больше наполнять вас Святым Духом, 

начните делиться этим опытом с другими христианами. По-
буждайте их исследовать библейские тексты о Святом Духе 
и помогите им возрастать в молитве, чтении Библии и свиде-
тельстве.



137

Материал для встреч в малых группах

УРОК 2

Три шага к сотрудничеству 
со Святым Духом

Сотрудничайте со Святым Духом, чтобы достичь 
тех, кто не знает Бога.

Много одиноких людей, переживающих трудности и печа-
ли. Они нуждаются в радости и надежде, которые может дать 
Евангелие. Достичь этих людей вестью надежды кажется по-
чти невозможно. Этот урок откроет нам Божий план по про-
поведи миру и то, как мы можем сотрудничать с Ним.

Прочтите Пс. 138:7–10. Чувствовали ли вы себя когда-нибудь 
одинокими, испытывающими страх или безнадежность? В чем 
состоит благая весть о Святом Духе? Прочтите Пс. 138:16–18.

Бог знает о нас все, и, несмотря на это, Он имеет добрые 
намерения и любит нас. Когда мы полностью это осознаем, 
то пожелаем всецело посвятить свои жизни Ему. Прочтите 
Пс. 138:23, 24. Ниже напишите, что, согласно данным стихам, 
мы должны сказать Святому Духу.

Дух Святой — ответ на любую проблему человека, с кото-
рой он сталкивается. Мы можем сотрудничать со Святым Ду-
хом, используя три простых шага. Это три вопроса, которые 
нам нужно задавать Богу каждый день: 1).Что Ты хочешь из-
менить во мне? 2). Что Ты хочешь, чтобы я сделал? 3). Что Ты 
хочешь, чтобы я сказал? Эти вопросы помогут вам сотрудни-
чать с Ним.

1. Что ты хочешь изменить во Мне?
Прочтите Ин. 16:7, 8. В чем Дух Святой обличает нас? Дух 

Святой подобен хорошему врачу.

ŋŹũƀ�ŬŷūŷŹűŻ�Ŷũŵ ōżž�ŚūƈŻŷŲ�ŬŷūŷŹűŻ�Ŷũŵ

ŗ�ŶũƁűž�ŪŷŴŮŰŶƈž� ŷ�ŬŹŮžŮ
ŗ�ŴŮųũŹźŻūŮ� ŷ�ŸŹũūŭŮ
ŗ�Żŷŵ��ƀŻŷ�ŸŹŷűŰŷŲŭŮŻ��ŮźŴű�ŵƄ�
ŶŮbŪżŭŮŵ�ŸŹűŶűŵũŻƅ�ŴŮųũŹźŻūũ�

ŷ�źżŭŮ
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Дух Святой обращается к нашим сердцам и говорит о на-
ших грехах, чтобы мы знали, что разрушает наши жизни 
и ведет к смерти. Затем Он говорит о праведности, о Божьем 
даре прощения и о новой жизни. Он также предупреждает нас 
о том, что если мы отвергнем Божий дар спасения, то будем 
осуждены и умрем в своих грехах.

Каким образом Дух Святой говорит с нами?
A. Дух Святой ясно говорит через Слово Божье. Нам нужно 

каждый день читать Слово Божье и просить Духа Святого об-
личать нас о грехе, о правде, о суде. Затем нам нужно следо-
вать тому, что мы прочитали.

Б. Дух Святой говорит нам тихим голосом. Мы слышали, как 
Он обращается к нам, убеждая не делать чего-то плохого; ино-
гда мы слышали, как Он убеждает нас помочь другим людям.

В. Дух Святой обращается к нам через других христиан. Нам 
следует со смирением слушать их и внимать их советам, если 
они совпадают с Библией.

Каждый день задавайте Богу вопрос: «Что Ты желаешь из-
менить во мне?» Затем ждите и слушайте. Дух Святой желает 
сделать вашу жизнь по-настоящему счастливой и благосло-
венной. Чем чаще Он будет показывать вам путь к праведно-
сти и чем чаще вы будете следовать ему, тем обильнее будут 
Его благословения. Когда ваша жизнь будет изменяться, мно-
гие люди вокруг вас увидят это и придут к познанию Бога.

Иногда кажется, что невозможно следовать тому, что про-
сит Бог. Взывайте к Его обетованию из Евр. 10:16, 17. Дух Свя-
той обязательно поможет вам.

2. Что Ты хочешь, чтобы я сделал?
Дух Святой много желает сделать в этом мире. Прочтите 

Деян. 8:26–40. Как эфиоплянин стал христианином?
Дух Святой трудился над сердцем евнуха-эфиоплянина, 

когда тот был младенцем. Через Писание Дух Святой убедил 
эфиоплянина в том, что он нуждается в Боге. Дух Святой по-
слал ему навстречу Филиппа для объяснения истины о спа-
сении. Дух Святой трудится над тем, чтобы достичь каждо-
го человека, которого вы знаете или с которым столкнетесь 
сегодня. Он желает сделать вас Своим инструментом, чтобы 
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помочь этим людям. Дух Святой научит вас, что нужно делать. 
Каждое утро, планируя предстоящий день, молитесь о том, что 
вы будете делать, о людях, с которыми встретитесь. Спросите 
Бога: «Что Ты хочешь, чтобы я сделал?» Затем посидите в ти-
шине и запишите мысли, которые вам придут.

Вот несколько примеров того, что может произойти:
А. Когда вы молитесь о своих соседях, то можете подумать 

так: «Принеси фрукты ______________ (имя соседа) и узнай, 
как у него дела». Бог знает, что этот человек особенно одинок 
именно сегодня.

Б. Молясь о своей семье, вы можете подумать: «Нужно 
сегодня провести больше времени с сыном». Возможно, ему 
нужно обсудить с вами что-то важное и он нуждается в том, 
чтобы вы провели с ним время.

В. Прочтите Ин. 4:3–19 и 39–42. Дух Святой действовал че-
рез Иисуса, чтобы привести эту женщину к спасению. Он при-
вел Иисуса к колодцу в нужный момент и любовью Иисуса 
коснулся ее. Дух Святой открыл Иисусу истины, которые 
должна была услышать самарянка. Дух Святой много хочет 
сказать миру. Вы — Его уста!

Что Ты хочешь, чтобы я сказал?
Прочтите Ис. 50:4–5. Что Бог часто делал для Иисуса? Про-

чтите Мф. 10:18–20. Бог даст вам нужные слова для свиде-
тельства о Нем. Вот несколько примеров этого.

А. Посещая человека, мысленно молитесь о нем. Просите 
Бога дать вам нужные слова в нужное время. Может прийти 
следующая мысль: «Расскажи ему/ей, как Божьи обетования 
помогли тебе перестать беспокоиться о финансах». Следуйте 
пришедшим мыслям, и вы увидите, как действует Бог.

Б. Находясь в середине разговора, мы можете про себя по-
молиться: «Господи, что Ты хочешь, чтобы я сказал? Покажи 
мне, как говорить о Тебе с этим человеком». Бог может пока-
зать вам нужды и интересы этого человека и напомнить вам 
историю или мысль, которой вы сможете поделиться.

В. Готовясь к уроку по изучению Библии или к выступле-
нию, вы можете попросить Бога показать вам, о чем говорить. 
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Он знает нужды людей и даст вам мудрости сказать то, в чем 
эти люди нуждаются.

Прочтите Кол. 1:9–12. Молитесь этой молитвой и верьте, 
что Бог поможет вам приносить плоды для Его славы.

Применение на практике (для себя лично)
1).Что Ты хочешь изменить во мне? 2). Что Ты хочешь, что-

бы я сделал? 3). Что Ты хочешь, чтобы я сказал? Задавайте эти 
вопросы каждое утро во время молитвы. Задавайте их каждый 
раз, когда вы встречаетесь с проблемой, которую не знаете, 
как решить. Таким образом, вы будете сотрудничать со Свя-
тым Духом.

Применение на практике (служение окружающим)
Встречайтесь с другими христианами и молитесь о том, что-

бы Бог использовал вас как свой инструмент. Вместе задавай-
те Господу три вопроса и молитесь о том, чтобы Бог руководил 
каждым из вас.
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УРОК 3

Удивительная Божья любовь к нам

Ясно видеть Божью любовь к нам и ощущать ее более 
полно.

Где найти истинную любовь, которая не меняется? Прочти-
те Плач Иеремии 3:22, 23. Что этот текст говорит о Божьей 
любви?

Бог верен и никогда не перестает любить нас несмотря 
ни на что. Много раз христиане забывали, как Бог любит их. 
Они не могли выполнить какое-то поручение или грешили. 
Затем они разочаровывались и задавались вопросом, лю-
бит ли их еще Бог.

Прочтите Еф. 3:16–19. Что Дух Святой может сделать для 
нас?

Дух Святой был дан нам, чтобы вернуть нас к познанию 
Божьей бесконечной любви к нам. В этом уроке мы рассмо-
трим три вещи, которые делает Святой Дух, чтобы каждый 
день напоминать нам о Божьей верности и готовности прино-
сить жертву ради нас.

1. Божью любовь можно увидеть в природе
Прочтите Псалом 32:5, 6. Как природа открывает нам Бога? 

Подумайте о том, что Бог создал для вас. Он сделал это, пото-
му что любит вас. Благодарите Его за прекрасную любовь.

2. Божью любовь можно увидеть в материнской любви
Женщина вынашивает ребенка девять месяцев. Она прохо-

дит через болезненный процесс родов, затем кормит ребенка 
и заботится о нем с нежной любовью и терпением. Ребенок 
принадлежит ей, и она его любит. Даже если ребенок нездо-
ров, мать все равно предана ему. Бог сказал нам, что любит 
нас, как родитель. Его называют Небесным Отцом, и Он пре-
дан нам, как самый лучший родитель на земле.

Прочтите Ис. 49:15. Какое обещание Бог дает вам, даже 
если ваши родители перестанут вас любить? Прочтите Деян. 
10:34, 35. Что эти тексты говорят о Божьей любви?
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Если ваши родители были вам верны и жертвовали собой 
ради вас, то позвольте их любви напомнить вам, как сильно 
Бог вас любит. Если они не проявляли доброты и были несо-
вершенны в проявлении своей любви, обратитесь к Библии 
и прочтите об истинном Отце любви и найдите убежище в Его 
бесконечном сострадании к вам.

3. Божью любовь можно увидеть в смерти Христа на кресте
Прочтите 1 Ин. 4:8–10. Что этот текст говорит о Божьей 

любви к вам?
Бог любит нас и желает спасти, поэтому Он послал Своего 

возлюбленного Сына умереть вместо нас. Прочтите Рим. 5:8. 
Запишите этот текст и вместо слова «нам» поставьте свое имя.

Помните Ис. 43:1, 2. Если другие люди вас не любят и вы пе-
реживаете и чувствуете, что Бог далек от вас, повторяйте этот 
текст вслух, называя свое имя.

Прочтите Мф. 20:17–19. О чем знал Иисус, что произойдет 
с Ним, если Он продолжит свой путь в Иерусалим?

Библия говорит — Бог все знает, и Он думал о вас до того, 
как вы родились. Бог видел вас и каждый грех, который вы со-
вершите, но все равно любил вас больше, чем самый лучший 
родитель, который любит непослушного ребенка. Иисус хо-
чет, чтобы вы были с Ним в вечности, и ради этого Он пришел 
на землю. Благодарите Его за каждый день своей жизни и ни-
когда не огорчайте словами: «Я не думаю, что Он меня любит».

Применение на практике (для себя лично)
Нам нужно каждый день находить время, чтобы напол-

нить свой разум и сердце Божьей любовью. Это сохранит нас 
от разочарования, поможет любить других людей и служить 
им. Вот несколько предложений, которые помогут вам глубже 
ощутить Божью любовь.

Каждый день находите время:
1. Благодарить Бога за все имеющиеся благословения: 

жизнь, здоровье, пищу, охрану, успех, красоту природы, доро-
гих вам людей и многое другое.

2. Читать Божьи обетования в Библии о том, что Его лю-
бовь к вам больше, чем любовь любого другого человека 
в мире.
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3. Прославлять Бога за смерть Иисуса на кресте и Его жела-
ние видеть вас всю вечность вместе с Ним.

Примите решение сейчас ежедневно выделять время 
для того, чтобы постоянно наполнять свой разум истинами 
о Божьей любви к вам.

Применение на практике (служение окружающим)
Прочтите Лк. 6:35, 36. Просите у Бога, чтобы Его любовь 

переполняла ваше сердце, живите этой любовью, делитесь 
ею, заботьтесь о людях вне зависимости от их благосостоя-
ния и внешней привлекательности. Любите представителей 
каждой национальности, своих врагов, и пусть они узнают 
о Божьей любви, проявленной через вас.
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УРОК 4

Великие истины спасения

Шаги к спасению. Как их применять в своей жизни
Однажды один мальчик упал в колодец. Он сильно испу-

гался и постарался вылезти из колодца. Каждый раз он по-
скальзывался и снова падал в колодец. Он знал, что утонет, 
если ему никто не поможет. «Помогите! — кричал мальчик, — 
помогите». Над краем колодца появилось чье-то доброе лицо. 
«Вот веревка», — сказал мужчина, опуская ее в колодец. Утом-
ленный мальчик схватился за веревку, и мужчина быстро вы-
тащил его из колодца. «Пожалуйста, будь осторожен, чтобы 
снова не упасть в колодец», — посоветовал добрый человек 
мальчику. Мальчик воскликнул: «Спасибо за то, что спасли 
меня! Я никогда не забуду того, что вы для меня сделали».

Значение притчи
Чувствовали ли вы себя иногда так, как этот мальчик? Уве-

рены ли вы в том, что Бог спас вас от ваших грехов и спасет 
вас, когда Иисус снова придет? Бог послал Духа Святого, что-
бы более глубоко донести до нас дар спасения Иисуса.

Прочтите Ин. 3:3–6; Тит. 3:4, 5. Что нужно для того, чтобы 
войти в Царство Небесное? Что делает Святой Дух для того, 
чтобы принести нам спасение?

Дух Святой имеет силу, чтобы принести в вашу жизнь жерт-
ву Иисуса за ваши грехи, очистить вас и сделать вас новым че-
ловеком.

1. Прочтите Рим. 3:20, 23. Что эти тексты говорят о вашей 
потребности в спасении?
Все люди похожи на мальчика, упавшего в колодец. Вода — 

это наши грехи. Мы пытаемся «вылезти» благодаря добрым 
делам и заслугам. Колодец слишком глубок. Мы не можем 
спасти сами себя. Все согрешили. Поэтому мы все нуждаемся 
в Божьей милости!
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2. Прочтите Рим. 5:6–8. Что чувствует Бог, когда вы грешите?
Бог слышит нас, когда мы просим о помощи, и приходит 

нам на выручку. Он знает о нашем грехе, Он ненавидит грех, 
но всегда сострадает грешнику. Уверены ли вы в Божьей люб-
ви? Если нет, еще раз просмотрите предыдущий урок.

3. Прочтите 1 Петр. 3:18. Что Иисус сделал для вас?
Иисус — это «веревка», которую Бог бросает нам в «коло-

дец», чтобы нас спасти. Иисус умер, взяв на Себя наши грехи, 
чтобы мы могли быть спасены. Его смерть за нас — единствен-
ный способ выбраться из колодца. Читайте чаще о смерти 
Иисуса и благодарите Бога за каждую ее часть, которая демон-
стрирует Божье прощение и любовь к вам.

4. Прочтите Рим. 6:23. Вечная жизнь — это дар. 
Что он означает для вас?
Бог вытаскивает нас из колодца благодаря Своей силе и со-

страданию нам. Спасение приходит только благодаря Его доб-
роте и заслугам. Поняли ли вы в полной мере, что того, что 
вы сделали, недостаточно, чтобы спасти вас от греха и взять 
на небеса? Вы можете с уверенностью радоваться тому, что 
Бог дал вам спасение как дар!

5. Прочтите Рим. 1:16. Как вы получаете Божье спасение?
Мы получаем силу Божью, когда верой полагаемся на Его 

помощь. Это похоже на то, когда мы хватаемся за веревку, 
чтобы нам помогли. Мы хватаемся за спасение, когда доверя-
ем всему, что Иисус совершил на кресте. Веруете ли вы? По-
смотрите, что мы делаем с помощью веры:

а. Перестаем спасать себя сами благодаря своим усилиям 
и добрым делам (Еф. 2:8, 9).

б. Признаем свои нужды, свои грехи и взываем о помощи 
(1 Ин. 1:9).

в. Мы верим в Божью доброту и в то, что Иисус умер за нас 
(Рим. 10:9, 10).

г. Отворачиваемся от своих грехов и каемся (Деян. 5:31).
д. Мы получаем прощение и новое сердце. Это одежда 

Христовой праведности, которая покрывает наши грехи 
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и дает нам силу совершать добрые дела. Мы принимаем 
крещение (2 Кор. 5:14–21; Деян. 2:38).

6. Прочтите 2 Петр. 2:18–22. Можно ли потерять спасение?
Мы можем опять упасть в колодец, отказаться взять верев-

ку и утонуть. Спасение можно потерять, постоянно совершая 
грех. Согласно Мф. 6:14, 15, грех, лишающий нас Божьего 
прощения, — наш отказ прощать других.

7. Прочтите Мф. 18:21, 22. Как много раз Бог готов простить 
вас?
Бог с радостью многократно предложит вам помощь. Обод-

ряйте себя этой истиной.

Применение на практике (для себя лично)
Исследуйте свое сердце и спросите себя:

1. Знаю ли я, что невозможно спасти самого себя или 
заслужить Божью любовь добрыми делами?

2. Отвернулся ли я от своих грехов и признался ли Богу в том, 
что нуждаюсь в Его спасении?

3. Уверен ли я в том, что Бог исполнен милости ко мне 
и подарил мне совершенное спасение в Иисусе?

4. Получил ли я прощение и новое сердце как дар от Бога?
5. Крещен ли я, демонстрируя тем самым, что Бог омыл мои 

грехи?
В тишине, находясь наедине с самим собой, прочтите 

молитву, предлагаемую ниже. Откройте Богу каждый свой 
грех, и Он через Святого Духа даст вам опыт спасения и нового 
рождения.

Молитва о получении Божьего спасения
Эта молитва поможет вам более полно испытать Божье 

спасение. Произносите ее каждый раз, когда согрешаете. 
Предложите ее другим людям, чтобы помочь им принять 
Иисуса Христа как своего Господа и Спасителя.

Дорогой и милостивый Небесный Отец! Благодарю Тебя 
за то, что Ты послал Иисуса на кресте взять на Себя мои грехи. 
Я признаюсь в своих грехах и прошу Тебя простить меня.
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Я благодарю Тебя за то, что Ты простил меня. Так как Ты 
простил меня, я также прощаю тех, кто обидел меня или спо-
собствовал тому, чтобы я совершил этот грех. Я отвергаю этот 
грех. Я получил от Бога свободу и объявляю о ее силе в моей 
жизни через спасение, предлагаемое Иисусом на кресте. 
Я прошу Тебя дать мне новое сердце, привнести в него Твои 
качества характера. Прошу Тебя во имя Иисуса Христа, аминь. 
(Примеры молитвы Пс. 31, 50; Ис. 61).

Применение на практике (служение окружающим)
Подумайте, с кем на этой неделе вы можете поделиться 

историей о спасении? Это может быть ваш сосед или человек 
в церкви, который никогда по-настоящему не испытывал ра-
дости спасения. Расскажите историю о колодце и покажите 
библейские тексты. Пойдите вместе с ним, чтобы помочь ему 
рассказать об этом другому человеку.
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УРОК 5

Чтение Библии приносит 
большую пользу

Станьте ближе к Богу, обретите больше мудрости и силы, 
изучая каждый день Слово Божье.

Прочтите 2 Петр. 1:20, 21. Как появилась Библия? Дух Свя-
той — это сила, стоящая за словом Божьим. Это слово сильно, 
исполнено обетований и наставлений, оно может изменить 
наши жизни, творя новое в наших сердцах.

Прочтите 1 Кор. 2:12. Что нам нужно для того, чтобы полу-
чить обильные благословения от слова Божьего?

Дух Святой будет действовать с силой, чтобы воссоздать 
наши жизни, когда мы попросим Его дать нам сердце, способ-
ное слышать голос Божий через Его слово.

1.  Прочтите 2 Тим. 3:15–17. В каких сферах вашей жизни 
вам может помочь чтение Библии?

Читайте книгу Притчей. Запишите те сферы, в которых 
вы нуждаетесь в Божьей мудрости: финансы, взаимоотноше-
ния, искушения, здоровье и пр. Таким же образом вы можете 
исследовать любую книгу Библии.

2.  Прочтите 2 Петр. 1:2–4. Что Божьи обетования сделают 
для вас?

Слово Божье исполнено обетований. Каждое из них пред-
назначено для вас. Впишите свое имя в любое обетование, на-
пример, как в 4-й текст, указанный выше: «которыми дарова-
ны (ваше имя) нам великие и драгоценные обетования, дабы 
__________ (ваше имя) через них соделались причастниками 
Божеского естества, удалившись от господствующего в мире 
растления похотью».

3.  Прочтите Евр. 4:12, 13. Слово Божье подобно скальпе-
лю, вырезающему раковую опухоль из нашего тела для того, 
чтобы спасти жизнь. Когда вы читаете библейский текст, Дух 
Святой убеждает вас в грехе и необходимости покаяния. При-
знайтесь в этом грехе перед Богом и попросите Его дать вам 
чистое сердце.
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4.  Прочтите Гал. 4:6. Что делает Святой Дух для того, что-
бы помочь нам иметь крепкие отношения с Богом?

Бог желает, чтобы мы всё больше знали Его, наслаждались 
общением с Ним, поклоняясь Ему. Библия — это письмо люб-
ви Бога к нам, чтобы мы могли больше узнать Его. Читая Биб-
лию, позвольте Слову Божьему привлечь вас ближе к Нему 
и помочь вам любить Его еще больше. Слово Божье дает нам: 
мудрость, обетования, чтобы укрепить и изменить нас; пока-
зывает нам опасность нашего греха; помогает нам узнавать 
и любить Бога.

Как читать Слово Божье, чтобы получить большую пользу
Некоторые люди читают Библию и ничего при этом 

не приобретают для себя. Написанное в Библии не остается 
в их сердцах. Если мы хотим получить от Божьего Слова силу, 
нам нужно размышлять над ним, вкладывать в наше сердце 
и применять в жизни.

Вот простой способ, как, читая Божье Слово, вы можете 
получить силу. Представленные ниже вопросы можно приме-
нить к любому библейскому отрывку. Вы можете переписать 
их в блокнот, чтобы использовать каждый день, читая Биб-
лию. Вы также можете носить блокнот с собой, чтобы в тече-
ние дня напоминать себе, чему научил вас Бог. Слово Божье 
сделает вас сильными во всех областях жизни. Попробуйте 
пользоваться этим способом, читая Иак. 4:1–20:

Применение на практике (для себя лично)
1. Молитва: попросите Бога послать вам Духа Святого, на-

учить вас через Его Слово, чтобы исполнились желания 
вашего сердца и чтобы вы были готовы служить Ему.

2. Выберите отрывок из Писания для изучения и запишите его.
3. Прочтите отрывок несколько раз.
4. Ответьте на вопросы:

�z Что этот текст говорит мне о Божьей силе, любви и дру-
гих качествах?

�z Какие в этом тексте есть советы, заповеди, добрые при-
меры, которым я должен следовать в своей семье, на работе 
или общаясь с соседями?
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�z Какие здесь есть обетования? Обращайтесь к этим обе-
тованиям так, как если бы они были написаны лично для вас. 
Вы можете вписать свое имя в обетование.

�z Что особенного Господь говорит мне сегодня?
�z Какой текст из этого отрывка мне хотелось бы выучить 

наизусть?
5. Завершите изучение молитвой, прося Бога дать вам силы 

повиноваться Его заповедям и следовать Его воле. Обра-
щайтесь к Его обетованиям, прося о помощи. Обращайтесь 
к записям в течение дня, чтобы напоминать себе о том, 
чему научил вас Бог.

Практическое применение (служение окружающим)
Ощущение силы Божьего слова является великим благосло-

вением! Расскажите об этом другим людям! Используйте эти 
вопросы, чтобы изучить библейский отрывок вместе с членом 
церкви или с заинтересованным человеком. Сделайте это не-
сколько раз, пока этот человек не сможет с легкостью поль-
зоваться этим методом самостоятельно и не обретет пользу 
от изучения Библии.
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УРОК 6

Как руководить семейным 
богослужением

Ведите вашу семью в совместном поклонении Богу 
для того, чтобы прославить Господа и получить Его 
многие благословения

Сотворив человека, Бог сотворил людей, семью, состоящую 
из мужчины и женщины. Семьи особенным образом раскры-
вают образ Бога, показывая различные Его качества. Сатана 
атаковал семьи с целью принести страдание людям и скрыть 
славу Божьего характера.

Многие семьи переживают раздоры, вражду, чувство оби-
ды, пренебрежение, измену.

Прочтите Мал. 4:5, 6. Что Бог пообещал сделать для семей 
перед Вторым пришествием Иисуса? Прочитайте Еф. 2:16–22. 
Что пообещал сделать Бог посредством Святого Духа для раз-
общенных людей?

Святой Дух избавляет нас от эгоизма и способствует наше-
му сближению с Богом и друг с другом. Божья любовь делает 
семью семьей любви.

Прочтите Втор. 6:4–9. Что попросил Бог сделать нас для 
того, чтобы наши семьи пережили единение с Богом и друг 
с другом?

Когда Иисус вернется на облаках, Он спросит: «Отцы и ма-
тери, где ваши дети?» Мы должны ежедневно молиться о них 
и учить их. Это наша обязанность и привилегия. Святой Дух 
желает, чтобы вся семья была привлечена к Богу. Он может 
сделать это с особенной силой благодаря изучению Библии 
и молитве на семейных богослужениях. Это должно стать 
главным приоритетом нашей жизни. Изберите этот путь 
и не позволяйте чему-то вас остановить.

Для того, чтобы семья стала любящей, в ее центре должен 
находиться Бог. Мы нуждаемся в Божьей помощи и в твердом 
решении с нашей стороны.
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1) Что вы делаете для того, чтобы ваша семья стала ближе 
к Богу?

2) Как часто ваша семья проводит время в общении с Богом?
3) Какие есть предложения, чтобы ваши семейные богослу-

жения стали благословением?
Несколько идей для того, чтобы помочь вашей семье про-

водить семейные богослужения. Примите решение, что бы 
вы хотели применить на практике.

План для семейных богослужений
1. Прославляйте Бога в пении псалмов.
2. Выберите историю из Библии, представьте ее интересно 

или прочтите отрывок из Писания.
3. Задайте семье три вопроса: Что этот текст говорит нам 

о Боге? Что ожидает от нас Бог? Что Он обещает нам сегодня?
4. Молитесь друг за друга.
— Каждое утро молитесь о предстоящем дне и о том, что-

бы Бог изменил ваши сердца. Просите Бога, чтобы вы были 
добры друг к другу и были Его свидетелями для других лю-
дей. Молитесь об особенных нуждах, с которыми вы столкне-
тесь в течение предстоящего дня, и о нуждах людей, которых 
вы знаете.

— Вечером молитесь о прошедшем дне. Просите Бога о про-
щении совершенных грехов. Уповайте на силу пролитой крови 
Иисуса и благодарите Бога за прощение. Просите друг у друга 
прощения и скажите Богу, за что вы Ему благодарны.

Дополнительные идеи для семейного богослужения
— Позвольте вашим детям подготовить богослужение. Они 

могут рассказать историю, показать сценку или прочитать 
тексты из Писания. Предупредите их заранее, чтобы они мог-
ли хорошо подготовиться.

— Пусть каждый член семьи заранее выучит текст из Пи-
сания и расскажет его во время богослужения. Вы также мо-
жете все вместе выучить эти тексты во время богослужения.

— Запишите свои молитвенные просьбы. После того как 
Бог ответит, запишите, как Он это сделал. Прочитайте ответы 
для того, чтобы вспомнить о Божьей благости и силе.
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— Пусть каждый член семьи подумает о том, что бы хоро-
шего он мог сегодня сделать. Можно сделать какую-то допол-
нительную работу по дому, или помочь соседу, или написать 
письмо и т.п. Во время следующего богослужения вы можете 
поделиться тем, что было сделано.

— Творчески подходите к проведению семейных богослу-
жений. Иногда отправляйтесь в какие-то особые места, чтобы 
там провести богослужение. В один из дней во время богослу-
жения поговорите о том, за что вы благодарны Богу в своей 
жизни. Уделяйте особое время для молитвы о лидерах или 
руководителях страны, пасторах и сотрудниках церкви и т.д.

Применение на практике (для себя лично)
Бог лично приходит каждый день в ваш дом. Готовы ли 

вы впустить Его в свой дом как особого гостя или будете на-
столько заняты, что проигнорируете Его? Он любит вас и хо-
чет, чтобы вы и ваша семья проводили с Ним время в обще-
нии. Выделите время для проведения семейных богослужений 
и применяйте написанное выше.

Практическое применение (служение окружающим)
Пригласите к себе новую христианскую семью, чтобы про-

вести семейное богослужение вместе с вашей семьей. Покажи-
те им, как вы это делаете. Затем предоставьте им возможность 
самим провести богослужение. Побуждайте эту семью, чтобы 
они каждый день в своем доме проводили богослужения.
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УРОК 7

Характер христианина, 
свидетельствующего о Боге

Возрастайте каждый день, чтобы становиться похожим 
на Христа.

В Библии характер христианина сравнивается с плодами, 
а грех сравнивается с сорняками. Когда мы связаны с Иису-
сом, Дух Святой будет присутствовать в нашей жизни, а это 
производит плоды Духа. Эти плоды станут благословением 
для нас и помогут нехристианам увидеть характер Божий и за-
хотеть получить спасение.

Прочитайте Гал. 5:19–21, перечислите дела плоти. Прочи-
тайте Гал. 5: 22, 23, перечислите плоды Духа.

Применение на практике
Некоторые люди похожи на плоды, которые частично 

сладкие, а частично горькие. Давайте будем отражать харак-
тер Христа в семье, по отношению к соседям, к окружающим 
людям.

Для того, быть похожим на Христа, нам нужно применять 
плоды Духа в разных сферах жизни. Под каждым вопросом, 
указанным ниже, перечислите черты характера (плоды), в ко-
торых человек особенно нуждается. Опишите действия истин-
ного христианина в каждой ситуации.
1. Отец и муж (или мать и жена)

а. Как ему вести себя, когда дети проявляют непослу-
шание?

б. Как ему следует вести себя по отношению к другим 
женщинам?

в. Как ему поступить, когда в доме возникнут финансо-
вые трудности?

г. Что он может сделать, чтобы помочь по дому?
2. Христианин на работе

а. Что следует делать бизнесмену, когда его работники 
совершают ошибки?
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б. Как продавцу на рынке следует относиться к своим 
покупателям?

в. Насколько хорошо следует выполнять свою работу?
3. Христианин и его соседи

а. Как ему поступить, если его сосед заболел?
б. Как ему поступить, если сосед ведет себя некрасиво?
в. Как он может помочь людям в своем микрорайоне?

Как становиться больше похожими на Христа
Иногда быть похожими на Иисуса очень сложно. Мы не чув-

ствуем любви к ближним, теряем терпение, общаясь с детьми, 
злимся на супругов и во многих случаях терпим неудачу в том, 
чтобы быть добрыми. Что же нам делать?

Прочтите Ин. 15:4, 5 Что, по словам Иисуса, произойдет, 
если мы будем близки к Нему?

Прочтите Евр. 9:14. Какой силой Иисус совершил величай-
ший акт любви?

Прочтите 1 Фес. 5:23, 24. Что Бог обещает сделать для вас? 
2 Кор. 3:18. Что нам нужно делать, чтобы преображаться 
в славу Божью?

Иисус, будучи человеком, жил совершенной жизнью благо-
даря тому, что полностью зависел от Святого Духа. Это может 
дать нам надежду, что и наш характер может стать подобным 
характеру Христа.

Каждый день размышляйте о жизни Иисуса и Божьем ха-
рактере. Читайте Библию, молитесь и больше размышляйте 
о качествах характера, которые вам нужно развивать. Благо-
даря силе Святого Духа вы обнаружите, что больше станови-
тесь похожими на Иисуса, и станете для всех большим благо-
словением.

Практическое применение (служение окружающим)
Возможно, у вас есть друзья с плохими привычками или 

чертами характера. Когда они увидят присутствие Иисуса в ва-
шей жизни, то захотят узнать, как Бог изменил вас. Расскажи-
те им о том, как смотреть на жизнь Иисуса и применять эти 
принципы в семье, на работе и с соседями.
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УРОК 8

Замена лжи истиной Божьего Слова

Отвергнуть плохие мысли и заменить их истинами 
Божьего Слова

Сатана и его злые ангелы хотят уничтожить нас, поэтому 
они влияют на наш разум. Они часто нашептывают нам плохие 
мысли и такую ложь: «Бог на самом деле тебя не любит», «ты 
никогда не попадешь на небеса», «ты не можешь быть прощен».

�z Прочтите Ин. 8:44. Как Иисус назвал сатану?
Иногда мы слышим эту ложь от людей. Наши родители мо-

гут сказать: «Ты такой глупый. Ты ни в чем не состоишься». 
Когда мы верим этим словам, они обретают большую силу, 
они подобны проклятью и могут причинить нам много вре-
да. Если мы поверим этим мыслям, сосредоточимся на них, 
то разочаруемся и падем в нашей христианской жизни.

Прочтите Ин. 8:31–36. Что может для нас сделать сила 
Божьего Слова?

Бог не желает, чтобы плохие мысли причиняли нам вред. 
Дух Святой обещал привести нас ко всякой истине, и Он же-
лает, чтобы наш разум был наполнен добрыми мыслями. Это 
означает правильное и полезное мышление. У Бога есть план, 
как помочь нам преодолеть искушения злых ангелов и наших 
неправильных мыслей.

�z Прочтите 2 Кор. 10:4, 5. Что Господь желает, чтобы 
мы сделали?

Мы должны посмотреть на каждую свою мысль и спросить 
себя: «Является ли это истиной согласно Слову Божьему?» 
Если это не так, нам нужно подчинить эту мысль Богу и заме-
нить ее тем, что говорит Бог.

Прочтите Еф. 6:17. Что использует Святой Дух, чтобы по-
мочь вам обрести победу над неправильными мыслями?

Предлагаем вам план, попробуйте использовать его прямо 
сейчас, чтобы увидеть, как он может вам помочь.
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Применение на практике (для себя лично)
А. Изучите лживые высказывания, представленные ниже, 

чтобы увидеть, о каких из них вы думали или какие из них 
чувствовали.

В. Прочтите библейские стихи, указанные рядом с этими 
высказываниями, и напишите истины из текста, разоблачаю-
щие ложь.

С. Зачеркните ложные высказывания, говоря: «Я отказыва-
юсь от этой мысли, потому что это ложь».
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Прочтите Ин. 16:13. Что, согласно Божьему обещанию, Дух 
Святой сделает для вас?

Для того, чтобы испытывать силу Божью все больше, сде-
лайте следующее:

�z Запишите тексты, в которых вы особенно нуждаетесь, 
на карточках, обращайтесь к ним чаще, и ваши плохие мысли 
уйдут.
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�z Выучите наизусть тексты, в которых вы нуждаетесь, что-
бы заменить ту ложь, которой вы раньше верили.

�z Просите Бога, чтобы Святой Дух исследовал ваш разум 
в поисках лжи и плохих мыслей. Затем обратитесь к Слову 
Божьему в поисках обетований, которые заменят всякую ложь.

Практическое применение (служение окружающим)
Узнав о возможности замены лжи на Божью истину, по-

могите членам семьи и своим друзьям пережить этот опыт. 
Расскажите им, как Бог помог вам, покажите им библейские 
тексты, соответствующие их ситуации.
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УРОК 9

Сила молитвы

Молитесь Богу с уверенностью обо всех нуждах, благодарите 
и прославляйте Его.

Молитва — это разговор с Богом, подобный разговору с на-
шими родителями. Бог пообещал дать Духа Святого, чтобы 
помочь нам молиться (Рим. 8:26).

Как нужно молиться
Молитву можно сравнить с тем, как говорят между собой 

родители и дети. Дети называют своих родителей по имени 
или «мама» и «папа»; рассказывают о своих радостях; рас-
сказывают родителям о том, что сделали и что хотят сделать; 
просят родителей о том, в чем нуждаются они или их друзья; 
благодарят родителей и выражают свою признательность. 
Мы можем также говорить с Богом.

Прочтите Мф. 7:7–11. На кого, по словам Иисуса, похож 
Бог?

Мы можем называть Бога по имени: «Отче наш, Сущий 
на небесах». Мы знаем, что родители рады, когда мы называ-
ем их «мама» и «папа». И Богу нравится, когда мы называем 
Его по имени. Это дает нам уверенность для того, чтобы прий-
ти к Богу в молитве. Мы можем использовать другие имена, 
которые описывают Его любовь и демонстрируют наше ува-
жение.

Прочтите Флп. 4:4. Как часто нам следует радоваться?
Прославляйте Бога, у Него есть множество прекрасных ха-

рактеристик, за которые мы можем прославлять Его. Хорошей 
практикой являются молитвы благодарности.

Прочтите 1 Ин. 1:9. Что нам нужно говорить в молитве, ко-
гда мы согрешили?

Семья становится вновь счастливой, когда звучат слова: 
«извини» и «я прощаю тебя». Это очень важная часть молит-
вы. Нам нужно рассказывать Богу, в чем именно мы согреши-
ли, и просить о прощении. Нам нужно просить Его изменить 
нас и дать нам силу поступать правильно.
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Прочтите Флп. 4:6, 7. Что следует делать, когда у нас непри-
ятности?

Бог знает о всех наших переживаниях. Делитесь с Ним обо 
всем, что у вас на сердце. Ему приятно отвечать тем, кто ощу-
щает свою потребность в Нем. Он обещает не оставить всех 
опечаленных (Пс. 33:19). Будем помнить — мы можем мо-
литься Богу в любое время, в любом месте, при любых обстоя-
тельствах, настроении и самочувствии.

Прочтите 1 Тим. 2:1. Что Господь желает услышать в наших 
молитвах? О чем нам следует молиться? О хорошем здоровье 
или выздоровлении; о достаточном количестве пищи; чтобы 
близкие вам люди пришли к вере в Иисуса и получили Его 
прощение; о финансовых проблемах. Бог может помочь нам 
во всем! Просите обо всем во имя Иисуса. Молитва во имя 
Христа означает молитву Его силой. Завершая молитву, ска-
жите «аминь». Мы говорим это слово, чтобы показать, что 
наши сердца согласны с тем, что мы сказали. Применяйте 
в своей жизни предлагаемую таблицу. Это поможет вам яснее 
увидеть ответ Господа.

ōũŻũ�
ŸŹŷźƅŪƄ ŘŹŷźƅŪũ ōũŻũ�ŷŻūŮŻũ ŗŻūŮŻ

Что делать, если Бог не отвечает на вашу молитву?
Если вы не видите ответа на вашу молитву, не прекращайте 

молиться. Бог не желает дать нам то, что принесет нам боль. 
Возможно, для исполнения вашей просьбы еще не наступило 
подходящее время или вы просите того, что не является Божь-
ей волей.

Прочтите 1 Ин. 5:14, 15. Продолжайте молиться, и Бог по-
кажет вам, в чем состоит Его воля. Просите по воле Его, и Он 
обязательно ответит на вашу молитву.

Прочтите Пс. 65:18. Что еще может препятствовать Богу от-
ветить на наши молитвы?
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Бог не услышит наши просьбы, если мы держимся за грех. 
Но Он всегда услышит нашу молитву, когда мы просим о про-
щении. Он обещает услышать и простить (1 Ин. 1:9).

Применение на практике (для себя лично)
Остановитесь прямо сейчас и выделите время для молитвы, 

используя то, чему вы научились.
1. Назовите Бога вашим Отцом и поблагодарите Его за все хо-

рошее, что Он сделал для вас.
2. Признайтесь Ему в своих грехах, просите простить и изме-

нить вас.
3. Расскажите Ему о проблемах, с которыми вы сталкивае-

тесь, и о своих нуждах.
4. Просите Бога помочь другим людям, особенно молитесь 

о ваших знакомых, находящихся в нужде, о руководителях 
вашей страны и церкви.

5. Завершите молитву словами «во имя Иисуса Христа», по-
мня о Его силе и любви к вам.

Практическое применение (служение окружающим)
Испытав радость от беседы с Богом, вы можете помочь дру-

гим людям молиться с верой. Научите их тому, что Бог — лю-
бящий Отец, желающий услышать их. Молитесь о них и по-
буждайте молиться вслух вместе с вами. Это поможет им стать 
увереннее в молитве, чтобы затем молиться с другими людь-
ми.
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УРОК 10

Молитва за больных

Молитва за больных — одно из важнейших служений 
верующего человека

Молитесь за больных от всей души, чтобы они получили 
физическое исцеление и имели спасительные отношения с Бо-
гом. Мы хорошо помним тех, кто проявил к нам доброту, когда 
мы были больны или чувствовали себя плохо. Их сострадание 
глубоко коснулось нашего сердца. Когда болеют наши друзья 
и соседи, у нас есть отличная возможность продемонстриро-
вать им Божью любовь, помочь им и помолиться о них.

Прочтите 3 Ин 2. Что этот текст говорит о Божьем отноше-
нии к тем, кто болен?

Прочтите Мк. 16:15–18. Желает ли Бог сегодня через Своих 
учеников исцелять больных?

Когда мы встречаем тех, кто болен, нам следует рассказать 
им о Боге, помочь им обратиться к Нему за помощью и исце-
лением. Расскажите им, как Иисус помогал людям и что Он 
совершил в вашей жизни. Молитесь об их исцелении. Когда 
Дух Святой сошел на Иисуса, люди исцелялись. Тот же Святой 
Дух желает и сегодня трудиться через нас (Лк. 4:18).

Как нужно молиться? Прочитайте Мк. 5:25–34. Благодаря 
чему Иисус мог исцелить эту женщину?

Нам нужно приносить каждую проблему Богу, доверять 
Ему в том, что Он сделает самое лучшее для нас. Мы должны 
с уверенностью просить Бога об исцелении, потому что Он со-
вершает великое, когда есть великая вера.

Прочтите 2 Кор. 12:7–10. Всегда ли Бог исцелял людей?
Этот текст является ободрением для нас в тех случаях, ко-

гда мы быстро не получаем исцеления. Бог любит нас, как Он 
любил Павла. Мы можем верить тому, что у Него есть при-
чины для нашего ожидания. Нам следует обращаться к Нему 
словами Иисуса (Лк. 22:42). Иногда воля Божья состоит в том, 
чтобы человек умер (Откр. 14:13). Мы можем молиться так: 
«Господи, ты знаешь этого человека. Иисус умер за него. Твоя 
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любовь к нему велика. Если это послужит для Твоей славы 
и для его блага, мы просим во имя Иисуса Христа исцелить 
его. Если в этом нет Твоей воли, дай ему силы и утешение».

Прочтите Иак. 5:14–18; Что, по словам Бога, нужно делать, 
когда член церкви просит нас прийти и помолиться о нем?

Нам нужно деликатно спросить человека: «Как вы думае-
те, почему вы больны?» Мы можем рассказать ему, что каж-
дый раз, когда человек заболевает, он должен спросить Бога: 
«Есть ли в моей жизни какой-то грех или привычка, которые 
нужно оставить?» Это очень важно сделать. Бог заботится 
о людях и хочет, чтобы они оставили любые действия, кото-
рые наносят им вред. Бог желает, чтобы каждый получил про-
щение и тот мир, который оно приносит. Он не просто хочет 
исцелить человека на несколько лет, чтобы затем тот умер. 
Он хочет, чтобы человек жил вечно. Нам нужно помочь лю-
дям признавать их грехи перед Богом. Не заставляйте челове-
ка чувствовать себя виноватым просто потому, что он болен. 
Не каждый болен, потому что он согрешил. Пусть ваши мо-
литвы приносят утешение страдающим.

Не молитесь об исцелении людей, которые обращаются 
за исцелением к нетрадиционных целителям. Почему? За-
частую эти целители обращаются к злым духам, которые 
им помогают. И, если человек исцеляется, во многих случаях 
он думает, что помощь пришла от нетрадиционного целителя, 
и не придет к спасительным отношениям с Богом.

Прочтите Иак. 5:14. Почему здесь сказано, что пресвитеры 
должны совершить елеопомазание?

Елей (оливковое масло) — символ Святого Духа. Он не 
является магическим. Можно использовать обычное расти-
тельное масло. Во время молитвы помажьте больного неболь-
шим количеством масла. В Библии елеопомазание человека 
является символом посвящения его на служение Богу. Когда 
мы это делаем, то просим Бога показать Его силу, исцелив че-
ловека, или дать ему силы во время болезни. Если мы таким 
образом будем молиться о больных, Бог обещает: «И восста-
вит его Господь» (Иак. 5:15). Бог исцеляет его быстро и чудес-
ным образом, так, как это описывается в Библии. У Бога есть 
три пути исцеления больного человека:
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1.  Бог постепенно исцеляет человека благодаря природным 
лекарствам и возможностям организма. Это тоже прояв-
ление Его чудесной силы, потому что Он — Тот, Кто дает 
жизнь и исцеление.

2. Если Бог сразу исцелит больного, мы можем радоваться 
вместе с ним. Мы обязательно должны рассказать этому 
человеку о Боге, Который ему помог.

3. Если Бог не исцелит этого человека сразу, нам следует сде-
лать все, что мы можем, чтобы помочь ему выздороветь. 
Можно использовать известные природные лекарства, 
и чем больше человек будет узнавать о здоровом образе 
жизни, тем лучше он станет себя чувствовать. В случае не-
обходимости нужно отвезти этого человека в больницу.

4. Мы можем продолжать молиться об этом человеке, прося 
Бога об исцелении. Чем больше он будет взирать на Бога, 
тем больше будет ощущать действие Его силы. Даже если 
его болезнь не уйдет, этот человек станет духовно сильнее. 
Чтение обетований из Библии и пение гимнов смогут обод-
рить его (Притч. 17:22). Бог исцелит больного христиани-
на после воскресения, когда даст ему новое тело во время 
Второго пришествия Иисуса. Продолжайте заботиться 
об этом человеке

Применение на практике (для себя лично)
�z Прочтите 1 Кор. 6:19, 20. Почему важно заботиться 

о собственном здоровье?
�z Что вы можете сделать, чтобы на этой неделе улучшить 

свое здоровье?

Практическое применение (служение окружающим)
Побуждайте новообращенных христиан молиться о своих 

заболеваниях и учиться принципам здорового образа жизни, 
чтобы у них были силы для служения Богу. Когда вы соби-
раетесь о ком-то помолиться, пригласите новообращенных 
присоединиться к вам. Вместе подготовьте свои сердца и иди-
те помогать больным. И тогда станет больше людей, которые 
знают, как делиться Божьей любовью.
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УРОК 11

Молитва о спасении мира

Постоянно молитесь о спасении мира.
Иисус часто молился о других. Прочтите Лк. 22:31–34. 

С какими трудностями столкнулся Петр? Что сделал Иисус, 
чтобы помочь ему решить эти трудности?

Иисус сильно любил Петра. Он знал, что сатана хочет его 
погубить. Иисус молился о Петре, и, хотя тот отрекся от Иису-
са, позже он покаялся и стал великим Божьим свидетелем. 
Иногда Христос молился на протяжении всей ночи (Лк. 6:12, 
13). За ночь до того, как Он был распят, Иисус усиленно мо-
лился о Своих учениках (Ин. 17). Поскольку молитва о дру-
гих занимала большую часть жизни Иисуса, она должна стать 
важной частью и нашей жизни. Бог обещает даровать нам 
Святого Духа, Которого он называет Духом-Ходатаем.

О чем нам следует молиться?
�z Прочтите 1 Тим. 2: 1–3. О ком, согласно этому тексту, 

мы должны молиться? Прочтите 4-й стих. О чем, по Божьему 
намерению, нам следует молиться?

Бог желает, чтобы каждый человек получил спасение. 
Он хочет, чтобы вы искренно молились о своих соседях, о сво-
ей стране, включая ее руководителей, чтобы все они приняли 
Христа как своего Спасителя. Говорите с Богом о каждом че-
ловеке, которого вы встречаете. Молитесь поименно о тех лю-
дях, которых вы знаете и которые желают стать христианами.

�z Прочитайте Ин. 17. 20–23. Что, по словам Иисуса, может 
убедить этот мир в том, что Бог послал на эту землю Иисуса 
и что Он по-настоящему их любит?

Христос знал, что, если бы ученики по-настоящему были 
едины и любили друг друга, тогда мир увидел бы Его любовь. 
Молитесь о себе самих и о членах церкви, чтобы они любили 
друг друга подобно тому, как Иисус любит вас.
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�z Прочитайте Деяния 4:29–31. О чем молились ученики? 
Что произошло во время молитвы?

Нам нужно молиться об излитии Святого Духа. Современ-
ный мир нуждается в том, чтобы услышать голос христиан, 
наполненный искренней любовью и смелостью! Просите Бога 
о том, чтобы Он дал вам нужные слова и возможность достичь 
тех людей, которых тяжело достичь! Просите! Верьте! Бог же-
лает перемен.

�z Прочтите Кол. 4:2, 3. О чем, по словам Павла, нам нужно 
молиться?

Когда вы просыпаетесь утром, просите Бога, чтобы Он по-
слал вам возможность в этот день рассказать о Христе тем 
людям, которые еще не являются христианами. Наблюдайте 
за происходящими событиями в этот день, продолжая молить-
ся о том, чтобы Бог предоставил вам возможность свидетель-
ствовать окружающим. Если вы будете молиться и наблюдать, 
Он будет ежедневно открывать перед вами различные воз-
можности.

�z Прочитайте Мф. 9:36–38. О чем, по словам Иисуса, Его 
ученикам стоит молиться?

Сегодня нас окружают тысячи людей, которых мы не в со-
стоянии сами достичь. Молитесь о том, чтобы Бог коснулся 
сердец христиан в вашей церкви и в других местах, чтобы они 
начали служить Богу и приводить людей ко Христу. Бог при-
зывает нас:
1. Молиться за всех людей, чтобы они могли получить спасение.
2. Молиться о Церкви, чтобы она была отражением Христова 

характера.
3. Молиться о силе Святого Духа, чтобы Он проявлял чудеса 

и наделял силой наше свидетельство.
4. Молиться о ежедневных возможностях для свидетельства.
5. Молиться о том, чтобы появилось больше желающих сви-

детельствовать.
Некоторые люди разочаровываются, когда не видят пере-

мен среди своих родственников и друзей в ответ на свои молит-
вы. Очень важно помнить о том, что Бог никого не заставляет 
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следовать за Собой. Бог желает, чтобы у каждого человека 
были с Ним близкие отношения, наполненные любовью и ува-
жением. Он ведет к этому людей посредством Своей благодати 
и человеколюбия, а не силой.

Бог решителен и настойчив. Прочтите Деян. 7:51. Он ра-
ботал над сердцами тех, кто убил Иисуса, и над теми, кто за-
брасывал Стефана камнями. Бог работает и над теми людьми, 
о которых вы молитесь! Просите Его о том, чтобы Он наполнил 
вас тем же ходатайственным духом, чтобы помочь вам быть 
настойчивыми в молитве и молиться с верой и дерзновением.

Применение на практике (для себя лично)
Помолимся прямо сейчас, чтобы наши соседи и люди, про-

живающие в нашей стране, были привлечены к Богу. Составь-
те список людей, о которых вы желаете молиться. Напишите 
их имена в местах пропуска. Предлагаем вам пример молитвы. 
Помните 1 Ин. 5:14, 15. Если мы молимся согласно Его обето-
ваниям, Он обязательно ответит нам.

Дорогой Небесный Отец, Ты являешься Богом всех 
народов. Мы читаем и об этом в Пс. 45:11. Мы склоня-
емся пред Тобой в смирении и славим Твое имя. Нет дру-
гого Бога, как Ты. Только Ты являешься Творцом всего. 
Ты послал Своего сына Иисуса, чтобы Он умер за грехи 
всего мира. Пусть Твое имя будет прославлено в нашем 
народе. 

Ты сказал: 1 Тим. 2:4. Пожалуйста, наполни 
наши сердца Твоей любовью и дай нам силы молить-
ся о них. В особенности мы просим Тебя сохранить 
_______________________. Ты обещал, что по-
шлешь Святого Духа (Ин. 16:8). Пожалуйста, обличи 
сейчас ______________________. Иисус сказал: Ин. 
12:32. Пожалуйста, воздействуй на наши сердца и дей-
ствуй в нашей Церкви так, чтобы Иисус привлек наши 
жизни и затем ____________________ был обращен 
к Тебе. Даруй нам единство и любовь к погибающим.

Ты обещал: Лк. 11:13. Сейчас мы просим о Духе Свя-
том. Пожалуйста, дай нам любовь и смелость погово-
рить с ______________________ о Тебе. Пожалуйста, 
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соверши чудо, чтобы _________________________  
поверил. 

Ты сказал: Пс. 31:8. Пожалуйста, дай мне возможность 
заботиться и поговорить с  _____________________ 
и с кем-либо еще, кого Ты пошлешь мне на моем пути. 
Ты пообещал, когда вернется Иисус, в Царствии Твоем 
будут: Откр. 7:9.

Пробуди больше работников, чтобы они могли завер-
шить работу. Да приидет Царствие Твое!

Завершая нашу молитву, Господи, мы взываем о Твоем обе-
щании в Иер. 33:3.

Мы просим Тебя сделать невероятное — привести мир 
к спасению. Трудись в нас и через нас. Во имя всемогущего 
Иисуса. Аминь.

Практическое применение (служение окружающим)
В Евангелии от Матфея 18:19, 20 содержится обетование — 

когда двое или трое будут молиться вместе, Бог будет среди 
них. Пригласите других христиан присоединиться к вам в мо-
литвах и регулярно обращайтесь к Нему, применяя советы 
этого урока, уповая на Божьи обетования донести этому миру 
Его любовь. Составьте список людей и молитесь о них вместе, 
принося их нужды Богу.
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УРОК 12

Как освобождать людей от злых духов

Освобождать людей от сатаны и злых духов 
благодаря силе Иисуса

Многих людей беспокоят злые духи. Нам не нужно их бо-
яться. У них меньше силы, чем у истинного Бога. Иисус про-
демонстрировал великую власть над ними. 1). Он Сам побе-
дил все искушения сатаны. 2). Он легко изгонял злых духов, 
управлявших людьми. Злые духи кричали от страха, когда 
Иисус был рядом.

1. Будьте уверены в силе Иисуса
Прочтите Мк. 9:14–29. Когда никто не мог помочь одержи-

мому мальчику, кто помог ему?
Прочтите Мк. 16:17. Что, по словам Иисуса, смогут делать 

Его ученики?
Все злые духи находились у креста, пытаясь победить Иису-

са и не дать Ему спасти нас. Прочтите Кол. 2:15. Что сделал 
Иисус?

Иисус победил их всех, отобрав их оружие! Выучите этот 
текст наизусть и напоминайте себе, что каждый злой дух, с ко-
торым вы столкнетесь, уже был побежден Иисусом.

Прочтите Мф. 12:28. С помощью какой силы Иисус изгонял 
злых духов?

Давайте будем уверены в том, что эта же сила доступна 
и нам. Будем идти вперед, чтобы помочь узникам сатаны по-
лучить свободу.

2. Крепкие отношения с Богом
У людей меньше силы, чем у злых духов. Если мы не с Бо-

гом, то не сможем победить злых духов. Генератор дает энер-
гию, но, если дом к нему не подсоединен, не будет электри-
ческого сигнала и света. Мы должны приблизиться к Богу, 
чтобы получить Его силу для себя и помощь другим.
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Помните историю об одержимом мальчике? Как вы думае-
те, почему ученики не смогли изгнать злого духа?

Прочтите Мк. 9:28, 29. Запишите совет Иисуса. Он поможет 
вам одолеть злых духов благодаря Божьей силе.

Есть вероятность, что ученики питали в своих сердцах та-
кие грехи, как зависть и эгоизм, когда Иисус взял только тро-
их учеников в особенное путешествие. Нам нужно просить 
Бога очистить нас от греха, чтобы мы могли эффективно по-
могать другим. Иисус провел ночь в молитве и размышлении 
о Писании. Когда Он подошел к мальчику, одержимому злым 
духом, Христос уже был готов к битве.

Прочтите Еф. 6:10–18. Это очень важный отрывок, откры-
вающий, какое Божье орудие дано нам для победы над врагом. 
Нам нужно быть уверенными в своем собственном спасении, 
иметь праведность Христа, следовать истине, быть готовыми 
проповедовать Евангелие мира, знать и использовать Слово 
Божье, быть людьми молитвы и, более всего, быть исполнен-
ными веры. Просите Бога об этом оружии каждый день, и Он 
даст его вам, чтобы вы могли побеждать злых духов.

3. Призыв к Богу об освобождении
Когда кто-то одержим злыми духами, вам следует пойти 

к нему с небольшой группой христиан.
1). Просите Бога о защите от несчастного случая или како-

го-либо вреда для всех вас, а также просите Господа окружить 
этого человека защитой, чтобы другие злые духи не помогали 
тем, которыми одержим человек.

2). Помолитесь об этом человеке, прося Бога освободить его. 
3). Четко обратитесь к злому духу, повелевая ему име-

нем Иисуса Христа выйти. Будьте смелы и уверены. Ничего 
не бойтесь.

В Библии не дается каких-то специальных слов, которые 
нужно говорить в таких случаях. Не требуется никаких осо-
бенных действий. Нет нужды кричать. Возможно, вы поже-
лаете сказать: «Так как Иисус Христос имеет власть над всеми 
злыми духами и потому что Он умер за грехи этого человека 
и воскрес, чтобы спасти его, я повелеваю тебе уйти». Говорите 
спокойно, не громко, но уверенно. Не нужно трясти человека, 
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проявите к нему доброту. Мы просто должны помолиться 
и приказать с верой в Того, Кто имеет силу, — с верой в Иисуса.

Некоторые люди использовали символ креста для отпуги-
вания злых духов. Не обманывайтесь, крест не пугает злых 
духов, это делает действующая сила Святого Духа, потому что 
Он пообещал, что это произойдет, когда мы воззовем к имени 
Иисуса Христа.

4. Не сдавайтесь
Иногда злой дух быстро покидает человека. В другом слу-

чае из-за недостатка нашей веры или неправильного выбора 
человека на это потребуется много времени. Для некоторых 
людей на это могут уйти часы или дни. Злой дух может попы-
таться отвлечь вас, заставить вас бояться и сдаться. Не сдавай-
тесь! Иногда человек будет проявлять насилие, чтобы запугать 
вас. Иногда духи заставят человека вести себя, как животное. 
Вы можете сдержать этого человека, чтобы он не навредил 
себе или вам, взывая к Иисусу. Вы можете убрать острые пред-
меты или дать ему подушку, если это необходимо.

В других случаях злой дух сделает человека сонным, чтобы 
вы подумали, что он нуждается в отдыхе, и захотели оставить 
его. Не давайте ему засыпать. Разбудите его и продолжайте 
молиться до тех пор, пока не уйдет злой дух. На каждый от-
влекающий маневр говорите: «Во имя Иисуса, прекрати».

Дух может заставить человека двигать окружающие пред-
меты и отвлекать вас. Продолжайте настаивать. Человека 
может тошнить, его может вырвать. Не отвлекайтесь на это. 
Продолжайте приказывать духу выйти и взывайте к силе 
Иисуса. Злые духи обманчивы и могут притвориться, что они 
ушли. Они могут сказать: «Почему вы все здесь собрались? Все 
нормально. Теперь вы можете идти. У меня все хорошо». Если 
происходит подобное, помолитесь Богу, чтобы Он дал вам 
проницательность узнать, ушел дух или нет.

Иногда дух попытается вовлечь вас в разговор. Многие 
люди проявляют любопытство, им интересно, что знает дух. 
Но Бог повелел нам не общаться со злыми духами. Мы долж-
ны использовать авторитетное Слово Божье, чтобы изгонять 
их. Злой дух может пообещать уйти, если вы дадите ему то, что 
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он попросит, например, пищу, воду, дом и пр. Не давайте ему 
то, что он просит.

Для того, чтобы помочь вам оставаться настойчивыми, 
вы можете петь или цитировать Писание. Это помогает по-
тому, что злые духи ненавидят Писание и захотят уйти. Эти 
действия также помогают воодушевить молящихся христиан. 
Бог даст вам победу! Прочтите 1 Ин. 4:4. Выучите этот текст.

5. Удалите возможности для проникновения духов
После того, как дух уйдет, расскажите человеку, что злые 

духи не хотят уходить и попробуют вернуться назад. Научи-
те его не впускать злых духов, убрав обереги или все, что свя-
зано со злыми духами. Это открытые ворота для злых духов, 
через которые они могут войти в сердце человека. Когда че-
ловек от них избавляется, это знак того, что он теперь верит 
в Иисуса. Если этот человек или его семья хотят освобожде-
ния, уберите эти предметы до того, как будете изгонять духов. 
Помогите этим людям убрать данные предметы или сделайте 
это для них, если они хотят это сделать, но боятся. Если воз-
можно, побудите их самих это сделать. Не нужно, чтобы они 
боялись оставаться в этом помещении, когда вы уйдете. Сила 
в Иисусе, а не в вас.

Ведите людей к тому, чтобы они разрушили всякую догово-
ренность со злыми духами. Пусть они скажут: «Благодаря кро-
ви Иисуса я прошу прощения за связь со злыми духами и де-
лаю сознательный выбор разорвать все отношения с ними. 
Господи, пожалуйста, войди и живи в моем сердце».

Прочтите Еф. 4:26, 27. Что, согласно Библии, может от-
крыть двери сатане?

Вы должны помочь человеку освободиться от греха, чтобы 
злые духи не могли с легкостью войти в его сердце. Грех от-
крывает двери сердца. Исповедание и покаяние закрывают эту 
дверь. Если эти люди принимали участие в обрядах, связан-
ных со злыми духами, они также должны в этом исповедаться 
и отвергнуть их. Это способ закрыть дверь.
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6. Приведите человека к принятию Иисуса
Прочтите Мф. 12:43–45. Когда злой дух изгнан, кто должен 

войти и жить в сердце человека?
Скажите человеку о том, что он сильно рискует, если в его 

сердце не поселится кто-то более сильный, чем злой дух. Даже 
если человек упорядочит свою жизнь, совершая добрые дела, 
если он не будет иметь Иисуса, то не будет защищен, и в его 
сердце войдет еще больше злых духов. Пригласите его помо-
литься так: «Господь всего сущего, благодарю Тебя за Твою 
могущественную силу, которая освободила меня от злых ду-
хов. Я не хочу, чтобы они пребывали во мне. Пожалуйста, вой-
ди и очисти мое сердце от всех грехов. Прости и измени меня. 
Пожалуйста, войди и живи в моем сердце и будь моим Госпо-
дом. Я верю в Тебя. Во имя Иисуса, аминь».

7. Научите его отвергать «заигрывания» злых духов
Научите этого человека молиться представленной выше 

молитвой каждый день и особенно тогда, когда он чувствует, 
что злой дух пытается вернуться к нему. Скажите ему, что ему 
просто нужно сказать: «Господь Бог да запретит тебе, злой 
дух. Я — дитя Иисуса. У тебя больше нет надо мной власти. 
Я люблю Иисуса».

Помогите этому человеку не делать что-либо, связанное 
со злыми духами, например, посещение предсказателей судь-
бы, чтение гороскопов, игры, связанные с духами, просмотр 
видео- или телевизионных программ, посвященных оккуль-
тизму или рассказывающих о том, что с умершими можно го-
ворить. Научите его, что нужно громко сказать: «Я выбираю 
прекратить делать __________________________ и раз-
рываю все связи со злыми духами благодаря смерти Иисуса 
Христа».

Часто молитесь об этом человеке. Помните, что он слаб. 
Он еще не знает, как взывать к Божьим обетованиям и жить 
верой. Вы должны быть тем человеком, который поможет 
ему обращаться к Богу. Покажите ему библейские обетова-
ния, поделитесь отрывками из Писания, научите нескольким 
гимнам. Покажите ему, как облечься во всеоружие Божье (Еф. 
6:10–18), подобно тому, как это сделали вы.
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8. Привлеките членов церкви
Пусть этого человека окружают христиане, чтобы они так-

же молились с ним и укрепляли его. Объясните членам цер-
кви, что вы знаете об одержимости духами и Божьем методе 
победы над ними. Научите их представленным выше шагам, 
расскажите, что все христиане имеют власть над злыми духа-
ми, а не только руководители. Все должны сплотиться и над 
теми, кто изгнал духов, чтобы молиться о них. Часто злые 
духи атакуют тех, кто участвует в этом служении, и делают 
так, что эти люди заболевают или разочаровываются. Все это 
делается, чтобы удержать их от желания снова участвовать 
в этом служении. Побуждайте людей постоянно прославлять 
Бога в пении и молитве, чтобы обрести победу.

Прочтите Лк. 10:17–20. Нам нужно быть осторожными, 
чтобы не хвастаться и не гордиться, когда Бог использовал 
нас, чтобы победить духов. Сила исходит только от Бога. 
Чему, по словам Иисуса, мы должны радоваться? Вот еще 
обетование, напоминающее о том, что наша победа в Иисусе. 
Прочтите Откр. 12:7–11. Выучите этот отрывок наизусть, осо-
бенно 11-й текст. Прославим Бога за Его милость в спасении! 
Давайте будем идти вперед, с радостью делясь со всеми людь-
ми освобождающей силой Божьей!

Применение на практике (служение окружающим)
Важно, чтобы вы помогли каждому новообращенному хри-

стианину быть уверенным в том, что Иисус находится рядом 
с ним и ему не нужно бояться злых духов. Когда вы идете и по-
могаете кому-то, имеющему проблемы со злыми духами, возь-
мите с собой еще одного христианина, чтобы он мог возра-
стать в вере в Бога. Перед тем, как пойти, вместе подготовьте 
свои сердца, прося Бога очистить вас от греха, чтобы Господь 
мог действовать через вас.
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